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Tyollistamisen periaatteita

Perusarvot
'

1. Sininauhaliiton jasen jasenyhteistjen ;
tyollistamishankkeet nousevat diakonisesta o i
perusnaysta kohdata kaikkinainen inhimilli- “%{ Ll
nen hatd, inmistenyhdenvertaisistaoikeuk- & i Q-_

sista, vastustaja velvollisuuksista seké raama- -, S - \
tullisestatyon merkityksesta. 'ig{i e
Toteutusperiaatteita

2. Tyollistamishankkeiden tulee ollaihmisarvoa kunnioittavia, omanarvon-
tuntoa kehittavia, voimistumiseen ja valtaistumiseen téhtééavia (empowerment)
sekaluontoaviljelevidjavarjelevia.

3. P&asdntoisesti tavoitteena on valtavirtaistaminen (mainstreaming) eli ta-
voitteena on siirtyminen normaaleille tydmarkkinoille kaikissa niissa tilanteissa,
joissa se on mahdollista ja luontevaa. Samanaikaisesti on tunnustettava erityisen
sosiaalitalouden synnyttamisen tarve turvaamaan niiden ty6- jatoimintamahdol-
lisuudet, joillaei ole mahdollisuuksiasiirtyd avoimille markkinoille joko tietyssa
eldmanvaiheessatai ei koskaan.

4. Tyollistamishankkeet eivat ole koskaan itsetarkoitus, vaan niiden on liityt-
tavéaina laajempaan palvelukokonaisuuteen, jossa otetaan huomioon kuntoutuk-
sen, yksilollisen jayhteisollisen tuen seka asumisen tarpeet.

5. Ty6tehtavien vaativuustason tulee ollatoisaalta tyollistettavan kykyjé ja
voimavarojamotivoiva ja haastava, toisaalta sen tulee ottaa huomioon realistisesti
voimavarojen rajallisuus. Ty6 ei saa uhata muuta kuntoutusta.

6. Tyollistamisen lahtokohtana ei saa koskaan olla organisaation omatalou-
dellinenetu, ellei kyseessd ole omavarais- ja oma-apuyhteisd. Sen tulee hyddyntaa
ensisijaisesti tyollistimistoimien kohteena olevaa ihmista.

7. Tyollistdmishankkeisiin liitetd&n aina vaikutusten arviointi, joiden avulla
pyritd&n minimoimaan tyollistimisen ei-aiotut, kielteiset vaikutukset.

8. Tydllistamishankkeissa tulee valttaa sité, ettd julkiset tuet vadristaisivat
kilpailua. Samallatulee puolustaa heikossa tyémarkkina-asemassa olevien tuen
térkeyttdvapaassakilpailutilanteessa.

Toteutusstrategia

9. Kunkristillisessa paihdetydssé on useitayhteisia elimid, mukaan lukien varta
vasten tydllistamisté varten perustettuja, suurten hankkeiden toteuttamisessatulee
hakijaorganisaatioksi valitasellainen, jollaonreferensseja (toteutuneita hankkeita),
luottamusta, projektisuunnittelun, -hallinnan ja—seurannan osaamista, kansainva-
lisid verkostoja ja laajat sidosryhmésuhteet valtionhallinnon ja muihin toimijoihin.
Sininauhaliitto on valmis palvelemaan tassé tehtévassa.

10. Sininauhaliiton tehtévana onyhteistoimintaliittona hankkia kansainvélisia,
kansallisiaja poikkeustapauksissa alueellisiarahoituslahteité jasenyhteisdjen hank-
keille; paikallisten jaalueellisten hankkeiden suunnittelun jarahoituksentulee olla
padsadntoisesti jasenyhteistjen vastuulla.

11. Sininauhaliitto toimii hakijana sellaisissa hankkeissa, joiden kokoluokka
sopii toteutettavaksi yksistadn sen jasenyhteisdissa ja muissa kristillisissa jarjestois-
sé. Suuremmissa hankkeissa Sininauhaliitto hakee liittoumia (konsortioita).

12. Synergiaa haetaan koulutus-, tuotekehittely-, hankinta-, markkinointi- ja
muissa vastaavissatehtavissa, projektisuunnittelussa, -seurannassaja—arvioinnis-
sa

13. Kristillistenjérjesttjen kutsumuksenaja tehtévané on myds sosiaalieettinen
vaikuttaminenyhteiskunnalliseen paatoksentekoon. Erityisesti pyritadn vaikutta-
maan syrjayttaviin mekanismeihinjakehityskulkuihin, ihmisten oikeuteen tydhon
jaosallisuuteen sekasiihen taloudelliseen panostukseen, joka suunnataan sosiaali-
talouteen jayleensé tydllistamistoimiin.

Pullakirkot

syksy 2001
Ensiaskel

sunnuntaisinklo 11.30

14.10MikkoHokkanen
21.10Jarmo Tapper
28.10Sirkka—L iisalaakkonen
04.11 Jussi Jalkanen

11.11 RiittaL ampila

18.11 Sirkka—LiisalL aakkonen
25.11 MikkoHokkanen

02.12 Jarmo Tapper

09.12 Jussi Jalkanen

16.12Kari Virtanen
23.12MikkoHokkanen
30.12RiittaLampila

Nurmeda
tiistaisinklo18

16.10Kari Virtanen
23.10MikkoHokkanen
30.10MikkoHokkanen
06.11 MikkoHokkanen
13.11 Jarmo Tapper
20.11MikkoHokkanen
27.11MikkoHokkanen
04.12 Jarmo Tapper
11.12MikkoHokkanen
18.12Kari Virtanen
25.12Ei olepullakirkkoa

Takalaiton
sunnuntaisinklo 13.30

14.10Kari Virtanen
21.10Péivi Tapper
28.10Harri Nordlund
04.11 Jussi Jalkanen
11.11RiittaLampila
18.11Kari Virtanen
25.11 MikkoHokkanen
02.12Helvi Meriruoko
09.12 Jussi Jalkanen
16.12 Jarmo Tapper
23.12RiittaLampila
30.12MikkoHokkanen
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Hallituksen puheenjohtaja:

"Omat rivit saatava

avoimesti yhtel

Jyvaskylan Katuléhetyksen puheen-
johtajaPekkaAr posuokokee, ettatélla
hetkelld yhdistyksessa eletd&dn muutok-
sientuulien mahdollisuuksissa. Tuules-
ta on saatava nyt nostettasiipien alle.
"Omat rivit on saatavaavoimesti yhteis-
tyohon jatoisien nokkimisesta ja tur-
hastaarvostelemisesta onirrottaudutta-
va. Avoimuuteen on paastava niin, etta
se, mikd ihmisesta puhutaan pienessé
porukassa, se on pystyttdva sanomaan
myos kasvotusten kahden kesken. Mei-
dén omientunne-eldmén vaurioiden
vuoksitallaiseen kanssakéymiseeneiole
mielestini oikein paasty, muttatamaon
otettava ehdottomaksi paadméaaraksi”,
Arposuo naulaateesinsé seindan.

Tamaé vuosi on Pekka Arposuolle
ensimmainen puheenjohtajanaja halli-
tuksenjésenend héanon ollutvuodesta—
95 lahtien. Téndsyksynékéynnistyvasta
tydnohjausta han tervehtii lampimaésti.

"Tybnohjaustatarvitaan yhdistykses-
sdmme ehdottomasti. Tydssémme on
hyvin monenlaisia paineitajapuheiden
jahuhujen ilmapiirissa henkiset voima-
varathupenevat. Epdvarmuudessaon
toimittu aivan liian kauan. Tydnohjauk-
senyhtenétehtévani on antaatyonteki-
joille sellainen varmuus, ettd heillaon
oikeustoimiaitsendisesti ja kayttaé vas-
tuullisesti valtaa. Tallainen ei ole mah-
dollista, mikali kaikista virheisti nokitel-
laan. Yhteistyd merkitsee sité, ettd miné
suostun virheita tekevand muiden vir-
heité tekevien kanssa yhteistydhon”,
Pekka Arposuo pohtii.

Muutoksia tydyhteistssé Pekka Ar-
posuo odottaa muutaman vuoden si-
salla. Se ei voi tapahtua pikaisesti, sill&
uudenlainen toimintamalli merkitsee
omaehtoista luovuutta ja luottamusta
siihen, etté kaikillaon oikeustarttuaitse-
naisestikinasioihin.

Paihdetydssa el vedeta
mitéan kevyttarekea

"Vastuuntuntoinen tyontekija kokee
tyonsé tosi raskaaksi. Ammattilainen ja
pitk&n kokemuksen omaavanékee kui-
tenkin myds todellisia hedelmi&; h&n
luottaaJumalantekem@an tybhonjailoit-
see yhdestd uskoon tulevasta ahdistu-
mattaliikaa 99:std omiateitddn kulkevas-
ta. Tydntekijélla on oltavasisainen kut-

L uontopuhuu £
PekkaArposuolle: 15‘:
nyt syksyllalehdet .-’?‘*-:;

kuihtuvat, mutta [ s
kevaallakaikki -
her&&henkiin. Jos &=

tai toivoton, niin
| S
huomennaonuusi =
paivajauusiutumi- £
sen mahdollisuus.

sumus, jottahén kykenee samaistumaan
[@himmaéisen asiaanjaymmartamain etti
juopolle on helppo sanoa "al& juo”,
multta raitistumista jamuutosta se ei saa
aikaan. On kestettavé se tosiasia, etta
monet eivat koskaan padse eroontotu-
tustatavastaan juodaalkoholia. Emme
voi tuodaomaamalliamme suoraan asi-
akkaille. Helpostialkoholista eroon péés-
sytkuvittelee, ettd niinhan ne muutkin
raitistuvat. Monien kohdallajuominen
loppuu kuitenkin vastasitten, kunomal-
lahautakummulla onristi”, Pekka Ar-
posuo vakavoituu pohtimaan.

Johtotahten&aon oltava

evankeioiminen

"Meidén véakitietdé sen sovitustyon,
minké&JumalaJeesuksessateki. Ihmiset
ovat kuitenkin kovettuneet Jumalan
puheellejaheille ontulluttarkedmmaksi
pullakirkon pullat jaasumisyksikkojen
ulkoinen huolenpito. Emme voitehd&
vakisin mitaan. Meidén on hyvaksyttava
se, etti valtaosa niin paihdeongelmaisis-
ta kuin my6s muista ihmisista torjuu
meitd rakastavan Jumalan”, Pekka Ar-
posuotuo realiteettia hengelliseen ty6-
hon.

Ulkoisesti Katuldhetyksella menee
hyvin. Raha-avustuksia on saatu, taloja
on pystytetty jatoiminta laajenee kuin
yliannoksen hiivaa saanut pullataikina.
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Onko kaikki talt4 osin hyvin?

"Voimme olla ulkoisista puitteista
kiitollisia Jumalalle. Perusta on saatu
kuntoon. Tietysti joidenkin yksikkdjen,
kuten Pikku Sielun, kohdallaon paran-
tamisen jakehittdmisen varaa. Tulevai-
suudessahan sekin paikka kaavamuu-
tosten myoté voi ollaloistopaikka. Kuka
tietdd, vaikkasielld on joskus jokin hoi-
tokoti tai tukiasuntoja”, Arposuo arvi-
Oi.

"Moni on ottanut tyonsé pelkéksi
tyoksi, jostasaa palkkaajajoitakin etuja.
Ty06ssd véasyminen on vienytinnostuk-
sen jahédmartanyttyonakyd. Meemme
saaollapelkéstadn asiakkaidenasioiden
hoitajia, vaan ihminen on kohdattava
sydamess, vaikka muutostaemme né-
kisik&é&n. Toivoa on oltavasiihen, etta
erédéné paivana kukatahansa meisté voi
muuttua, vaikka tdn&én han meidan
kanssamme eldménmatkaavahanaikaa
vaeltaessaan voikin viel& tosi pahoin.
Pienienkin asioiden, hymyn hdiveen tai
véhankin optimistisen eleen tai lausah-
duksen tulisi tuottaa meille iloa.

Emme saatakertuaasiakkaan kom-
pastumisiin, vaikka luonnollisesti se su-
rettaa. Rikkeiden vuoksi poislaitetunkin
olisi saatava tuntea, ettd kaikesta huoli-
matta hénet toivotetaan uudelleen ter-
vetulleeksi takaisin”, Pekka Arposuo
heréttelee toivon kipinéa liekkeihin.
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Tyonohjauskokeilua

Uusia voimia tyonohjauksella

e Jyvaskylan Katuldahetyson
kuluvan vuoden aikana panos-
tanut voimakkaasti tyonteki-
j6idensa hyvinvointiin. Kerran
kuussa on kokoonnuttu yhteen
jakamaan yksikkojen kuulumi-
siaja syyskuussa polkaistiin
liikkeelle tydministerion, sosi-
aali- jaterveysministerion,
opetusministerion jatyomark-
kinajarjestdjen tukematyossa
jaksamisen ohjelma.

Juhani Rasasen jaKydosti Flori-
ninvetdmana hiotaan henkilstdn sau-
mojayhteen ja ker&tdan voimia tydssa
jaksamiseen. Kaikkiaan mukaan on 1&h-
temassan. 80 henkila.

Onnistuakseen hanke vaatiimukana-
olijoilta pa&ttavaista sitoutumista, silla
vuodenaikanajokaiselle tulee 16 tiivista
koulutuspéivai. Kaiken kokemisen jal-
keen uudistumista seurataan henkil6s-
topalavereissa, joissa jokainen paésee
jakamaan tuntojaan motivaatiostaan
ty6hon jasen hetkisesté suhteestaan asi-
akkaisiin. Mahdollista on myds koota
mielipiteitd koulutuksen onnistumises-
takirjallisen kyselynavulla.

Hankkeen virallinen nimion MUT-
KA eli muuttuvan tydyhteison kehitté-
misohjelma. Alkuvaiheessa Mutka on
toivotettu lampimaésti tervetulleeksi ja
l&hes kaikki kutsutut ovat vastanneet
myontévasti. Kohderyhminé ovat vaki-
tuinen henkildstd jajohto (n. 20 henki-
168), yksikdiden vastuunkantajat (n. 20)
jatyollistamisprojektin kautta tyolliste-
tyt (44). Jyvaskylén Katuldhetys onainoa
paihdety6té tekeva yhdistys niiden 18

Juhani Rasinen pitddhuoltavakinai-
sestahenkilokunnastajayksikiden
vastuunkantajista.

yhteison joukossa, joiden projekteja
ministeriot ryhtyivét rahoittamaan.

Tampereen Sininauhary:n toimin-
nanjohtajaJuhaniR&sénen huolehtii va-
kituisluonteisten tyontekijoiden tyon-
ohjauksesta.

"Ensisijaisesti pyrin auttamaan hen-
kilostod tutkimaan yhteisollisia lainalai-
suuksiaja niiden hyvéksikayttod omassa
ty6ssé jaksamisessa. Kuormaa ei pida
kantaayksin, vaan ongelmia, huonoa
oloaon paastava ilmaisemaan. Myds
positiivisten kokemusten jakaminenon
térkedd, sillé sellainen moninkertaistaa
hyvaé oloa. Néinvoimavaratenentyvét”,
Juhani Rasanen tiivistaa tyonsa pahki-
nankuoreen.

Miksi tyontekijakatulahe-
tystydssa sitten ei oikein tah-
dojaksaa?

"Ihmiset tekevat tallaista tyota hy-
vinkinyksin; ajatellaan, etté ollaan tyo-
ryhmassd, muttakaytannossa tyoté teh-
dadnvahaisella henkiloméaaréllajatdma
merkitsee yksindista tyotd. Tallainentyd
eiole useimpien kohdallasidottu tyGai-
koihin jatallin rajan vetdminen oman
henkil6kohtaisen elaman jatydn vélille
onhyvinvaikeaa. Erityisestitdmé koskee
tilannetta, jossa asutaan samassa kuin
missa tyopaikkakin on. Tyontekijan oli-
si hallittava aikamoinen méaaré taitoja,
sillaasiakkaillaon monimutkaiset on-
gelmat. Asukkaiksi tulee paljon sellaisia
ihmisid, joita ei ole kyetty auttamaan
edesns.ammatillisissa paikoissa”, Rasa-
nen pohtii vésymiseen johtaviasyité.

Tyotekijapalaverit ovat hyvid, mutta
ne eivatyksin riitd uudistamaan vasynyt-
tatyontekijaa.

"Tydnohjaus voi olla koko yhteis6a
kehittavad, piiloonjaééneiden ongelmien
késittelyé tai tyctilanteiden késittelyaryh-
ména tai yhteisona. Olennaistaon se,
ettd ilmaistaan omiatarpeitajatoiveita;
tyonohjaajavain auttaa tydyhteisod ete-
nemaan niissa teemoissa, mitk& se on
itselleen valinnut. Katuléhetyksesta mi-
nullaon vastatiettyja késityksid, jotenen
voi ottaa niihin kantaa, ennen kuin tyon-
tekijat antavat itse suoraa palautetta.
Vastasitten sovitaan yhdessa, mita tyon-
ohjaus pitad lopulta sisalléan”, Juhani
Résénen sanooalkuasetelmasta.

Projektitydntekija ja tyénohjaaja
Kyasti Florin keskittyy tyollistettyihin.

"Taméraataldidaan tyollistettyjentar-
peisiin, joten tydnohjauksellisen puo-
len liséksi on mukanamyds elamanhal-
lintataitojen kehittdminen jatyollistetty-
jenhenkisen hyvinvoinnin yllapitami-
nen. Tydnohjauksen tueksi kohderyh-
mélla on mahdollisuus saada myos yk-
sil6- jaryhmaterapiaa”, Florin kuvailee
Omaaosuuttaan.

Monellatyollistetylléd on takanaan pit-
ké&ja usein lamaannuttava tyottomyys.

"Yritamme péastéyhdessasiihen, ettd
Katuldhetyksessa tehdyn tyollistamis-
jakson jalkeentyollistetyillé olisi jotain
eldmén evastd mukanaan, joidenavulla
hénell& olisi entista parempi mahdolli-
suus parjata henkisesti. Monia ty6tto-
myysvahingoittaa hyvinkin paljon, vaik-
kaei suinkaan kaikkia. Heikkoitsetunto,
kykeneméttomyys tehdd paatoksiaela-
maéssa javahentyneeteldmén hallinnan
taidot ja masennus voivat olla ty6tto-
myyden seurauksia. Namé asiat voivat
ollaniinarkojajahaavoittavia, joten kah-
denkeskisid, luottamuksellisiatapaami-
siatarvitaan, jottasolmut rupeavat au-
keamaan”, Ky@sti Florin sanoo.

“Kiteytettynatarkoituson opetella, ei
vain jaksamaan ty©ssa, vaan myos ela-
méssa. Jos on menetetty toivo, eijakseta
endisuunnitellaomaaeldméaieteenpain.
Onkuitenkin tarke&é tiedostaa, ettei tyd
olekokoeldamé, vaan sesiséltdé henkisia
ulottuvuuksia. Ihmisen arvo onjosiing,
ettd hén onainutlaatuinen omine lahjoi-
neen. Ne tulisi 16yt&é ja ottaa kayttéon
kaikissa eldmén olosuhteissa”, projek-
tityontekija Kyosti Florin painottaa..

Kyosti Florinintyonohjaukseentule-
vat tydllistamispr oj ekteillatydlliste-
tyt.Heidénkohdallaankor ostuuoman
eldman hallinta.

R inligm
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Tyollistetyt tarkea voimavara

Katulahetyksdlavuostasolla
180 henkilontyopanos

® Katuldhetystyon kasvava
tarve tuo vuosi vuodelta yha
enemman tyontekijoita yhdis-
tyksen palkkalistoille. Vuosita-
sollayhdistyksen rattaat pyori-
vatn. 180 henkilon ty6panok-
senvoimalla. Vakituisessa
tyOsuhteessaja
vastuunkantajina tyoskentelee
n. 30 tyontekijaa ja kun
palkallisten tydsuhteiden
liséksi otetaan laskuun mukaan
ns. sijoitetut, niin paastaan jo
156 henkilon tydjoukkoon.
Yhteistyd kaupungin ja maalaiskun-
nankanssaonsevahvaselkéranka, jonka
varassa auttavaa kattd kadun kansalle
ojennetaan. Jyvaskylén kaupungin osto-
palvelun kautta t6issa on 43 jamaalais-
kunnan ostopalvelun kustantamana vii-
si tyontekijaa. Jyvaskylan kaupungin
sosiaalitoimen avullatyéhoén on paéssyt
késiksi 35henkiloa. Eikatyo tdhan lopu,
vaan erityisesti nuorisopuolellaonhuu-
tavatarve uusien tekijoiden kutsumises-
tayhteisté tydnakya tayttamaan.
Tyollistamistukien vuoksi tydnteki-
jéidenrivistossé kdy luonnollisesti myds
melkoinen liikenne, sillé tukipaatokset
ovatyleensé vuoden mittaisia. Kaikki-
aan kaupunginjamaalaiskunnan kautta
ostopalvelusopimuksilla ja sijoituspéa-
toksilla on palkattu 118 tydntekijaa.

Tyonakynatyottomien
aktivoiminen

Ty6ttdmien aktivoiminen on osa
yhdistyksen tyonakya. Tyoharjoittelun
jatyokokeilun kautta padsee parisen-
kymmenta henkil 64 opettelemaan ty6-
eldman peliséantoja.

Viime vuoden aikana Katulahetyk-
sen palkkalistoillaoli yhteensa 155 hen-
kilod, joistayhdistelmatukilaisia 77, tyol-
listdmistukilaisia 31 ja vakituisenluon-
teisia tyontekijoitd 47; vakituisenluon-
teiseksi tyoksi katsotaan mm. asumisyk-
sikkojen vastaavana tyontekijané toimi-
minen.

Kuukaudessa palkkaamaksettiin kes-

kiméarin 60-65 henkildlle. Vakinaisen-
luonteiset tydsuhteet solmittiin talous-
, hallinto-, kierratys- ja paihdetytehta-
viin. Keski-idltdén tyontekijat olivat 43-
vuotiaita. Tyollistdmistuellaroponsa
laittoi katulahetystydn hyvéksi likoon
keskimaérin 40 henkil6d kuukaudessa.

Kaikki ovat tervetulleita
toihin

Syrjaytyneiden ja pitkaaikaistydttomi-
en auttaminen ty6llistamalla on olen-
nainen osaihmisen kokonaiskuntou-
tusta. Tyollistamistyon osa-alueita yh-
distyksessémme on paihdeasumisyksi-
konohjaajanapulainen, paivakeskuksen
ohjaajaharjoittelija, nuorisotalon nuori-
sotyon harjoittelija, keittidharjoittelija,
taloustoimiston apulainenjne. Kierra-
tysyksikdssa tyopisteitd on vaatteiden
lajittelussa, leikkauksessa, ompelimos-
sa, karstauskoneen valvonta- jakorjaus-
tehtévissd, autonkuljetusty©ssa, tarvik-
keiden siirtamistydssa, kirpputorin myy-
jindjne.

TyotKatuldhetyksessa pyritdén jaka-
maan sellaisiin osa-alueisiin, etté niiden

oppiminen sujuisi mahdollisimman
joustavasti ja perehdyttdminen uuteen
tehtdviin onnistuisi. Tydllistdmisessa ei
aseteta mitédén ehtojaammattitaidon,
koulutuksen, i&n, sukupuolen tai min-
k&&n muun kriteerin suhteen. Ty6suh-
teessa noudatetaan normaaleja tydela-
man saantojé, jotta tyollistdmistyo an-
taisi todellisen tuntuman tavanomai-
seentyoelamaan.

Jyvaskylan Katuldhetyksen nykyinen
toiminnanjohtaja Erkki Arvaja nayttaa
omaksuneen jadkiekkomiehenareilun
pelin opineli”kaikki pelaa!” Jokaisella
alkoholistille tarjotaan katto paan paélle
jakaikille tyollistetyille juuri heille réta-
16ity tydpaikka.

Vuoden 2000 aikana yhdistys antoi
eripituisen tydmahdollisuudenyli sa-
dalle pitkdaikaistyottomyydestakarsivélle
ihmiselle. Yhdistyksessa halutaan tun-
tea vastuuta tyontekijoista myos tyollis-
tamisjakson jélkeen. Parhaillaan kehite-
td4n koulutusohjelmaa, jonka kautta
tydssé olevat henkil6t saisivat valmiuk-
sia eldmaansa myds vuoden pituisen
tyollistamistyojakson jélkeen.

Nék&/ tarvitseetekijansa: uusien tydmuotéjén kehittyessd on Jyvaskylan
Katulahetyksentyontekijamaar avuos vuodeltakasvamassa.
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Ensiaskeleen kuulumisia

Aslakkaammetarvitsevat
paljonkeskustelua

Olenymmaértanyt tadllahyvin sen, ettépéihteet eivat olemik&an r atkaisu elaman-

ongelmiin, ErjaK ananentoteaa.

askylan katulahetyksen Ensiaskel -yksikdssa on
51 vuokra-asuntoa. Asuntojen liséksi siellaon my6s

ensisuoja jaselvidmisasema, joihin on mahdollista

tullamihin vuorokauden aikaan tahansa. Asiakas-
kuntamuodostuu paihdeongelmaisista, joiden asumi-
nen ns. normaaleissa vuokra-asunnoissaei ole ollut
mahdollista esim. maksu- tai kaytoshairididen vuoksi.
Ensiaskeleeseentullaan usein myds suoraan vankilasta.
Katuldhetyksen tyontekijoiden lisaksi Ensiaskeleessaon
noin kahdenvuoden agjan toiminut Jyvaskylan kaupun-
gin palkkaama l&hihoitaja ErjaK ananen Huhtasuon
kotisairaanhoidosta.

Ensiaskeleenasukkaille eiasumisen ehdoksi aseteta
paihteettdmyytta. Lhihoitaja Erja Kanasen tyd onkin
padasiassa sairaanhoidollista tyota, jolle tarve syntyy
usein paihteidenkayttn seurauksena.

- T4alla sattuu paljon tapaturmia mm. kaatumisia
joistasyntyneisiinvammoihinannan ensiavun. Toteutan
javalvon lédkehoitoa. Lisaksi tyonkuvaani kuuluu asiak-
kaan motivoiminen jaohjaaminen esim. terveysasemal-
le ja A-klinikalle ja seuratasitd, ettd asiakas noudattaa
annettuja hoito-ohjeita kotiin paéastydan. Omaléékari
jarjestelmétukee myds tyéténi hyvin taalla, Erja kertoo.

Koska ongelmat ovat hyvin moniulotteisia, yhteisty®
muiden sosiaali- jaterveyshuollon toimijoiden kanssa
onoleellinen osa Erjan ty6ta.

- Osallistun mm. kuntoutuskeskus Hakkisessa hoito-
palavereihin, joissasuunnitellaan asiakkaan jatkohoitoa.
Teen liséksi yhteisty6ta sosiaalitoimen kanssa esim.
hoitokulujen kustannusasioissa. Minun kauttani asiak-
kaat saavat paremmin l4&karille aikoja ja sitoutuvat
niihin paremmin, koska tarkkailen aikojen noudatta-
mista.

Koskaihminen hoitoty6ssa pyritadn nakemaan fyy-
sisend, psyykkisend jasosiaalisena kokonaisuutenavoi
tdmaén tavoitteen toteuttaminen kiireen keskella olla
vaikeaa, kuten Erjatoteaa.

- Onikavaa ettei ole tarpeeksi aikaa asiakkaiden
kanssa kaytaviin keskusteluihin, sillamuu hoitoty6 vie
ajastaison osan. Tannetulevatihmiset ovat elaméassaan
kriisissajaasiat ovat hyvin sekaisin. He kaipaisivat paljon
keskustelua.

Paihdetytssa jaksaminen edellyttaé tyontekijalta hy-
vaa tydmotivaatiota. Erja kertoo oman jaksamisensa
perustuvansiihen, ettd han pitédd hyvaa huoltaitsestdan
liikunnan avulla. Jaksamista on tukenut myés se, ettéjo
alussa syntyi halu auttaa paihdeongelmaisia. Hanen
mukaansaihmisten antama palaute antaa ty6lle siséltoa
jamerkittavyytta. Sekd tyontekijat ettd asiakkaat ovat
ottaneet minut hyvinvastaan, jatyéyhteison kanssa tyo
sujuu hyvin. Talle tyolle oliihan selkeésti tilaus ja tarve,
Erjatoteaa.

Sami Viinikainen
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Kolumni

LiisaSaar nivaar a-Soini:

uomessa meilld on nelja selkeda
Svuodenaikaa, toisin kuin monissa

muissamaissa. Naihin vuodenvai-
heisiinitse kukin liitdmme omiatunne-
merkityksidmme. Kevét ja kesé ovat
minulle odotuksen jatoivon aikaa, la-
tautumista kesaan, uuden eldmén ih-
mettelyd. EI&mé& on tdynné lupausta.
Talven horroksesta uusi elamé nousee
vakevésti. Osa kasveista ei ole kuiten-
kaan kestényttalven purevuutta. Onih-
meellistd huomata, kuinka kuolleelta
nayttava maaja puutalkavat vahitellen
versoa vihreda! Herran lupaus "Katso,
mind teen uutta, ettekd sitd huomaa,
virraterdmaahan...” rauhoittaa levo-
tontasisinta.

Miten kesémme meni? Oliko mah-
dollista pysahtyd, kerétd uusiavoimiavai
... pelkkéé tyotd vuorotta? Liittyiko ke-
s&an paljon odotuksia, muttamyos ras-
kaista pettymyksia? Muuttuiko elamés-
s jotain oleellisesti? Mita mietit esim.
sairaanataisuljettujen ovientakana? Syksy
herattd& minussaainaluopumisen hai-
keutta, vaikka luonnon syysvéritystuo
iloakin. Millaisin ulkoisesti hehkeén ke-
san evain suuntaudut syksyyn? Mieli
haasteistainnostuneena? Olemisen sie-
tdmaton raskaus sisimmassa matkato-
verina? Toisillameista nayttaé olevan
enemman rohkeutta ottaariskejé, muu-
toshaasteita. Toiset taas pysyvat mielel-
I&8n vanhassa jaturvallisessa, vaikkakin
siihen liittyisi karsimystakin, muutos-
tarpeita. Muutoksen tervehdyttavé pol-
ku on jokaisellayksil6llinen, niin kuin
harharetketkin. Tuhlaajapojanisa kun-
nioittaavalintojamme helvettiin saakka.

Eldmankaareemme siséltyy erilaisia
muutos-jasiirtyméavaiheita, myos sees-
teisia tasanteita. Kehdosta hautaan on
luonnollisia kehitysjaksoja, fyysisesti,
henkisesti, sosiaalisesti ja hengellisesti.
Ian karttuessa muutumme monellata-
valla. Positiivinen muutos pitaé elamaa
yll&. Tietaysi-ikdisyyteen polveilee yh-
teisten, mutta hyvin yksildllisten piirtei-
den kautta. Vield monimutkaisempi
nayttéd olevankasvu aikuisuuteen, tay-
teen miehuuteen ja naiseuteen, sanan
varsinaisessamerkityksessa. Ikasiirtymis-
td mainittakoon mm. nuoren murros-
ikdja paljon puhuttu 40 ja50 vuoden
taite, joihin siséltyy aikuisuuden, itsensa

japaikkansa, elaman tarkoituksen etsin-
taa... Keski-ikdinen - tunne-eldmén
my®6s hormonaalisessa( miehetkin!)
myllerryksessa- huokailee, pakokauhua
tuntien: "Tassako tama elamani oli? Mité4
onvield jéljelld? Mita vield ehdin tehd&?
Mitk& unelmat ovat viela tayttymatta?
Miké& persoonassani odottaa esille paé-
syd? Olenkojo lilan vanhaaloittamaan
jotain uutta? Mistd haluan riuhtaista it-
seni irti?! Vahtaisinko tyon vai puoli-
son?” Ratkaisutavat ovat moninaiset,
rakentavatjavihemmaétrakentavat.
y6s elamén ulkoiset tapahtu-
M mat, positiivisetkin muutok-
setkétkevatkriisin siemenen.
Esim. ensimmaéinen lapsi muuttaa puo-
lisoiden vuorovaikutuksen laatua; saa-
vutettu tasapaino murtuu. Kotididin
siirtyminentyteldméaan heijastuu lahim-
piinjamyds omaan itseen. Vastoinkay-
miset, "kutsumattomat vieraat”, esim.
tyottomyys, taloudelliset painolastit,
omatai l&heisen sairastuminen, pari-
suhde- jamuut ihmissuhdekarikot, I&-
heisenkuolema, haastavat uusiutumaan,
muuttumaan, arvioimaan elaméan arvo-
jajaperusteita, miten kestavalla pohjalla
elamanion.

Myrskyn silmassé, muutoksen kes-
kelléd on mahdollisuus hapuilla pimeas-
satietd valoon. "He etsivat tietd valoon,
maassakyyneleiden; he saapuvatmajata-
loon, sérkyneiden...”, PekkaSimojoen
laulun sanoin. Vaarana on mydsyhté
aikaajahmettyé katkeruuteen, muutos-
vastarintaan. Jaada syyttdmaan itsed,
muita, Jumalaakin. Valitettavasti ihmi-
nenndyttddmuuttuvan vain pakon edes-
s&, kun muutavaihtoehtoaeiendéole.
Monissasuhteissa pysytadn yksinaisyy-
den, parjadméttdmyyden pelossa. Ei
osata tai suostuta etsiméan rakentavia,

Jumala taskussa

Jumalantahdon mukaisia uudenyhtey-
denavaimia, joitaolisi kuitenkin tarjolla.
Apu jatarve jaé usein kohtaamatta.
Ylpeys, omavoimaisuus, katkeruus, an-
teeksiantamaton mieli, pelko tunnus-
tautua pieneksi ja heikoksi estdvat mo-
nesti hakemasta sinnikkaésti apua krii-
siytyneeseen eldmantilanteeseen. Tulee
mieleeni se lintu, jonka nokassa oli
poikittain tikku. Tamaé esti lintua syo6-
mMést4, jasen voimat heikkenivat péiva
paivaltd. Monetihmisetyrittivéat hellava-
roin saada lintua kiinni auttaakseen sen
pinteestd. Lintu ei kuitenkaan uskalta-
nutantautua hoidettavaksi, mika olisi
merkinnytsille elamé&ajavoimien palau-
tumista. Surullisina auttajat katselivat
linnun vaappuvaa lentoa, kohti kuole-
maa.

Kristittyind ihmisind olemme mo-
nesti inhimillisesti katsoen umpikujas-
sa, muttaemme todellisuudessatoivot-
tomia- vaikkatunteet véittaisivat niin.
OnhanJumala meille jokaiselle Sanas-
saan luvannut henkilkohtaisesti :"Miné
annan teille tulevaisuuden jatoivon.”
(Jeremia 29:11) Luotettavat, myotéela-
vatystavat jaammattiauttajat ovat myos
tarkeitd, kullanarvoisia rinnalla kulkijoi-
ta. Tullatodeksi, yhd enemman omaksi
itsekseen, sellaiseksi mieheksijanaiseksi
kuin Luojamme on meidé&t alunperin
tarkoittanut on maallisen vaelluksem-
me térkeé haaste. Keskeneréisiksi kui-
tenkin jadmme. Eldma totuudessa ja
anteeksiannossa, myds oman osuuden
vaikeuksista tunnustaen, on Jumalalta
tulevananteeksiannon valittimista edel-
leen, itsensé hyvéksyen jamydstoisen.

iten eléan tdméan todeksi joka
péivékipeissakinihmissuhteis-

sa, pettymysten keskella? Mi-
ten elénrakastaen?Rakastamisen kyvys-
sé koen itseni tosi huonoksi, mierolai-
seksi. Uskon, ettd Jeesus on kuollut ris-
tilla juuri minunkin pahojen tekojeni ja
laiminlyontieni puolestani. Miten se
vaikuttaa minuun kdytanndssa ja suh-
teeseeni lahimmaisiini? Nakyyko siitd mi-
t&én asenteissani? Etsinkd ensisijaisesti
Jumalan tahdon toteutumista elamaés-
sénivai pelkastddn omaanjérkeilyyni pe-
rustuvaa "visiota™ Luotanko rakasta-
vaan Iséan huokaamalla“Tapahtukoon
Sinun tahtosi, ei minun™?
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Haastattelu

Kierrdtyskeskuksestamie ekagtatyota

Sieltd ostetaan, mist& halvimmalla saadaan —tietysti Kankitien kierratyskeskuksen kirpparilta.

e Tyd on nykyihmisellekin tarked, onhanse
Jumalan saatama alusta asti. Tyo tuo sisallon ja
mielekkyyden elamaamme, Jumala-suhteen ja
ihmissuhteiden seka yksityisen lepoaikamme
ohella. Ty6llamme voimme palvellaJumalaaja
lahimmaistamme kaytannossa!

Katulahetyksen kierratys- ja tyollistamisyksikko
EkoCenter Jyka Tuote Kankitiell& tarjoaa
useille ihmisille mahdollisuuden mielekkaaseen
tyohon ja elaman sisaltoa.

Kierratyskeskuksen vastaava tyontekijd, UskoHintikka,
kertoo tyon merkityksestéihmiselle:

"Raamatussa painotetaan tydn merkitysté. Tyd onseuraus-
tasyntiinlankeemuksesta. 2. Tessalonikalaiskirjeessé sano-
taan, ettd kukaeitahdoty6tatehdd, ei hdnen sydméankéan pida.
ToisaaltaRaamattu sanoo myos, ettd otsasi hiessa sinun pitaa
leipasi sydmén. Ty ontoisaaltasyntiinlankeemuksen muka-
natullutkirousihmiselle. Todellisuudessatilanne on se, etta
kun jaattyottoméksi, se on hyvinstressaavatilanne inmiselle.
Vaikka onaikaa, niin sité ei saa "aikaiseksi” mitdén asioita.Ei
voi oikein ollalomallaja rentoutua, kun on ty6ttdméana”,
Hintikkasanoo.

Katuldhetyksessd on huomattu tima ongelma, ja niinpa
yhdistys on ollut Hintikan mukaan jo kauan aikaa mukana
pitk&aikaistyottomien tyollistimisessa.

"Ainakin kymmenen vuotta olemme Katulahetyksessé
tehneet tatatyota. Alkuvaiheessa Jyvéskylan kaupunkijaty6-
voimatoimisto ohjasivat meille tydntekijét ja palkanmaksukin
tulisieltd. Ty6té tehtiin monella tapaa; oli muun muassa

puusepanty6ta, autonkorjausta, taulunkehystysta, rakennus-
ten purkua, jakorjausta, rakennustarvikkeiden kierrétysta,
ynnamuutasellaista.”

"Vuonna 1998 muuttui laki niin, ettd yhdistelmatuki tuli
mahdolliseksi. Niinpa nykyaan tyottomét henkil 6t otetaan
katuldhetyksen omille palkkalistoille; Katulahetys maksaa
palkan. Katulahetykselld on Jyvaskylédn kaupungin kanssa
solmittu ostopalvelusopimus, joten kaupunki maksaavuo-
sittain tietyn summan vuodessa henkilsivu- ja tydnjohto-
kulujen peittdmiseksi. Tyollistiminen hoituu yhteistydssé
Ty6voimatoimiston, kaupungin ja Katulahetyksen kanssa,
jahaluankintéssé vielé kiitta4 edella mainittujatahoja hyvésta
yhteisty6sté ndidenvuosien varrella. Huomion arvoinen asia
on myads jo useita vuosia jatkunut yhteistyd kaupungin
sosiaaliviraston kanssatoimeentulotukea saavien henkil 6i-
dentydllistimisesta”, héntoteaa tilanteesta.

Tekstiilinkierratysta

Noin kolmen vuoden ajan on keskitytty tekstiilien kierrat-
tdmiseen jamuut toiminnat ovat jadneet télla eréé pois.
Taloudellinen tulos ei ole johtotahti kierratyskeskuksessa.

"Kaiken taman tarkoituksenaon se, ettd olemme ymmér-
tdneet tyon tosi tarkedksi ihmiselle. Ty6 antaa elamélle
sisaltdd, ja kohentaa itsetuntoa. Vuosien varrellameillaon
ollut hyvid kokemuksiasiité, ettd henkil6t, jotka ovat olleet
vuosikaudet ty6ttoménd, ovat saaneet elamééansa uutta
otetta. Tahdomme toimia ihmisen ja tydn suhteen auttami-
sessajatyollistémisessé Raamatun mallin mukaan. Toivom-
me, ettatydjakso voisi olla pidempi kuin yksi vuosi. Haluam-
me olla kehittamésséa tyollistdmisté pitk&janteisemmaksi”
Hintikka lausuu toiveenaan.

R inligm

8



Markku Vehvildisen eldméssa tyo on yksi uusi pala
eheytyvassdeldman palapdissi.

TybantaaMarkun

elamaéllemielekkyytta

Markku Vehvildisen on tydllistetty pitkaaikaisty6ton
Kierratyskeskuksessa.

"Koentyoni mielekk&énaja sopivasti vaihtelevana. Ajan
kuorma-autokeikkojaympéristéon. Aika kuluu tyéssa nope-
asti. Olen taiteilijaluonne, josta on omat hyvét ja huonot
puolensa. Mutta nden ympadrillani paljon apuatarvitsevia
ihmisid. Vaikka en tydaikana paljon pysty keskustelemaan,
muttajotenkinvoin ollaavuksi. Pohjimmiltani haluan auttaa
ihmisid, koskaolen itse saanutavun jakokea, etté elamani on
kuitenkin eldmisen arvoinenjaainutkertainen. Elamékannat-
taisi elaa taysillatietenkinraittiina ja kunnollisesti”, Markku
antaaelaménohijetta.

Vapaa-aikanaan Markku harrastaa kestavyysjuoksuajamaa-
laustaidetta.

"Olen mukana Vendjan vankiloissa tehtévassa tydssé, soit-
tamassa lauluryhmén mukana. Ainakun sielti palaan, osaa
arvostaa kotia ja olosuhteita, joissa saamme el&d.Olen ehka
liiankin avoin valillg, ja pystyn lahestyméan ihmisié. Itse olen
kokenutsaavani avun omiin ongelmiini Jeesukselta. Onval-
tavaa nahda, kun tuosta Muljulaakson nuotiolta viidenkym-
menen metrin p&&ssé voi joku kaveri nousta eldméan oikeaa
elaméaé ja pelastua”, Markku toteaa toiveikkaana..

Markku Vehvildinen on mukanavankila—ja katutydssé ja
ns "Kodritoiminnassa” elijarjestdmassa paihdeongelmaisten
leirejé. H&n tunnustaa omat vaikeutensa. Han kokee usein
masennusta ja epadonnistumista. Niind hetkind han k&éantyy
Jumalan puoleen, jokaantaa anteeksijasitten aloitetaan taas
uudestaan!

Erkki Hanninen

TALOUSARVIOALOITE

M &é&rérahan osoittaminenraittiin, pdihteettomanel&
mantavan edistémiseen

Eduskunnalle

Alkoholinjahuumausaineiden kéytto ontéallavuo-
sikymmenell& lisdantynyt suuresti seké nuorten, etta
aikuisten keskuudessa. My0s péihteiden sekakéaytto
on kasvanut merkittavasti. Taman kielteisen kehityk-
sen pysédyttdmiseksi sekaterveen jaraittiin, péihteet-
tdman eldmantavan edi stdmi seksi tarvitaan entistdimo-
nipuolisempaa raittius- jaterveyskasvatusta sekatal-
laisen toiminnan riittévaA resursointia ja toiminnan
vaikuttavuuden arviointia

Edell& olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden 2002 talous-
arvioon momentille33.53.501i séyksend840 000 euroa
lisda valtakunnalliseen kampanjaan raittiin , péihteet-
téman el dméantavan edistémiseksi.
Helsingissé 12 péivéna syyskuuta 2001
Lauri Oinonen /kesk

Pikku palgja

"Alkoholion yksi keino "ratkaista” ongelmia. Alkoholi
alentaa minétietoisuuttajasen myoté estot vahenevat. Tata
juuri kaivataan eli alkoholi tyttaé siihen asetetut odotuk-
set. Tietynvaiheenjélkeenihminen eiole kdyhéeika kipea.
Minétietoisuus haviaa niin tyystin, etté jopa kayton aikana
tapahtuvat téppailyt katoavat muistista, sen sijaantoisten
holmailytkylla muistetaan jalkeenpéin. Pakovaiheen aika-
navalitettavasti tapahtuukin kaikenlaista sellaista, miké
jalkeen péinaiheuttaasyyllisyytta.

Kun mindtietoisuusja estot vahenevat, aggressiiviset
ratkaisut ovat luontevia ja lahes automaattisia. Toiminta
ohjautuu ulkoistenvihjeiden perusteella. Huvittavaa kyllg,
avuliaisuuskin saattaa lisdéntyd. Humalainen antaasumei-
lemattarahaa, koska kontrolli ei pelaa. Itsensd vahattelyn
sijasta humalainen mieluusti kerskailee saavutuksillaan”
psykologian professori M ar kku Ojanen.

"lhmisen kehitys on saanut hanessd aikaan vaistonkal-
taisia ominaisuuksia, jotka sitten tietyissé tilanteissa lau-
keavat. Tatd nimitetédan sosiobiologiaksi. Ihmiset ovat
oman biologiansavankejajasortuvat milloin vakivaltaan,
milloin alkoholismiin jamilloin masennukseen”, M ar k-
kuOjanen” Ilo,onni, hyvinvointi.
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Sosiaalijohtaja Anssi Niemela:

Paihdehuollon saatiolla
tehokkuutta paihdetyohon

o Jyvaskylan Maalaiskunnan sosiaalijohtaja Anssi Nieme-
I odottaa perusteilla olevasta paihdehuollon séatitsta uutta
johtotéhted alueen pdihdetydhon. "Péihdeongelmanymmar-
tdminen ja osaaminen tdméan myota lisddntyy. Nykyisin on
mm. talle alalle innostunutta ladkaria lahes mahdotonta saada
mistaan. Toivon todella, ettd satio lisdisi asiantuntijoiden
kiinnostusta téhan tydmuotoon. S&étion toinen keskeinen
idea on saada kolmas sektori entistd tehokkaammin mukaan
paihdety6hon ja heratelld kansalaisvastuuta myds paihdeon-
gelmaisiakohtaan. Oletan, ettd ostopalvelusopimus Jyvasky-
1&n Katuldhetyksen kanssa toimii jatkossakin jamahdollisesti
laajeneekin; meillaei ole halua eiké varaakaan luopuatallaisesta
hyvésta yhteisty6sta”, Niemeld pohtii alan ndkymia.

Katulahetyksen kanssa yhteisty® sujuu ilman mitaén eri-
tyisongelmia. ” "Luottamuksellisen ilmapiirin kasvattaminen
ontéssésuhteessatarkedd, silla mehan ostamme Katulahetyk-
selté nditd asumispalveluja. jasiind tulee asumisen liséksi olla
mukanamyds paihdetyo. Tarkoittamatta nyt mitenkaan erityi-
sesti yhteistyota Jyvaskylan Katuldhetyksen kanssa, niin jos-
sain mielessatéllainen yhteisty® yhdistysten kanssa onaina
véhén hankalaahommaa. Me haluaisimme ollamukanaseu-
raamassa, keté yksikdissa asuu jamillaisia tavoitteita heidan
hyvékseen voidaan asettaa. Meidén on ostajanatiedettava,
mité vastapalveluksiame rahoillemme saamme”, Niemela
sanoo.

Parhaillaan kasitelld&n lautakunnissa lisétalousarviota ja
kunnanvaltuuston kasittelyyn se tulee jo taman kuun aikana.
Paihdetyd ei ole niitd suosikkilapsiasilloin kun puhutaan
viikkorahojen jakamisesta.

"Sosiaalipuolellatulee tavan mukaan méérarahojen ylityk-
sié. Lastensuojelu ja péivahoidot taytyy jokatapauksessajarjes-
t&4, eika niille maararahoille oikein voi mitdén. Paihdetyd sen
sijaan on téssé suhteessa heikommassaasemassa, sillé tosiasi-
assa péihdetydn konkreettiset tulokset ovat varsin heikot. Jos
budjetissatulee miljoonan, kahdenylitys, niin pdihdetyhon
ei paattdjilla helposti heru my6tatuntoa. Toinen puoliontasséa
kuitenkin se universaalinen ajatus, ettd meidén tulee pitaa
huolta kaikista kuntalaisistamme. Pdihdeongelmaisenkin oi-
keus on saadaasunto jatésséd suhteessa Katulahetystietenkin
auttaameité. Mielesténi Katuldhetyksen tuettu asumispalvelu
voisi olla nykyista tuetumpaa. ja auttaa muutenkin naité
ihmisié eteenpéin eldmassd” Niemelé puntaroi.

Hanmyontad, ettd pdihdeongelmaisten oravanpyoré sellai-
sissa ulkopuolisissa laitoksissa kuin Kangasvuoren sairaala,
Hakkinen tai jokin hoitokoti tulee kunnalle kohtuuttoman
kalliiksi. Katulahetyksen tarjoamat halvemmat vaihtoehdot
ovat pelkastaan taloudellisten syiden takia kullanarvoisia.

"Onselva, etté hoito jossain Jarvenpaén sosiaalisairaalassa
tulee mahdottoman kalliiksi ja siellékin tulokset ovat kuiten-
kinvahan mité sattuu. VVoisi gjatella, etté yhdistyksen kanssa
voisimme tehdé asuttamisen liséksi selvéd hoitokotitoimin-
taakin” sosiaalijohtaja heittdé pohdittavaksi.

Jyvaskylan M aalai skunnan sosiaalijohtajaAnss Nieme-
l[aonkoulutukseltaanvaltiotieteiden maisteri, jollepéih-
detydtuli tutuksi 80-luvun alussaPAV -tytssdalkoholis-
tienjanuortenrikollisten parissa.

Jyvéskylan Maalaiskunnassaei ole pahojaalueellisiaongel-
mapesékkeitd. Menneinédvuosina Vaajakoski kantoi tassa suh-
teessa huonoa leimaa, mutta alueelliset erot ovat vuosien
mittaan tasoittuneet.

Alkoholiongelman ja syrjaytyneisyyden jatkuva kasvami-
nenon kasvavaongelmapesd, jatdmén sosiaalijohtaja Nieme-
l&kin on huomannut.

"YKksi osa titd ongelmakenttdd on siing, ettd jyvasseudulla
eityottomyystahdo laskea milladén. Tyottdmyyden ja péinde-
ongelman vélilld on olemassatietty yhteys. Alueellaonnytn.
10000 tyotonté ja jos tdma luku laskisi vaikkapa 5 000, niin
varmasti timé nakyisi myds paihdeongelman helpottumise-
na. Syrjdytymisen estimiseen me panostamme psykososiaali-
sestijasilloin tartutaan ongelmiin jo hyvin varhaisessavaihees-
sa. eli lapsiinjanuoriin. Syrjaytyminen tapahtuu alustavasti jo
peruskoulussa. Kunsosiaalitydntekijoiden maéré ei jyvasseu-
dullaylitd mitd&n normeja, niin paihdetyd onsilloin voiolla
ensisijainen, vaan ennaltaehkéisevatyo lasten japerheiden
kanssa”, sosiaalijohtaja Anssi Niemel& lausuu marssijarjestyk-
seksi.

| 3 T
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Ytimena yhteistyé kuntien kanssa:

“Hyva talous turvaa
toiminnan kehittamisen

Jyvéskylan Katulahetys on kehittényt talouttaan vuosi
vuodeltaniin, etta taloudellinen puoli ei tdné paivéand aseta
esteitd toiminnan kehittdmiselle. Taman turvallisen tunteen
perustana ovat ostopalvelusopimukset niin Jyvaskylan kau-
pungin kuin Maalaiskunnankin puolelta sek& onnistunut
yhteistyd Raha-automaattiyhdistyksen kanssa. Viime vuoden
aikanatalous koheni merkittavasti.

Katuldhetyksen merkittdvimmat tuloléhteet ovat vuokra-
jaasumispalvelumaksut, joita viime vuoden aikana kertyin.
2.3 miljoonaa markkaa eli 21% kaikista tuloista. Raha-auto-
maattiyhdistyksen toiminnallisetjainvestointiavustukset
sekd muutavustukset yhteensatuottivat n. 828 000 markkaa.
Yhdistys on merkittéva tyottomien tydllistéja: sité osoittaase,
etté tyollistamistukia saatiin n. 2,3 miljoonaa markkaa.

Tulevaisuuteen katsotaankin luottavaisestijaentistdenem-
man paastadn kokonaisvaltaiseen hoitotyohdn. Kunhan nais-
ten hoitokotihanke toteutuu, on yhdistyksella tarjota seké
miehille, ettd naisille mahdollisuus hakea kristillisesta hoito-
kodistaapuasieltd, mistasitd on parhaiten saatavilla eli ylhaalta
Jumalalta: miesten hoitokotina toimiva Tessio Backa saa
kentiesvuoden sisélla rinnalleen hyvan tyoparin.

Kahden hoitokodin my6té kasvaasamalla paine perhetyon
kehittamiselle. Yhdistys joutuu miettimaan uusien perhe-

tyontekijoiden palkkaamista ja sellaisten tuettujen asuntojen
hankkimista, joissa hoitoa saaneet puolisot voisivat turvalli-
sesti opetella elamaén perheensé kanssa uusilla, elaman mu-
kaisilla pelisadnnailla. Perhetydtéd ontoistaiseksi tehty Kuok-
kalassa sijaitsevassa Takalaittomassa

Kokonaisvaltaisuuteen kehottaa my®s 48. toimintavuot-
taan toimivan yhdistyksen toiminta-ajatuskin: "Perustehtavé-
néon palvellajaauttaa kristilliselté pohjalta lahimmaisiamme
ehkaisevassa paihdetytssé, paindehaittojen jasyrjaytymisen
vahentdmisessa seké riippuvuuksista toipumisessajaeldméan
eheytymissa. Kohderyhmind ovatalkoholistit, sekakéyttéjét,
narkomaanit seké vankilastavapautuvat”.

Jyvéskylan Katuldhetys ry kuuluu kasvavaan sosiaalityon
sektoriin. Sosiaalialan yrityksid on lahes 1 300 ja liikevaihtoa
kertyi toissavuonnajo yli miljardi, ilmenee kauppa-jateolli-
suusministerion TE-keskuksen laskelmista. Loppusummaa
merkittdvampi on alan kasvuvauhti, sillé liséysté edellisvuo-
teen oli peréti negjannes.

Tuottavinta TE-keskuksen mukaan ovat juuri paihde-
huolto jaasuntopalvelujen tarjoaminen. Sosiaalisten ongel-
mien uskotaan nykyisestadn edelleen liséantyvén. Jyvaskylan
Katuldhetyksentydtajatyonéakyatullaan jatkossatodennakoi-
sesti tarvitsemaan entista kiepammin.

Asunnottomien yo-tapahtuma 17.-18.10.2001

Pahenevaasunnottomuustilanne onjo kolmannenkerran
Suomessa jérjestettdvan Asunnottomien yo—tapahtuman
pontimena.

Viime vuonnatapahtumaoli ensimmaisté kertaa valtakun-
nallinen. Se toteutettiin Suomessa 11 paikkakunnalla seka
ulkomaillaainakin Ruotsin Tukholmassaja Tshekin Prahassa.

Téndvuonna tapahtumaon entistakin laajempi. Pajér-
jestdjand on Vaillavakinaistaasuntoary .

Tapahtuman tarkoituksena on muistuttaasiitd, ettd Suo-
messaon yhan. 10000 asunnotonta.

Asunnottomien yon jarjestelijatahot haluavat nostaa kes-
kusteltavaksi seuraavat neljateemaa.

1. Asunnottomuus koskettaa koko Suomea.

2. Asunnottomuutta ei saa hyvaksya.

3. Haato ei ole kaikkea parantavaladke.

4. Asunnottomuuden véhentdmisohjelmasta asunnot-
tomuuden todelliseen poistamisohjelmaan!

Tapahtuman symbolinaonasunnottomienyén tuli. Asun-
nottomien yo-tapahtumaon noteerattu arvovaltaiselta tahol-
ta, mm. presidenttijaasuntoministeri ovatvierailleet yotulilla.

Tuletsytytetddn Asema-aukiollakello 19jakestavét seuraa-
vaanaamuun kello 6.00 asti. Aiheena Jyvéskylassa tulee ole-
maan nuoretja heiddn asunnottomuus.

Paattyméaton Tarina paivystaéd koko yon ja sielld esiintyy
alustavasti Tyttd-bandi Jyvaskylastd, siséanpéaasymaksu on:
Tule selvénéjailman promilleja.

ma-aukioll ii

tenylitysryhméesiintyy (varauksella) Innokkaatja halukkaat
nuoret saavat toimia yottomassé ydssé myos valvojina kera
vanhempien. Tilaisuuteen jayon kadullaviettavillanuorilla
toivotaan olevan vanhempien lupatai ainakin heidén saama
siunaus oleskellakoko pitk& yo ulkonavalvotussajamukavas-
sapiirissé.

Jyvésseudun Ty6ttomat ry (nykyinen osoite on Kumppa-
nuustalo jaVapaudenkatu 4) péivystéda myos koko yontulien
jalaulunkera, seké lisaksi Heillaonsiella tarjottavanarokkaaja
kahvia.

Myos Kallioméessé syttyvét tulet grillillda/kodassa valtaku-
nalliseen tapaan klo 19. Sielld paistellaan makkaraa, juodaan
kahvia.... Noin klo 20 palokkkalainen Hannu Rahkonentulee
musisoimaan kaikkieniloksi. Tervetuloajoukkoontummaan!

Asunnottomien |
yétuliapoltet- |
tilnviime
vuonnamm. [
Asema-
aukiolla
Paattymatto- |
massaTarinas
sa.
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TEKSTI JA KUVAT: TUULA HUURRESALO

Saman katon alle:

Siekkiset kokellivat uut

AnnejaSami ovat |dytaneet avioliitolleen per ustan, jokaei peta.

e Annel ahtinen-Siekkinen, 31,
jaSami Siekkinen, 33, elelevét nyt va-
paina Takalaittomassa Katuléhetyksen
asuntoyksikosséd. Molemmat suoritti-
vat pitkien tuomioidensaviimeiset kuu-
kaudet Tessio Backan itsendistymiskes-
kuksessalLaukaalla.

- Tamé asettaa paineita. Olemme
koekaniineja ja siksi tasta on selvittava
kunnolla, Anne ja Sami sanoivat, kun
haastattelin heitd toukokuun lopussa.
Pariskunta oli mukanakokeilussa, jossa
vapautuvalle vangille tarjottiin mahdol-
lisuus suorittaa vankeusrangaistuksen-
saloppuosa hoitoyksikossé. Kyse oli
ns. kuntoutusjatkumosta, jonka tavoit-
teena on normaali asuminen ja paluu
tyoelaméan.

Sami Siekkinen on vapautunutvan-
kilasta kuusi kertaa, yhtd monta kertaa
hén on palannutkaltereidentaakse. Sami
olihaastatteluatehtiesséjo vapaa, mutta
halusi odottaa ja tukea Annea, jonka
kakku pattyi vasta heindkuussa.

-Taallaoloon hirvednrankkaa. Olen
ollutjo monta kertaa lahdossé takaisin
vankilaan. Itsensé kanssa joutuu teke-
mé&an niin paljon toitd, Anne sanoo.

- Liséksi asuin omassasellissa kuusi

vuottajanyttaalldjaan huoneen mieheni
kanssa. Onollutvaikeaoppiaantamaan
toiselletilaajaeldé taas avioparina.

AnnejaSami ovattunteneettoisensa
ldhesaina. Yhteisidvuosiakertyiaikoi-
naan 15. Nuoruuden avoliitosta syntyi
Emma, joka on nyt 13-vuotias.

- Aikaisempi elamamme oli pelkkaé
juomista. Meille tuli ero ja tyttd otettiin
huostaan, Sami kertoo.

Silti molemmilla on sdilynyt yhteys
lapseenjajossakin muodossaainamyos
toinentoisiinsa.

Uusi jakso yhteisessd elaméssé alkoi,
kun Sami joutui kaksi vuottasitten loka-
kuussavankisairaalaan Hémeenlinnaan.
Anne olitullutuskoon edellisend vuon-
najasuoritti mydstuomiotaan Hameen-
linnassa. Hantiesi Samin olevantalossa
ja péétyi ulkoillessaan Samin ikkunan
ale.

-Roikuin ikkunassa, kun Anne oli
ulkoilemassa. Han kertoi niita Jeesus-
juttuja ja evankelioi minua. Olin kiin-
nostunut, mutta odotin jonkinlaista
valonleimausta, Sami kertoo ikimuistet-
tavastatapaamisesta.

Valoihmettd ei tullut, mutta seuraa-
vanaaamunaSami huomasi herdévéansa

a tapaa Vapautua

hymy huulilla. Sité ei ollut tapahtunut
vuosiin. Jokin oli perusteellisesti muut-
tunuthénessa.

-Kuntulinseuraavana péivané pai-
kalle, ikkunasta katsoi ihan eri naama,
Anne muistelee muutoksen suuruutta
jadkillisyytta.

Vankilan jumalanpalveluksessaSami
yllatti kaikki kosimalla Annea.

- Samilla olimukanatekoruusu, jon-
kahén veti esille hihastaan ja kosi minua
kaiken kansan edessd, Anne kertoo ja
katsoo hell&sti miestaén. Parivihittiin
lomallaKontiolahden kappelissa. Haat
jérjestaneet Elsa ja Veijo Soikkeli ovat
SaminjaAnnentukiperheena. Tarke&a
tukeaantavat myos TarjaMékel4, Terttu
Valkeinen sekd Sakari jaKaarinaPihlaja.

Loivalaskusiviiliin

Tessio Backa on jo pitk&é&n tehnyt
pioneerity6ta vapautuvien padihdeongel-
maisten vankien kuntouttamisessa.

- Useitavuosialaitoksessaolleen on-
gelmat ovat erilaisia kuin ns. tavallisen
paihdeongelmaisen ongelmat. Nytsit-
ten olemme mukana pilottikokeilussa,
jossavankitulee ulkopuoliseen kuntou-
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tukseen jo vankeusaikanaan. Annenja
Samin kohdalla kaikki onsujunut hyvin.
Tosintaytyy mainita, ettd itsensé kanssa
tyoskentely on totista ty6td, joten ténne
ei kannata pyrkiakaan ilman todellista
motivaatiota, sanoo paikan johtaja Sa-
kari Pihlaja.

-Vankeinhoidossa ollaan Pihlajan
mielestd menossa hyvaén suuntaan.

- Hoitoa ja kuntoutusta tarvitsevat
ohjataan hoitoon jahuumediilereitten
sekavankiloitten huumekauppaa py6-
rittdvien tekemisiin puututaan entista
ankarammin.

Tessio Backakehittéd edelleenkintoi-
mintaansa vankiloihin péihin.

- Yhteistyota tehdéan talla hetkelld
Hammaslahden, Vaasan, Laukaan ja
Vilppulan vankiloitten kanssa. Myds
Naarajarvi on mukana kuvioissamme.
Reviirid lagjennetaan heti kun saamme
aikaa kdydé vankiloitten johdollejapéih-
deryhmille esitteleméssé toimintaamme.
Esitelehtiset eivat tdssd asiassariitd, vaan
pitaé paésta paikan paalle kertomaante-
kemisistimme, niin syvélle luotaavista
asioista kuitenkin on kyse. Tulemme
myos kutsusta kdymaén vankiloissa jos
niin sovitaan, sanoo Sakari Pihlaja.

- Tessio Backastavapautuminenon
varmasti helpompaa kuinitse vankilas-
ta. Pyrimme muun muassa auttamaan
asiakkaitamme l6ytamééan asunnon it-
selleen sekérakennamme hédnenympé-
rilleentukiverkoston.

Suurinmurhe hyvassé kokeilussaon
télla hetkellasiitd kuka hoidon maksaa.
Vankipaivamaksaakeskimaarin 700mk/
vrk, hoito puoletsiita. Eli kansantalou-
dellisesti gjatellen vankia kannattaisi kun-
touttaa lopputuomion aikanalaitoksen
ulkopuolella. Sakari on pohtinutasiaa
moneltakantilta:

-Voisiko vankilaesim. nostaa paikka-
lukuaan kahdellaja ostaa ne kaksi paik-
kaalaitoksen ulkopuolelta olevastakun-
toutumisyksikdstd ja ndin myaos itse
paattad siitd ketkd kuntoutukseen Iahte-
vét. Ulkopuoliseen kuntoutukseenhan
hakeevankilaeikéyksittéinenvanki. Asian
paattad vankilan johtajatai Vaho.

My6s Sami pitaéd kokeiluamerkittava-
na.

- Tamé& kokeilu on suurin muutos
vankeinhoidossa mitd on néhty, hén
toteaa vakavanajatietdd mista puhuu,
sillatakanaon jo kuusi epdonnistunutta
yritystd selvitd vapaudessa. Seké& Samin
ettd Annen mielesté Tessio Backaon
hyva paikka. Parastaontukijase, ettdsaa
javoiollajuuri sitd mité on.

- Tamaon nytratkaisevasti erilainen
juttu, loivalasku siviiliin. Jos olisin ollut
vapautuessani omillani, olisin [ahtenyt
jo pari kertaa ja nyt kolkuttelisin jo taas
vankilanportteja. Sakarin kanssapuhu-
taan samaa kieltd. Han tietdd mité voi
olla. Hanluoturvaajakay lapi kanssam-
me naita asioita. 1so merkitys on myos
sillg, etté Soikkeleista on tullut meille
enemmankuintukiperhe; he ovatnykyi-
sinystavid.

Kuntoutuminenon

kovaatyota

Samija Anne toistavat useamman
kerran haastattelun aikana, etti uusitapa
vapautuaei ole se helpoinratkaisu.

- Itsenséd kanssa joutuu tekemaan
suurentyon. Venkoilu eiauta. Tasséei
edesviihdy, jostulee lusmuilemaan,
Sami miettii.

Vastuunottaminen omasta elémésté
eiole yksinkertaista, kun on koko aikui-
siagn istunut laitoksissa.

- Toitdenoletehnytikind. Vahatkin
yritykset ovat kaatuneetaina kénniin.

Nyt totuttelen pikkuhiljaa toihin.
Kévin harjoittelemassa Katulédhetyksen
yksikdssd ja pysahdyin oikein mietti-
mé&an, ettd onko normaali eldamé tallais-
ta: koko péivamenee kun pesen pyykkig,
teen ruokaa ja tavallisia asioita. Miten
téssa ehtii viel& téihin? Sami pohtii.

Anne toteaa, et toitten kanssa hé-
nell4ei ole ongelmaa, silld linnassahén
tekitoitd koko ajan. - Selvalla paallasel-
viaakylla.

Katkeruussulanut pois

- Olenolluthyvinkin katkera, kunon
ollutsemmoista, ei rakkautta eika hel-
lyyttd, Anne sanoo kun kysyn lapsuu-
denkodistajalapsuusmuistoista. - Vii-
me aikoinakatkeruus on hdipynyt. An-
noin anteeksi jaymméarran, ettei sille
voinut mitddn. En syytd vanhempiani
linnassa olostani.

Anne aloitti kymmenenvuotiaanatu-
pakanpolton,imppauksenjajuomisen.
12-vuotiaanahénetsijoitettiin kouluko-
tiin.

- Koko elamé on sitten ollut sita
uskoontuloon saakka. Elaméllaeiollut
arvoa, samakuoleeko vai ei. Kokoajan
pakenijaoli pahaolo. Valitmeni ndina
vuosina kaikkiin. Viisi vuotta niitéd on
nyt korjattu ja ennen kaikkea suhdetta
tyttdon. Viiteen sormeen mahtuu nor-
maalitystavat.

Uskoontulonjalkeen kosto ja katke-

ruus purkautuivat ja haipyivat. Samoin
viinanhimo ja pikkuhiljaa myos kaljan
maku suusta. Sisimméssa jaasenteissa
tapahtuneet muutoksetolivatisoja, kui-
tenkin uskoontulon jélkeen koettele-
muksetoikeinalkoivat. Tulikeskenme-
no jaAnnen isé kuoli.

- Ystavientukion olluttéssé vaihees-
saratkaiseva. Olen myos kéynyt terapi-
assa, jossa mieskammoni katosi. Tera-
piaan menin usein itkun kanssa ja tosi
rankkaa on olluttaéllékin. Kiukuttelen
Jumalalle tuonne yl8s, ettd miksi taas
annattata, eikd Jovoisi hellittéd, vaikka
kuinkakasvattavaa olisikin. Anne tote-
aa, ettéisén kuollessahén olisi aikaisem-
manmallinmukaisesti [ahtenytjuomaan.

Nyt se ei hetkauttanut siihen suun-
taan. Sainvoimaaylékerrasta jaSamilta.

Samivuorostaan toteaa, ettd aikai-
semmin han l&hti aina ongelmista me-
nemaan, karkuun.

-Nytkun Annellaonvaikeuksia, tulee
jostakinvoimaa. Myds Soikkelittukivat
hénta.

Sami onmonesti miettinyt, mik& ajoi
hénetaikanaanjuomaan, kunkotonaei
juotu.

- Prosessi on kesken. Jokuhan on
ollut, kun ndin on mennyt.

Suhde Emmaan on ollut molemmil-
letérkeé kaikenaikaa.

- Vélit ovat avoimet ja kaikesta on
voitu puhua. Haluamme nytantaa hé-
nellerakkautta, turvaajaSanaa. Muutok-
sen meissa hén on ndhnytjaihmetellyt
sitd. Tiedan, ettdontodellatérkedd sanoa
hénelle uudestaanjauudestaan, ettd hén
onmeilletérked.

Tulevaisuustuopaljon
uutta

Tessio Backassaolo onloivaalaskua
siviiliin, niin kuin Anne jaSamitoteavat.
Talossa ollessa opetellaan hoitamaan
ihantavallisiaarkiasioita, etsitaan tyota,
opetellaantekemaén sitéd jahaetaan asu-
misen muotoa. Perhe-elamaakin on
opeteltavaihan uudelta pohjalta.

-Jotietossiitd, etté tdalla on joku, tuo
apua. Sakarituo turvallisuuttajaJaana
kertoo parisuhdeasioista. Han antaateh-
tavat, joitasitten teemme keskendmme.
Vaikkamasennuksenaikoinase ei suo-
raan sanoen aina paljon kiinnosta.

Nyt Siekkisetasuvat Takalaittomas-
sa. Heilldon kuukauden ikéinen Juma-
lan lahja, potra poika.
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Marko matkalla huomiseen

Jeesuksen vapaut

e MarkoHeinanen (29) lait-
taa lenkkitossut jalkaansajaléh-
tee Nurmelan puolimatkanko-
din pihasta koivujen reunusta-
maa tieté pitkin vajaan 10 km:n
juoksulenkille.

Kaunis maalaismaisema vilisee ohitse,
jalkanousee kevyesti jamatka taittuu—
runsaat kaksi vuotta sitten timéa sama
nuori mies oli taysin kiinni huumausai-
aneissajaodotti, milloin kuolemakorjaa
pois. Jeesus ehti korjata Markon tasté
tilasta uudelletielle jatulevaisuus on nyt
suuremmassakéadessa.

Marko kokeili alkoholia12-vuotiaana
jamuutamassa vuodessa hanesté tuli
omien sanojensa mukaan "péatoimi-
nenalkoholin kayttaja”.

"Minulla oli varmaan tietty irrottau-
tuminen harmaastaarjesta, silla ajattelin
alkoholinantavan minulle vapauden.
Koin kodinsiind vaiheessa hyvin ahdis-
tavana paikkanajase oli yksisyy viinan
juontiin. Varmaan siind vaiheessa hyvin
moni kokee samoin, mutta mind sain
siitd syyn alkaa ryypéatd”, Marko miettii
menneité.

Syité ottaa uusiaharha-askelialavealla
tiellatuli esille. Nuorukainen koki, ettei
hénelld ollutvaraasamanlaiseeneldmé&n
kuin monillamuilla. Josei muuten, niin
tavaraahan saavarastamalla.

"Aluksi se oli viatonta kokeilua, mutta
siité se lahtimeneméaan yhé pahemmak-
si. Aloin laiminlydda koulunkayntié,
joten minut passitettiin koulukotiin.
Varkaudetjatkuivat ja pian istuin ensim-
maisen kerran Vaasan vankilassa. Olin
silloin 17-vuotias”, Marko kertoo.

Vankilamilj6d vanhoine karjuineen
opetti "miesten koulua”. Siellé talon si-
sélla Marko tutustui piireihin, joissa kéy-
tettiin my6s huumeita. Kun oli paésty
alkuun, méki alaspain jyrkkeni nopeasti.
Ensin kuvaan astuivat imppaaminen,
hasis jaamfetamiinija kerran Marko
kokeilimy6s heroiinia, ekstaasiajamyo-
hemmin myos subutexia. Erilaiset mor-
fiinjjohdannaiset tulivat myos tutuiksi.

"Huumeet harjoittivat koko persoo-
nallisuuteni ja ne tuhosivat totaalisesti
kaikki elaménalueeni. Entiset kaverisuh-
teetromuttuivat jatilalle tulivathuumei-
denkéyttéjatja kriminaaliympyrét. Ku-
viot olivattuohon aikaan vékivaltaisia.

Nelja kertaa viikossa lenkkipolku
suo Markolla tilaisuuden rukoilla
sekakohentaakuntoajamielen vir-
keytta

Niissd piireissa tehtiin paljon rikoksia,
silla pa&asiaksi muodostui se, mista sai-
simme taas uutta huumetta. Terveys
karsi, sillésain erilaisiatautejaja psyykki-
selld puolellahédmartyitaysinse, mik&on
normaalia”, Marko tilittdd mennytta.

Parempaaoli kuitenkin
tulossa.

"Olin ollut kolme viikkoa valtavan
ahdistunut ja halusin pois vanhoista
ympyroista. Lahdin kiertdmaan kesalla
Suomea pyorallajakévelemallaja osit-
tain liftaten nukkuen ladoissa ja metsis-
sé. Olin menossa Poriin Yyteriin, kun
keskella kirjasta péivaa minullatulisyda-
meeni vahvaajatus, jossakoin, etté ela-
méni on pikku hiljaa kulumassa um-
peen. Sitd tunnetta on hyvin vaikea ja-
sennelld, muttamy&hemmintajusinsen
olleen Herran kosketus. Tarkoitus taalla
maan paalld oli finaalissa ja se pelotti;
tiedostin, ettd minun olisi tehtava ela-
massani jokin syvempi ratkaisu”, Marko
yrittéd jasentad Jumalan tarttumista hen-
tooneldmén lankaansa.

[dMana

Muutaman viikon kuluttua Marko
meni erdéseen kerrostaloasuntoon tay-
dessa narkissa. Siella Marko koki sisél-
l&an tulleensavalinnan paikalle.

"Ajatuksiin nousi: haluatko jatkaa tata
samaatieta, vai otatko pelastuksen vas-
taan. Katsoin sitd asukasta, mitahén se
ajattelee, jos nyt&kkid rukoilisin. Laitoin
kédetristiin jarukoilin, ettd Herra auta,
eiminullaole ketd&n muutakaanjasiind
hetkess& miné tulin uskoon. Minulle
tuli sellainen puhdas olo kuinvastasyn-
tyneelldlapsella. Sanoinsille kaverillekin,
ettd huomaatko, minun puheenikinon
muuttunut!”, todistaa Marko Jumalan
pelastavan armon kosketuksesta. Suo-
mea Marko kyllakin puhuu yha, mutta
muutos oli siing, ettd kirosanat jaivat
pois kerta heitolla.

Téamantapauksen jalkeen Marko ha-
lusi I6ytdd Raamatun jaseurakuntayhte-
yden. Raamatun Marko sai k&teensé llo-
sanomasta jaensimmaiset syvemmét
uskonystavat [6ytyivét Savorannan Kan-
kodilta, jonne Marko pian matkusti. Sen
jélkeen Markoa on johdatettu Muhok-
sen Kan-kotiin jamyohemmin Nurme-
lan puolimatkankotiin.

"Nyt ovattérkeind opiskelu-jatydasi-
at. Haluan saadaammatin jatoimeentu-
lon: tytyy jérjestad asioita, etté paasisin
kiinni myo6s tdhan normaalielamaan.
Olen ja&nyt menneisyydessa niin mo-
nestajutusta paitsi. Menneisyydesséaelin
niin paljon elaméatonté elamaa, joten nyt
minullaontéllainen normaalin elamén
janojaopettelemisenvaihe”, Marko nau-
rahtaanykypéivaa puntaroidessaan.

Marko muistelee olleensahyvinarka
jaheikko; riittiméttomyydentunne hou-
kutteliaikoinaan nostamaan miehisyyt-
ta péihteilla.

"Minulla on edelleen tdma sama
kompleksi, mutta téllaisenani uskon,
ettd Herra pitdd minuatiella. Hartain
rukouksenionollutse, ettd mita tahansa
eldmaéssani tapahtuu, niin saisin olla
Herran omana loppuun asti ja saisin
kerranuskovaisenalahtedtasté elamésté.
lankaikkisuuden kannalta ei mill&&n
muullaole loppujenlopuksi merkitysté.
Onhienoauskoa, ettd Herra kerran on
perillaminun puolustajani, eiké tuoma-
rini”, sanoo Marko. Tallaiseen uskoon
soisi kaikkin yhtyvan.

| 3 T
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Syysrasteista uusi perinne:

vahvistettiin elokuun viimeisena
viikonloppuna Laukaassa, kun
Jumalanavullaraitistuneet jakoi-
vatkokemuksiaan Sininauhaliiton
jarjestamilla syys- rasteilla.

Ylisatahenkiloa olisamallatekemés-
sa historiaa, silla katuléhetysvéen kes-
kuudessa eli vahvana ajatus, etté téllai-
sestatapahtumastatulee tehdé perinne.
Sellaiselle, joka on vasta etsimassa yh-
teytta Taivaalliseen Is&4, jéi helposti mie-
leen ajatus: jos Jumala on armossaan
noita kurjia auttanut, Han voi kylla mi-
nutkin nostaa uuteen elaméaan.

Josaapumispéivana aistisen, ettanyt
oltiinyhteiselldasialla. Vankilakierteessa
olleet kéttelivat vanhoja vankilatuttu-
jaan; entisid ei kuitenkaan niink&an muis-
teltu, vaan kyseltiin, miten on mennyt
raittiina, uskon tiella. Moni ly6tiin alli-
kélla: tuo onmelkein kuintoinen henki-
16, siitd millaisena hénetaikoinaan opin
tuntemaan! Eldman tielle 1&ht6 on kan-
nattanut. "Turhaan ette tdnne tulleet,
suotta ette saapuneet”, kajahti alkulau-
lunakuin yhteisesté suusta.

Terapeuitti KalervoAromaki yhdisti
Raamattua ja psykologiaa vertaamalla
ihmisen selviytymista ongelmistaan Is-
raelin kansan vapautumiseen Babyloni-
an pakkosiirtolaisuudesta.

"Kansalle ei endésiséistanyt Jumalan
kymmenta kaskyaarkieldmassaan. Jee-
sushan kiteytti késkyt sanoessaan, etté
ne tayttyvat kaksoiskéaskyssé rakasta Ju-
malaa jalahimmaistasi niin kuin itseési.
Semerkitsee sosiaalista oikeudenmukai-
suutta, taloudellista riippumattomuut-
ta, tervettd perhe-eldmaé ja huolenpitoa
[&himmaisesta. Jos ndma asiat hamarty-
vat meiltd, niin me teemme omiajuma-
liamme omaisuudestamme, péihteistd,
tydstd jamonesta muusta. Josemme
annatodellisenJumalan hallitaeldmaam-
me, niin me otamme omatekoisen ela-
man hallinnan valineeksi. Nama muut
jumalat osoittautuvat kuitenkin armot-
tomiksi, silla ne sitovat meidét orjuu-
teen”, Armoméki syvensi vertaustaan.

Kérsimyksella ontehtévansa, sillase
antaaJumalalle mahdollisuuden ilmais-
taitsensasellaisena kuin Han on. Koska
kérsimys uhkaa eldaméa, ihmisen onva-
littava jokin suojautumiskeino. Tera-

.-ﬂm

Syy&aurinkohélli osallistujianiin, ettdkahviterassillatarkeni virkistyaja

seurustella.
peutti Aroméki suositteli kaikkien epa-
jumalien murskaamista.

"Syvimmilld&n voimattomuusilme-
nee masennuksenajaddessammetoisek-
sijonkinriippuvuudenalle. Pelkddmme
jahépedammesitd, ettd olemme ahdistu-
neitajavihaamme alistettuna olemista.
Téssatilassaloukkaamme lahelld olevia
jakoemme samallasiitasyyllisyytta. Tama
todellisuus meidén on kohdattava ja
tunnustettava, ettd olemme taysin voi-
mattomia muuttamaan tilannettamme.
Siitaalkaa pitkétie, jollaopetellaan ratko-
maan ristiriitoja, kohtaamaan vaikeuk-
siajahaasteita”, puhujasanoi.

Pelastus tasta kurimuksesta merkit-
seeentisté kokonaisvaltaisempaa eldmaé
jotéssa ajassajaainaiankaikkisuuteen
saakka. Tata merkitsee Raamatun Filip-
pildiskirjeen sanomakuolleistaheréddmi-
sesta.

"Kun ldhden kulkemaan tétatietd ja
hyvaksyn omantodellisuuteni saan luot-
taasiihen, ettd Jumala kutsujana antaa
minulle voimaajaavun eldmani tilan-
teissa. Enenad pyri hallitsemaan eldmaa-
ni paihteen, enk&muunkaanavulla, vaan
tunnustaudun olevani yksin jatettyné
havigja. Se ei ole helppoa, muttavoimat-
tomalle Jumalavoi antaa voimaajaelé-
méntasapainoa”, K alervoAromaéki to-
tesi.

Terapeutti Seppo Jokinen kertoi
omantarinansa, kuinkapappijapéihde-
terapeutti itse alkoholisoitui. H&n on
téysin vakuuttunutsiitg, ettd alkoholis-
min taustalta l6ytyy lapsena koettu tur-
vattomuus jarakkaudettomuus.

"Raitistumisen tiella meidat kutsu-

taan kokemaanrakkautta palvelemallaja
auttamallamuita. Selviytyjakaén ei padse
helpolla, vaan takuuvarmasti hén kohtaa
hengellisiakin kriiseja. Selviytyjaonkinse
ihminen, joka hinnalla milla hyvénsa,
kaikkienvaikeuksien keskelld, haluaaelg-
maansa muutoksen.

Sininauhaliiton toiminnanjohtaja
JormaNiemel&toi esille sen tosiasian,
ettajollakin alkoholisteilla riippuvuus
onenemmaén fyysista, toisillahenkisté ja
joillakin sosiaalista. Niinpa psyykkisen
ongelman selvitysvoiauttaa niité, joiden
fyysinenriippuvuusei ole erityisen vah-
vaa. Altistumisen alkoholismiin on to-
dettu periytyvan, mutta Niemelatoi esil-
le ruotsalaistutkimuksen, jonkamukaan
80%alkoholistin lapsistaselviytyy ilman
juomisongelmaa. Kukaan ei voi puo-
lustellasanomalla: "Juon, koska iséni-
kinjoi”.

JormaRé&sanen toi omassa puhees-
saan esille uskonnon suhteen tervey-
teen. Hyvin laajaamerikkalainen tutki-
mus antaa ymmartaa, etta aktiivisesti
seurakuntaeldmaa viettivilldihmisillion
maaratyissa ikryhmissa 36% pienempi
kuolleisuus kuin passiivisilla. Kristityn
terveetelaméntavat selittdvat vain osan
t&sté erosta. Rdsanen sanoi, etta 70%
syista jaé auki jataté hengellista puolta
tutkijat eivat osaa selittéa.

Kolmipaivéinen tapahtuma pééttyi
jumalanpalvelukseen, jonkateemanaoli
"Mindannanteille tulevaisuudenjatoi-
von”. Tasta teemasta moni todisti ja
siihen kaikkia Syysrasteillakutsuttiin.
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Torstaina 22.11.2001 klo 19 Jyvéskylassa (paikka avoin)
Vierailijana Kari Korhonen, josta on julkaistu kirja“ KK kuoleman
kauppias’ Kari onentinen narkomaani jahuumediileri, jokaldysi vanki-
lassa V apahtgjansaja on siitd |ahtien kéynyt eri kouluissa ja seurakun-
nisssa puhumassa nuorille huumeitten vaaroista.

Musiikista vastaa vuoden -92 tenavatahti L eif [indeman porukoineen.

Perjantaina23.11.2001 Kari pitéékatul 8hetyksen tyontekijoille kolme
tuntiakestévan huumekoul utuksen Tessio Backassa alkaen klo 12.30.
Samanailtanaon Jyvéaskylan helluntai seurakunnassa K atul hetyksen ja
Helluntai seurakunnan yhteinentodi stus tilai suus, jossa puhuu mm. KK,
Ari (kapo) Saatola, Raimo Oksa, SakariPihlgjajaPauli Sarkkad, musiikki: Leif
Lindeman porukoineen.

¢ Palveleva kirpputori ¢ Hinnat alkaen 10 mk/kg

Kankitien EkoCenter Av9ir!na Ma-Pe 9-17
Toiminnan tuotto menee

Jyvdsseudun

Meiltd loydat edullisesti: asukkaiden auttamiseen

-vaatteet,astiat, kirjat, huoneka-
lut, jhe

! EkoCenter
Meiltd myés luontoa sddstavat g nkitie 10
tekstiiliuusiotuotteet: 40320 Jyviskyld

- konepyyhkeet puhdistukseen, puh: 014-3101609, 0400-
uusiovanut verhoiluun ja askar- ¢56613

teluun, I www. jyvaskylankatulahetys.fi
rakennuseristeet,dljynimeytys-
matot, jne ¢ EkoCenter—toimintaa¢

¢ ihmisen ja luonnon hyvdksie
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