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Mustaa valkoisella

mainen

Muutti samaan taloon Juhannuksen
tienoilla. lloinen veikko. Tykkad juhli-
misesta. Ovet auki parvekkeelta kadul-
le - rimidkkid musiikki sykéhtelee pik-
kutunneille. Seurallinen. Miestd ja nais-
ta lappaa sisdin ja ulos ja iloinen seu-
rustelun porina jatkuu pitkille yohon.
Illan virkku ja aamun. Reippain aske-
lin rientdd kohti ldhikuppilaa. Kaipaa
ihmisid ympirilleen téihin 1ihdon ai-
kaan. Teknisesti ei kovin kitevi. Bo-
heemi. Kerran autoin hinti oven avaa-
misessa. Avain tuntui ahtaalta lukossa.
Tippuneet setelit kerdsin kéytiviltd ja
vein péydilleen. Tykkad jutella. Eksdsti
ja pojasta ja mersusta ja uskostakin
tarinoitiin. Pyysi anteeksi virunutta ju-
hannusjuhlintaa. Etten vain hddtopape-
reita. Sosiaalinen. Ajatukset poukkoi-
livat. Oluen ystiva. Tyhjid hylsyjd poy-
dit ja lattiat tdynnd. Mayridkoiramerk-
kisid. Sovittiin ettd tulee joskus mun luo
kahville. Paremmalla ajalla.

Mini-interventio

Mini-interventio on tutkimusten
mukaan tehokas ja edullinen tapa eh-
kdistd ja vihentdd alkoholihaittoja en-
nen alkoholiriippuvuuden kehittymis-
td. ... Mini-interventio on terveyden-
huollossa tapahtuva lyhyt neuvonta.
Sen avulla hoitaja tai lddkiri pyrkii tu-
kemaan potilasta alkoholin kdyton
vihentdmisessi ...

on lahella

Taivaallineninterventio

Katselin mietteissdni sitd seindd joka
erottaa meidit naapurukset toisistam-
me. Taivashetkid tddlld — kuilunreuna-
hetkid tuolla. Lihimmiinen on joutu-
nut ryovirien kisiin. Milloinka sytyte-
tadn kynttild muistokuvan edessi. Ei se
papin ja leevildisen ohimarssi ollut vain
heiddn reagointitapansa. Yleinen hen-
ki oli tempaissut mukaansa. Heiddt oli
upotettu haaleisiin vesiin kuin samma-
kot ja tapettu todellinen thmiseni ole-
misen tarkoitus: “rakasta lihimmaistdsi
niin kuin itsedsi..” Ajan tapa ettei naa-
purin asioihin sovi puuttua. Jokainen
vithdyttdd itsensd tyylillidn. Lapsetkin
saavat vapaasti juopotella ja hortoilla
pitkin kylid — etsivit rajojaan. Lasten,
nuorten ja aikuisten tunne- ja ajatus-

maailma saa vapaasti harottaa joka
suuntaan vaikka se 16isi syddmet pirs-
taleiksi. Humanismin riemuvoitto.

Varsinkin hengellinen interventio —
viliintulo ja neuvominen saatetaan
kokea sopimattomaksi. Sitd kutsutaan
evankelioimiseksi. Uskovina olemme
kiusallisen himmentyneitd kun leima-
taan raamatulla padhin ly6jiksi. Toki
Jumalan lapsina teemme kaikki virhei-
td ja opimme yhi rakkaudellisemmin
mutta my6s yhid voimallisemmin ja
péadttiviisemmin kertomaan ihmisille
maailman suurimman sanoman. Jos-
pa sanoman vesittimisen sijasta tera-
voittdisimme kirkasta Kristus kuvaa —
sanomaa synnistd ja armosta, ristista ja
verestd. Sana rististd on Jumalan voi-
ma ja viisaus. Ainut mahdollisuus joka
voi tuoda hyvin elimin ihmisille jot-
ka ovat joutuneet ryOvirien kisiin.

Thmiset nukkuvat niin syvdd synnin
unta, ettd vain Kristus voi heidit he-
rittdd ja pelastaa kuilun reunalta. On
kaikin keinoin pyrittivi lihelle Jeesus-
ta, ettd meissd ndkyisi taivaallisen kuva
ja ettei sanomamme olisi humanismin
puuteroima. Humanismi on tappanut
evankelioimisen monesta seurakunnas-
ta. On sopivalla ja sopimattomalla ajal-
la tehtivi hengellinen interventio —
evankelioitava vaikka se ei ole ihmis-
ten mielen mukaista.
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Uusi tyéntekiji

Talvella 2007 Katuldhetyksen
tyontekijdjoukkoon saatiin uutta
verta. Viehittivd ja hymyileva
Milla Ukkonen on koulutuksel-
taan yhteisopedagogi/ AMK.

Kansalaistoiminnan ja nuorisotyon
koulutusohjelma Humanistisessa Am-
mattikorkeakoulussa antaa hyvin kou-
lutuksellisen pohjan toimia katuldhe-
tyksen eri tehtdvissd. Sitd ennen hin
suoritti Kristillisessd opistossa lasten-
ohjaajan opinnot. Opiskelu ja itsensi
kehittdiminen kiinnostavat Millaa. Ty6n
alla ovat Avoimen yliopiston perhe-
opintojen perusjaksot. Télld hetkelld
hinen tehtivikuvaansa kuuluu Salmi-
rannassa asuvan irakilaisperheen luot-
saaminen elimissd eteenpidin seki
Muuramen tyon vastuut. Milla on ko-
toisin Eteld-Pohjanmaalta pesépallopi-
tdja Vimpelistd

Suur per heen keskimmainen

Pienessd omakotitalossa Vimpelissi
arki oli melkoista vipindd kun perus-
hoitaja diti luotsasi viittd tenavaa arjen
haasteissa eteenpiin. Esikoisen men-
nessi kouluun didin helmoissa pyori
nelji alle kouluikdistd. Oli siind didilld
haastetta. Perheen isd toimi vililld hel-
luntaiseurakunnan saarnaajana ja vilil-
1 erilaisissa maallisissa tOissd. Muutto-
laatikkojen pakkaaminen tuli vanhem-
milleni lifankin tutuksi puuhaksi koti-
paikkakunnan vaihtuessa tiheddn tah-
tiin isdn tyotehtivien johdosta, kertoo
Milla Ukkonen. Ystivit, koulut ja
koulutoverit vaihtuivat usein ja nyt ai-
kuisena ajatellessani lukuisat muutot
Suomessa ja kiynti Ruotsissakin olivat
minulle melko ahdistavia kokemuksia.
Se jatti sisimpédni tunteen etten ole
oikein mistddn kotoisin. Toisaalta
muutot ovat opettaneet minulle kes-
timiin ja sietdmain eliméssd muutos-
ta ja epdvarmuutta, pohdiskelee Milla

Laman kylmissd kourissa

Laman ja tyo6ttémyyden hedelmit
heijastuivat traumaattisesti my6s mei-
din perheemme elimiin. Lainojen
korot hypéhtivit pilviin ja perheemme
oli luovuttava omasta kodista vain
muutaman vuoden jilkeen sen hank-

Milla Ukkonen

kimisesta. Se oli hyvin vaikeaa aikaa

vanhemmillemme. Siind vaiheessa tuli
alkoholikin mukaan perheemme eld-
miin. Hetkelliseksi helpotukseksi tar-
koitettu vddri lidke lisdsi perheemme
ahdistusta. Samalla romahti se uskon
perusta jonka varassa perheemme oli
elinyt. Nyt huomaan ettei se usko
mihinkdin hdvinnyt huolimatta noista
koettelemusten vuosista, kertoo Milla
Ukkonen

Lapsuusvuosien kudokseen mahtuu
paljon mustia raitoja niiden kirkkaiden
ja seesteisten joukkoon. Aidin mielen-
terveysongelmat lisdsivit hipein tun-
teitani alituisten muuttojen lisdksi. Oli-
sin halunnut ettid olemme ihan tavalli-
nen perhe, jolla olisi oma koti ja ty6s-
sd kdyvit vanhemmat. Tami kaikki on
kuitenkin muokannut minusta sen per-
soonan joka mini tind piivini olen,
kertoo Milla. Itselleni kadinnekohta tas-
td kaikesta oli muutto Jyviskylddn it-
sendistymédn. Olin tosi nuori, 16-vuo-
tias, mutta niin ne omat siivet vain
kantoivat. Suhde vanhempiin on
muuttunut aikuisidlld. Vanhempien luo-
na on kiva kiydi ja heiddn elimi tun-
tuu olevan tasapainossa taas, kertoo
Milla

Kulkuriperheenhejastuksia

Ehkipid nuo vuodet jittivit sieluuni
jonkinlaisen kulkuriluonteen. Nyt kun
ystavit hankkivat itselleen taloja ja ta-
varaa ja muuta omaisuutta mini en
niistd edes unelmoi. Mikdin rakennus,

talo tai tavara ei ole minulle niin kot-
vaamaton etten voisi niistd luopua.
Talld hetkelld en haluakkaan mitddn
omaisuutta joka sitoisi minut yhteen
paikkaan. Suurimpana unelmanani tilld
hetkelld on kiertia maailmaa, saada
kokemuksia ja elimyksid. Koen oleva-
ni onnellinen kun materiaalisella tasol-
la siilytin vapauteni. Saa nihdd pdi-
seekd kulkuriluonteeni jossain elimin
vaiheessa valloilleen vai vietinko eld-
mini tdalld Jyviskylissd niin kuin vii-
meiset yksitoista vuotta on kulunut,
pohtii Milla Ukkonen.

K otonahenkildkohtainen
valmentaja

Tapasin micheni Teijon vuonna
1998. Tinid vuonna saimme viettai jo
seitsemittd hddpidividmme. Teijo on
kolmekymppinen fysioterapeutti ja
kilpaurheilija. Eli minulla on kotona
personal trainer, joka muistuttaa aina
kuinka tirkedd on henkisen ja fyysisen
terveyden tasapaino. Olen kiitollinen
Jumalalle miehestini.Ndmi vuodet
ovat olleet elimini onnellisimpia. Pa-
risuhde on ollut yksi elimini tirkein
voimavara. On ihana eldd parisuhtees-
sa, jossa vallitsee toisen kunnioittami-
nen ja aito luottamus. Vastoinkdymi-
setkin on paljon helpompi eldd yhdessi
lipi, iloitsee Milla Ukkonen.

Pad edellaasfalttiin

Edellisessi tytpaikassani toimin pie-
nen yhdistyksen toiminnanjohtajan si-
jaisena. Olin aika yksin kaiken tyémai-
rin keskelld ja koin stressaavaksi halli-
ta pienen yhdistyksen kaikkia sektorei-
ta. Tdssd hullumyllyssd minut pyséytet-
tiin rajulla tavalla toukokuussa 2006.
Tyomatka keskeytyi onnettomuuteen
joka olisi voinut olla kohtalokas.
Olimme mieheni kanssa litkkeelld pol-
kupyorilld kun isossa alamiessd tan-
gossa ollut muovikassi meni pinnojen
viliin. Vauhti oli kova ja lensin pii
edelld asfalttiin enkd muista seuraavas-
ta kymmenestd tunnista mitdan. Tilan-
ne oli jarkyttivd myos michelleni. Hin
soitti ambulanssin paikalle ja odotteli
sairaalassa useita tunteja rontgenkuvia
pédstd, niskasta ja selkdrangasta. Selvi-
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Projektikuulumisia

Jokapiiviinen Leipi 2 -
projekti aloitti toimintan-
sa 15.6.2007 ja on jatkoa
Ruokapankin 3-vuotiselle
Jokapiividinen Leipa -
projektille. Projekti pait-
tyy 14.6.2012.

Rahoitukseen osallistuvat Keski-
Suomen TE -keskuksen ja Jyviskylin
Katuldhetyksen lisdksi Jyvaskyldn kau-
punki, Jyviskylin maalaiskunta, Jyvis-
kylin Kaupunkiseurakunta, Jyviskylin
Maaseurakunta sekd muutamat pie-
nemmit seurakunnat, yhteisot ja yksi-
tyiset lahjoittajat. Projekti jatkaa toi-
mintaa samoilla linjoilla kuin Ruoka-
pankin ensimmadinenkin projekti, eli ta-
voitteena on tarjota vaikeasti tyollisty-
ville henkil6ille (esim. pitkdaikaisty6t-
tomat, vajaakuntoiset, maahanmuutta-
jat ja nuoret) tyollistymisen mahdolli-
suuksia.

Ruokajakelussa on edelleenkin toi-
minta-ajatuksena hyodyntdd Jyvisseu-
dun kauppojen, leipomoiden ja mui-
den elintarvikkeiden tuottajien ylijad-
miruokaa niin, ettd ruoka jaetaan
eteenpiin Jyviskylin kaupungin ja
maalaiskunnan vihivaraisille ihmisille.

Uutta projektissa on tiivis yhteisty6
kristillisen kahvilan Caté Agapén kans-
sa. Projektin tyontekijoitd onkin nyt si-
joitettu Torikeskuksen kahvilaan sekd
tuotantokeittioon ja lisiksi on suunnit-
teilla ”matalamman kynnyksen” kah-
vilan rakentaminen Sammonkadun ti-
loihin.

Niin pystytddn tyollistimddn huo-
mattavasti enemmin henkil6itd kuin
ensimmidisessd projektissa, projekti-
tyontekijéiden lisiksi n. 13 henkil6d
kuukausitasolla sekd 3 projektityonte-
kijai (1 kokopdiviinen projektipdallik-
ko sekd 2 puolipdiviistd tydnohjaajaa).
Lisiksi uudessa projektissa pyritdin
entistd voimakkaammin luomaan ty6l-
listetyille jatkopolkuja ty6elimidin seka
vahvistamaan heidian eliminhallin-
taansa ja verkostojaan. Téhin tavoit-

aivainen Leipa 2 -projekti j
a-avun valittamista vahaosai

Jokapéivainen Leipa- projekti toimii Sammonkatu 5:ssa.

teeseen padsemiseksi tyollistetyille py-
ritddn jirjestdimiidn monipuolista yk-
sil6- ja ryhmiohjausta, - koulutusta ja
-valmennusta.

Jokapiiviinen Leipd 2- projektin
tyontekijoind nihdddn sekd uusia ettd
tuttuja kasvoja. Edellisen projektin
projektipdillikké Laura Luukko
siirtyl omasta toiveestaan puolipdivii-
seksi projektityontekijiksi ja hinen
seuraajakseen valittiin Helena Kont-
tinen. Toisena puolipdiviisend tyon-
tekijand aloitti Tarja Karkkidinen,
joka tyGskentelee puolet tyGajastaan
Café Agapén palveluksessa ja toisen
puolen Jokapiiviinen Leipd 2 -pro-
jektin tydnohjaajana.

Edellisen projektin projektityonte-
kija Rauno Kosonen siirtyi ansaituille
elikepiiville ja palvelee vield projek-
tia vapaachtoisena mm. kahvilan ra-
kennustdiden parissa. Seuraavassa
uuden projektin tyontekijit kertovat
Iyhyesti itsestdin ja tyOndystddn:

Helenalle tyo-
paikkakrigtilli-
sessi yhdistyk-
sessa oli rukous-
vastaus

- Valmistuin v. -89 Jyviskylin Yli-
opistosta lastentarhanopettajaksi, mut-
ta sen jilkeen olen ehtinyt olla monen-

laisessa ty6ssd. Olen etsinyt pitkddn
omaa paikkaani, ”mikd minusta isona
tulee”. Tihin uuteen tehtiviini pro-
jektipdillikkdnd on valmistanut mm.
kokemus muutaman kyldhankkeen
vetimisestd sekd viimeksi yli kahden
vuoden tybkokemus parin ison hank-
keen projektisihteering.

- Koen, ettd on rukousvastaus ja
suurta armoa, ettd saan olla mukana
Jokapiividinen Leipd 2-projektissa.
Ehdin olla yli vuoden ty6ttémini,
mutta syddmessini oli varmuus, etti
Jumala johdattaa minut oikealle pai-
kalle. Olen rukoillut monta vuotta, etti
saisin tehdi selkedsti kristillistd tyot,
jossa saan viedd my06s evankeliumia
vapaasti eteenpiin. Kirsivit lahimmai-
set, erityisesti lapset, ovat sydimelldni.
Haluaisin olla omalta osaltani lievittd-
miissd edes hiukan ihmisten kdrsimyk-
sid. Rukoukseni on, ettd en tuhlaisi tata
lyhyttd elimidni elden vain itsekkadsti
itselleni, vaan etti voisin antaa lahjani
Herran kiytt60n ja ettd minusta voisi
vilittyd aitoa Kristuksen rakkautta toi-
sillekin. T4ssa kohden tosin valitetta-
van usein epdonnistun, mutta onneksi
Jeesus on armollinen ja Hinen ansios-
taan saan aina aloittaa alusta ’puhtain
paperein”!

- Ruokapankin ja Katuldhetyksen
toiminta yleensikin on minulle tuttua,
koska olin yli 3 vuotta Jyviskylin Ka-
tuldhetyksen hallituksen jaseneni. Ka-
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Projektityontekijat Jokapdaivaisessd leivassd vas. Laura Luukko, Tarja Kérkkéinen ja Helena Kontti-

nen.

tuldhetyksessd on upeaa vikei ja tun-
tuukin mahtavalta olla vihdoin t6issid
rakastamassani yhteiséssd! Luukon
Laura ja Kososen Rauno ovat mieles-
tini hoitancet Jokapiiviinen Leipd 1-
projektin esimerkillisen hienosti ja sy-
dimen antaumuksella, joten onkin
hyvi jatkaa Ruokapankin ty6td heididn
viitoittamallaan tielld, Herran avulla ja
rukouksen kautta. Uskon, ettd saam-
me tissd uudessakin projektissa kulkea
Raamatun lupauksen mukaisesti ”edel-
td valmistetuissa toissd”. Minulle lihei-
siksi ovat tulleet my6s Sanan lupauk-
set “Jos joltakin teistd punttuu viisantta,
anokoon sitd Jumalalta, joka antaa kaikil-
le alttiisti ja soimaamatta, niin se hanelle
annetaan” (Jaak.1:5) sekd "Minun armos-
sani on sinulle kylling silla Minun voimani
tulee tiydelliseksi heikkoudessa” (2
Kor.12:9). On valtavan vapauttavaa,
ettd uskovina voimme tunnustaa oman
viisautemme vihidisyyden sekd heik-
koutemme ja kokea arkipdivin ihmei-
nd saavamme Jumalalalta rukousvas-
tauksena viisautta ja voimaa elimin
haasteisiin!

- Jokapiiviinen Leipd 2 -projekti
tarjoaa paljon erilaisia haasteita, jotka
innostavat minua. Erityisesti toivon,
ettd voimme toimintamme laajentues-
sa auttaa yhi enemmin vihivaraisia

lapsiperheitd. Tosin tilléin my0s lah-
joittajia tarvittaisiin lisdd. Syddmellini
on myos kristittyjen yhteyden edistd-
minen. Mikili saamme avattua toimi-
tilothimme kristillisen kahvilan, toiveeni
on, ettd voimme palvella sitdkin kaut-
ta lihimmaiisidmme yhdessi yli seu-
rakuntarajojen.

Tarja, keittio-
alanammattilai-
nen,” sai Siir-
ron” Jyvasky-
|&8n

- "Usto on luja luottamus sithen, mitd toi-
votaan, ojentantuminen sen mukaan mikd e
nay.” (Hebr.11:1). Tdmi raamatunjae

on ollut ohjeenani jo usean vuoden
ajan. Erityisen ldheinen se on ollut sii-
td ldhtien, kun irtisanouduin pitkdaikai-
sesta vakituisesta tyOsuhteestani Iso
Kirja-raamattuopiston keittioltd Keu-
ruulla. Taakse jdi monia mielenkiintoi-
sia vuosia, rakkaita ja raskaita aikoja,
ihania ithmisid, innokkaita Raamatun
opiskelijoita. Lihtiessini sieltd erds suu-
resti arvostamani esimies esitti yksin-
kertaisen kysymyksen minulle: ”Miti

haluaisit nyt alkaa tekeméidn?” Hetke-
dkddn pohtimatta vastasin: ”Haluaisin
perustaa hyvintekeviisyysyhdistyksen”.
Siitd lihtien elimini on ojentautunut
sen mukaan, ettd voisin tehda tillaista
ty6td omilla lahjoillani.

- Monien vaiheiden jilkeen Jumala
johdatti minut Jyviskylddn. Olin tutus-
tunut ithmisiin, joilla oli ndky Jumalal-
ta. Thailin suuresti heidin ty6tddn ja
kyselin omaa paikkaani. Paddyin tyon-
tekijiksi Viisi Leipdd ja Kaksi Kalaa -
yhdistykseen. Ylldpidimme kristillista
kahvilaa (Café Agapé) Torikeskuksen
3. kerroksessa. Kahvilamme sijaitsee
kristillisen kirjakaupan yhteydessa. Li-
siksi teemme hyvintekeviisyysatetioi-
ta monien tarvitsevien hyviksi. Nau-
tin suunnattomasti erityisesti pitopal-
velutyOsti, joka on suuntautunut myos
Jyviskyldn alueen ulkopuolelle. Aamu-
péivisin olin "keittiontitind” Arkkipar-
killa, joka on kristillinen péivikoti. Se
ty6 oli todella palkitsevaa ihastuttavi-
en lasten parissa.

- Kerran olin yhteiskristillisessd tilai-
suudessa Jyviskylin Helluntaiseura-
kunnassa. Kuulin sielld Rauno Koso-
sen puhuvan ja kertovan tyOstddn. Se
kuvaus teki minuun suuren vaikutuk-
sen! Siitd lihtien olemme ojentautuneet
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Katulahetysliiton kesapaivat Seindjoella
“Kadulla tuulee ... Henki Kulkee *

Katuldhetyslihetysliiton Kesdpiivid
vietettiin Seindjoella 3.- 5.8. Piiville
osallistui lihes 200 kuulijaa. Suurin
osa piivien ohjelmasta oli koulutusta
ja virkistystd sekéd hartausohjelmaa
katuldhetysty6td tekeville osallistujille.

Sunnuntaina Lakeuden Ristin kir-
kossa juhlamessussa siunattiin katuld-
hetysty6hon kuusi uutta vapaaehtois-
tyontekijdd.. Jyviskylin katuldhetyk-
sestd siunattujen joukossa oli Seppo
Putkonen. Juhlamessu radioitiin suo-
rana lihetyksend Ylen ykkosen kaut-
ta.

Jyviskylin katuldhetyksestd oli mu-
kana pikkubussillinen viked. Jokai-
nen sai kokea, ettd Jumalan Sana sai
ruokkia heidin sisimpédnsi.

Seuraavat Katuliehtysliiton talvi-
péivit pidetidn Porissa 8.-10.2.2008.
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Jyvaskylan katuldhetysvaked Seindjoella.

Jyvaskylasta katuléhetystyohon siunattiin Seppo Putkonen, ensim-

maisena vasemmalla.

yhteistyon aikaansaamiseksi. Istuimme
saman poydin ddreen Jokapiiviinen
Leipd- projektin vetdjien Laura Luu-
kon ja Rauno Kososen kanssa ja
aloimme pohtia mahdollisia yhteistyo-
kuvioita. Rukoillessani ja paastotessa-
ni asian puolesta, Jumala vastasi ohjaa-
malla Katuldhetyksen tyGyhteyteen.

Laurajatkaa ¥
vielaprojekti-
tyéntekijana

- Aloitin ty6ni
Katuldhetyksessd
kolme vuotta sit-
ten Jokapiiviinen
Leipd-projektissa. Kolme vuotta me-
nivit tosi nopeasti. Olen iloinnut tdssi
tyOssd siitd, ettd saan tehdd avoimesti

kristillistd sosiaality6ti, jossa konkreet-
tiset tyon tuloksetkin ovat olleet hel-
posti nidhtdvissd. My6s uskovaisten
tyOkavereiden tuki ja yhteinen rukous
on ollut tyoni parhaita puolia.

- Jokapiiviinen Leipd-projekti on
kehittynyt paljon kolmessa vuodessa.
Niiden vuosien aikana olen oppinut
enemmin myods siitd, mitd on uskon
varaan heittdytyminen. Projektin alku
nollasta vanhalla linja-autoasemalla
vaati uskoa rukouksen voimaan. Kii-
tos Jumalan, esirukoilijoiden, uutteri-
en tyontekijoiden, vapaaehtoistyonte-
kijéiden, ruoan lahjoittajien ja yhdisty-
misen kaupunkiseurakunnan Ruoka-
pankin kanssa, ettd olemme saaneet
luotua toimivan ruoanjako-organisaa-
tion.

- Vaikka ensimmiinen projekti oli-

kin antoisa, olin silti jo jidmassi pois
uudesta projektista. Koen olevani sekd
koulutukseltani (kasvatustieteiden
maisteri) ettd “sielultani” enemmain
teoreetikko kuin kiytinnollinen arjen
pyorittiji ja kaipasin vihin toisenlai-
sia tyOtehtdvid. Uudessa projektissa
korostuu kuitenkin ty6llistettyjen kou-
lutuksen ja valmennuksen osuus ja se
muuttaa myOs meidin projektinveti-
jien tydnkuvaa enemmin toivomaani
suuntaan. Ja kun saimme TE- keskuk-
selta rahaa ylimadriisen projektityon-
tekijain palkkaukseen, padtinkin jdadd
vield projektiin osa-aikaiseksi tyonteki-
jaksi. Sekin vaikutti jddmiseeni, ettd
Helenan ja Tarjan kanssa on yhtd miel-
lyttdvid tehdé tiimity6td kuin Raunon-
kin kanssa oli!



50 vuotta takana

aakko PBirilli ja elamanarv

Lauvantaina 12.5. Humala-
mien luonnon dinien rin-
nalla kiiri voimakas mootto-
reiden dini. Moottoripyorid
saapui koulun pihalle pitkin
lavantai-iltaa. Vieraat tulivat
juhlistamaan kristillisen
moottoripyorikerhonsa
Breacher MC:n jisenen ja
varapresidentin Jaakko

Brillin vanhenemista.

Kun mies ikddntyy ja saavuttaa vii-
denkymmenen etapin, on enin kiukku
elimisti jo tasaantunut, toteaa Jaakko.

- Nuoresta vihaisesta miehestd on
tullut guppe-sarjalainen. Vanhalle mo-
toristille se merkitsee kiytdnnossi siti,
ettd kun moottoripy6rissi on kaasun-
palautusjousi niin se on guppesarjalai-
sella niin voimakas, ettd mutkaan ajet-
taessa kaasua tulee riittdvisti 10ysittyd,
naurahtaa Jaakko.

Moottoripy6ri ja kristillinen moot-
toripyorikerho Breacher MC ovat
Jaakolle tirkeitd asioita. Koko perhe
harrastaa pyoriilyd ja merkki on Har-
ley Davidson. Kiristilliseen moottori-
pyorikerhoon kuuluminen ei aina ole
ollut miehelle elimin arvo eikid kris-
tillisyys ole matkannut mukana.

- Nuoruusvuosina meni todella lu-
jaa ja elimi rikkoutui johtaen minut
moniin ongelmiin ja vaikeuksiin, tote-
aa Jaakko.

Elimin vanhetessa ja samalla kyp-
syessd eliminkokemuksen myota,
oppii elimdi ja monia asioita.

- Sitd voi vanhetessa olla vertaistu-
kena nuoremmille ja miksei vanhem-
millekin ihmisille. Eliminkokemus
antaa sithen hyvit eviit.

Jaakko johtaa ndin keskustelun nykyi-
seen ty6honsd. Mies tyoskentelee Jy-
viskylin katulihetyksen puolimatkan
kodissa. Katuldhetys tekee arvokasta
tyOtd syrjdytyneitten ja piihdeongel-
maisten ihmisten auttamiseksi. Jaakko
on kokenut tyén omaksi jutukseen ja
suorittaa parhaillaan piihdetyén am-
mattitutkintoa. Ty6 elimin varjopuo-

Jaakko Brilli,

motoristi ja paihdetyontekija, sai ystavan lahjana

nopeusrajoitusmerkin. Viesti oli selva. 1an myo6ta on nopeutta las-

kettava.

lella eldvien keskuudessa ei ole muoti- ‘
asia.

-Nikisin ty6n Katuldhetykselld tavak-
si eldd. Se ei ole istumista toimistossa
vaan rinnalla kulkemista ja tyOskente-
lyd asiakkaiden kanssa heidin arkensa
keskelld. Kristillinen piihdety6 lihtee
syddmestd, el velvollisuudesta tai ra-
hantarpeesta.

. Elaman ar vot .

Elimi sisiltdd monia arvoja. Se,
mitd arvostaa elimissd, johtaa kiytin-
non tekoihin. Tarpeemme, halumme
ja toiveemme liittyvit usein omaksu-
miimme arvoihin. Perhe, uskollisuus,
rehellisyys, avoimuus, lihimmaiisen
kunnioittaminen eikd vihimpini vai-
kuttaja my6skidn usko Jumalaan. Lis-
taa voisi jatkaa pitkiksikin luetteloksi,
mutta elimin arvot ovat aina sen het-
kiset kuin on elimintilanteemme. Ar-
vot muotoutuvat nain ollen usein iin
my6ti ja muuntuvat eliminkokemuk-
sissa. Elimin arvojen varassa on pit-
kilti koko eldmi. Jaakon elimin ar-
vot ovat viimeisten vuosien saatossa

muuttuneet rajusti. Iin ja elimédnkoke-
muksen kautta on joutunut arvioimaan
kaiken uudelleen.

- Tuntuu, ettd ne arvot, joita nyt
kunnioittaa olivat ennen tiysin ylosalai-
sin. Nyt ne ovat oikein pdin ja osaa
my0s nauttia elimistd. Elimi itsessddn
on nyt enemmin kuin paraskaan huu-
me. Se, mikd ennen ei pitinyt paikkaan-
sa on nyt todellisuutta.

Elimin traumaattiset kokemukset,
murrosiki ja kaveripiirin harrastukset,
syrjaytyminen tyGelimistid tai epdon-
nistuminen opiskelussa. Siind joitakin
asioita, jotka ovat johtaneet monen
thmisen erilaisten piihteiden synnytti-
miin riippuvuuteen. Samalla elimin
arvot ovat romuttuneet eikd ihminen
kykene niitd toteuttamaan. Jaakko ni-
kee oman kokemuksen pohjalta arvo-
jen 16ytymisen lddkkeeksi Raamatun
evankeliumin.

-Kiteytidn arvokysymyksen omalla
kohdallani ystidvini Kari Kortelaisen
laulun sanoihin “Usko Jeesukseen on
enemmin kuin mielipiteet maan, se on
enemmin kuin osaamme me kuvitel-
lakaan, se on rakkaudella ojennettu kisi
Jumalan, johon tarttumalla eldd uskal-
lan.” Siind kokemisessa 10ytyvit myos
kadotetut elimin arvot.

Veikko Ripatti



Terttu Valkeinen elikkeelle

Laksiaisjuhla
29.8.2007

Kankitien parakissa juhlittiin 29.8.
Terttu "Tepa" Valkeisen clikkeelle
siirtymistd. Tepa on yhdessd michenis
Voitto "Vote" Valkeisen kanssa katu-
lihetyksen pitkdaikaisia vastuunkanta-
jia. Tepan viimeinen tyOrupeama oli
puolimatkankoti Etapista ja Muura-
men piivikeskuksesta vastaaminen.
Tepa ja Vote tekivit tyotd suurella sy-
ddmelld, josta yhdistys, tyotoverit ja

G

Kortissa on
powerial

Kun on paljon ystivid, korttikin on

oltava sen mukainen. Lukuisat ty6to-
verit onnittelivat Tepaa ja toivottivat
siunausta ansaitulluille eldkepdiville.
T444lld kakutus meni oikeaan osoittee-
seen eli tydporukan vatsothin.

VankilatyOhon “puun takaa”

Neljin eri toimijan yhteisen, vanki-
latychon keskittyvin, Jyvilli-projektin
Katuldhetyksen osaprojektin tyontekija
vaihtuu. Toukokuussa 2006 alkanees-
ta projektista siirtyy elidkkeelle Alpo
Hiltunen ja vuoden 2009 loppuun
projektia hoitaa Eero Tolvanen. Ai-
van pystymetsistd Tolvasta el ole 16y-
detty, vaan hin tyoskenteli aikaisem-
min kuusi vuotta yhdistyksessimme ja
oli mm. viimeistelemassi vankilatyén
osaprojektin hankehakemusta. -

- Tulen tuttuun ympiristdon, joten
astun esille ikddn kuin puun takaa, syys-
kuun alusta tydsuhteen solminut Eero
kuvailee.

Ennen katuldhetysvuosiaan Eero
ehti toimia kahden eri jirjeston vanki-
laldhettind ja hin on vieraillut my&s
vapaa-ajallaan vankiloissa vankeja ta-

)\

Eero Tolvanen on tuttu kasvo
latuléhetyk sessa.

paamassa. Tausta-ammateiltaan hin
on toimittaja ja yrittija.

Katuldhetyksen osaprojektissa kes-
keiseni tavoitteena on 16ytdd sopivia
asumispalveluja vankilasta vapautuvil-
le. Katuldhetyksen tarjoamat asumispal-
velut tulivat Eero Tolvaselle tutuiksi
hidnen toimiessaan tuetun asumisen
toimikunnan puheenjohtajana. Edelli-
sessi tyosuhteessaan nelivuotisessa
piihdetyon kehittimisprojektissa hin
pddsi tutustumaan jyvisseudun eri
piihdepalveluihin ja auttamistyon tu-
kiverkostoihin.

Vankilatyon projektissa Katulihetyk-
sen keskeisend tavoitteena on tarjota
apua erityistuetussa asumisessa, jossa
péivittdiselld yhteydenpidolla luodaan
mahdollisuudet kokonaisvaltaiseen eld-
miédn. TyOsarkaa ovat lisiksi opiske-
luun ohjaamiset, ty6paikkojen etsimi-
set ja talousneuvonta.



Tyontekijoiden virkistysmatka

Kylpylavirvoitusta Tallink Spassa

Katuldhetyksen odotettu virkistys-
matka Tallinnaan toteutui elokuun vii-
meiseni viikonvaihteena. Kohteena oli
ithka uust hotelli Tallink Spa, joka on
avattu tina vuonna. Huoneisiin majoit-
tui 31 hengen joukko ja kylld kelpasi,
silld saunoja 16ytyl moneen 1dht66n ja
roomalaishenkinen kylpyldosasto pat-
saineen oli visuaalisesti miellyttivid
katsottavaa. Titd paikkaa ei ole tehty
olympiauimareiden harjoitusradaksi
vaan meidin matkailijoiden rentoutus-
paikaksi. Tallinnan kaupunki vaurastuu
vuosi vuodelta. Upeita hotelleita ja lii-
ketaloja nousee koko ajan. Taso on
korkea ja se nikyy mm. aamupalapdy-
dissa.

Olavisten kirkossa

Vierailu Olavisten kirkkoon alkoi
nousulla hyvin jyrkkid kierreportaita
ylOs taivaita syleilevad tornia.

Portaita riitti yli 120 metrin korkeu-
teen. Huipulla tulimme ulos nikéala-
tasanteelle, joka kiersi ylhdilld tornin
ympiri. Alhaalla edessimme oli koko
Tallinna aina taivaanrantaan saakka.

Kirkkoherra Ulo Niinemigi johti
joukkoa torniin ja vililld rukoilimme
voimia nousulle seka siunausta Eestin
ja Suomen kansoille. Ulo oli tullut juuri
Israclin matkalta. Saimme varsin yksi-
tyiskohtaisen esittelyn kirkossa sekd
kuulimme kirkon hengellisisti vaiheista
alkaen kommunismin ikeesta aina ti-
hiin aikaan asti. Lisiksi Ulo niytti meille
kuvia pyhiltd maalta.

Olavisten seurakunta on ollut Tallin-
nan herityksen keskitssd kansan etsi-
essd totuuden tietd eliminsi kipuihin
ja vastauksia merkitykselliseen elimadn.
Tidnne on tultu Pietarista ja jopa Mos-
kovasta saakka elimiin ja kokemaan
Jumalan suuria tekoja. Mekin saimme
osamme siunauksen virrasta, pastori
Ulo n rukousten ja siunausten kautta.
Monille meistid timi oli matkamme
kohokohtia. Téstd matkasta ja koh-
teesta tuli onnistunut kokonaisuus.
Tyontekijit oppivat paremmin tunte-
maan toisiaan ja lepped ilmapiiri val-
litsi matkan ylld. Kiitollisuus oli pdil-
limmdisid tunteita palattaessa kotiin
matkatuliaisten kanssa. SR

I'-. . o
Olavisten kirkon tornista ndkyy koko kaupunki yli 120 metrin
korkeudesta.

Alttarihetki Olavisten kirkossa.



Projektikuulumisia

Tietotekniikka Kiinnostaa

Perttu Pulkkinen ja Tomi Mon-
tonen oat Enter-projektissa tehneet
atk-koulutuksia. Kokemukset puoli-
matkankotien asukkaiden oppimisha-
lusta ovat yllittineet epiilevit tuomaat.
- Ryhmiid on syntynyt puoli-itsekseen,
monilla on halua oppia atk:ta ja esi-
merkiksi hoitaa sen avulla pankkiasi-
oita ja kéyttdd sdhkopostia. Puolimat-
kankotien tyontekijit ovat my0s usein
kantaneet ahkerasti kortensa kekoon
ryhmin synnyttdmisess.

Enter-projekti tihtdd sithen, ettd
opetus on sopivan leppoisaa ja rytmi
kullekin ryhmille sopiva.

- Usein olemme kahvitauolla rupa-
telleet niitd nditd sdrpimien ohessa.
Noin viiden tunnin mittainen koulutus-
piivd on osoittautunut sopivaksi.

Jyvaskylan Aikuisopisto JAO
mukana

Nyt kdynnistyy lisdksi ensimmiinen
Katuldhetyksen “tilaama” Noste-ryh-
mi JAO:lla, jossa on mukana my0s
puolimatkankotien asukkaita. Syksyn
aikana keskitymme ennenkaikkea
Noste-ryhmién tukemiseen ja my0s
uuden ryhmin synnyttimiseen vuo-
denvaihteeksi. Erityisesti haluamme ni-
vouttaa Noste-yhteistyon osaksi En-
terid.

Sekd Noste- ettd Enter-tietotekniik-
kakoulutusten etu on se, ettd ne eivit
vie tydmarkkinatukikelpoisuutta.

Emme ole virallinen oppilaitos, jo-
ten oppilaamme eivit ole my6skdin
virallisesti opiskelijoita. Tdstd epdviral-
lisuudesta huolimatta tihtddmme ope-
tuksen laatuun.

K ohti voimaantumista

Perttu Pulkkinen, joka on 85% tyo6-
ajalla Enter-projektissa, on tuonut
oman tyollistymisen sapluunaansa
my0s toisen ulottuvuuden, voimaan-
tumistyOpajat ja -keskustelut.

- Voimaantuminen on minulle
enemmain kuin sosiaalialan termi, se
on elimintapa, johon suhtaudun into-
himoisesti. Hiko yksi tirkeimpid asioita

Perttu Pulkkinen ohjaamassa Enterprojektilaisia.

joka ihmiselle ole saada suuntaa ja
voimaa tavalliseen arkipdividnsi?

VoimaantumistyOpaja on pidetty
Ruokapankin ryhmille, ja erilaisia kes-
kusteluja on jo kokeiltu tydn ohessa
alustavasti.

Pertun nikokulma voimaantumi-
seen on kehittynyt ja muuttunut viimei-
sen puolentoista vuoden aikana.

- Aiemmin kiytin enemmin sanaa
eliminhallinta, mutta voimaantuminen
on jo sanana energisempi ja sen sisil-
t6 on monipuolisempi. Arkiasioiden
riittdvéd hallintapyrkimys on osa voi-
maantumista, mutta voimme olla voi-
maantuneita silloinkin, kun arjessa on
asioita, joita emme voi hallita.

Voimaantumisen ytimessd on Pulk-
kisen mukaan hengelliset oivallukset.

- Jos todella ajattelen olevani Juma-
lan luoma, automaattisesti alan uskoa,
ettd eldmillini tdytyy olla tarkoitus.
Eihin Jumala loisi mitddn erehdykses-
s4 tai turhan takia.

Hyvin usein voimaantuminen alkaa-
kin uskoontulosta, joskaan muunkaan-
laisia voimaantumistarinoita ei tule
viheksyi.

- Uskoontulossa ja sithen olennaisesti
liittyvistd syntien anteeksisaamisessa
taakkana ollut menneisyys poistuu har-
teilta painamasta, ja on helpompi lih-
ted kohti uusia haasteita elamissain.

Kukavainvoijamahtaa

- Jos elimi pyorii hyvin suppeissa
kuvioissa, vaikkapa yksipuolisesti hen-
gellisissd asioissa, voivat nidkoalat ka-
ventua. Ja jos usko on lakihenkisti tai
maailmanloppuun keskittyvid, oma
elimd voi jimihtdd paikalleen. Am-
mattiin ei lihdetdkddn opiskelemaan
innostuneesti, vaan jaddiin ikuiseksi
talkoolaiseksi. Talla tielld elimin talou-
delliset reaaliteetit tulevat nopeasti vas-
taan.

Pulkkisen mukaan voimaantumista
kannattaakin tarkastella useasta nako-
kulmasta.

- Eri nikokulmat tiydentdvit mie-
lestini toisiaan. Psykologia ja usko ei-
vit ole vihollisia, vaikka ne katsovat-
kin elimai eri suunnalta.

Perttu haluaa toivottaa ihmisid ter-
vetulleeksi voimaantumiskeskustelui-
hin kanssaan.

- Suhtauden voimaantumiskeskus-
teluihin vakavasti, asiakasta kunniotta-
en, ja pyrin kaikin voimin sithen, ettd
keskustelusta on asiakkaalle hy6tyi.

Voimaantumiskeskustelun pilottiko-
keiluaikana, vuoden 2007 loppuun
asti, kahden tunnin keskustelun hinta
on 20e. Sinne voi tulla joko yksin tai
jonkun toisen kanssa, esimerkiksi
oman yksikén tyontekijin tai oman
puolison kanssa.
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0400 — 643 720

jatkoa siuvlta 3

simme sdikdhdykselld vaikka pintahaa-
vat olivat aikamoiset. Vasenpuoli kas-
voista oli lihes kokonaan auki ja jou-
duttiin tikkaamaan. Sairaalareissun jil-
keen elin kuukauden kuin sumussa.
Muisti ja ndko eivit toimineet kunnolla.
Kotona mieheni tuki ja hyvi hoito
auttoivat minua toipumaan. Silloin piti
alkaa miettimiin eliméd uudestaan ja
sen tirkeysjirjestysti, kertoo Milla
Ukkonen.

Niin huomaan miten paljon eli-
miéin mahtuu erilaisia kokemuksia ja
tuntemuksia. Fin olisi tillainen, jos en
olisi kokenut kaikkea titd. Olen todella
kiitollinen eldmissini kokemista ilois-
ta ja vaikeuksista. Paljon on vield opit-
tavaa. Kunpa en aina murehtisi ja stres-
saisi kaikkea niin paljon. Tai kunpa
oppisin elimiin paremmin omien
heikkouksieni kanssa, sietimain tapaan
murehtia ja stressata kaikkea.

Tdhidn mennessi elimé on opettanut
niiden 27-vuoden aikana, etta lahim-
miinen on tirkein. Tdssd yksilokeskei-
sessd maailmassa, mini ainakin haluan
olla terveelld tavalla riippuvainen lihei-
sistd thmisistd, pddttad Milla Ukkonen

Teksti: Esko Jantunen

~2 Cimson

www.cimsonfi

Koteja kaikille

GALLELA OY

Tikkutehtaantie 2,
40800 Vaajakoski
Puh. 010 5858 260
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www.lassila-tikanoj a.fi

TEKEVA

4m.fi
www.tekeva.net

MeoIaC ABINET

EkoCenter Raksa

TekevajaldyvaskylanKatuldhetysovat perustaneet
rakennustarvikkeidenkierratyskeskuksen EkoCenter Raksan.

Y htei stydssaperustettu halli nouseeosoitteeseen Kankitie 14.
Kierrétyskeskuskaynnistyy vuoden 2008 alusta. Paikkasijaitsee
Jyvaskylan Seppé dnkankaalla. Otammejonyt vastaan
kierrétyskelpoisatuotteita.

Otammevastaantuotteitajonyt. Tuottei stapédseeeroon ottamalla
yhteyttahankevastaavaHannuHamal & seen, puhelin050 60059tai
sahkoposti: hannu.hamal ainen(at)tekevanet.

PULLAKIRKOT

Ensiaskel, Kankitie 9
sunnuntaisin klo 11.30

Takalaiton
sunnuntaisin klo 13.30

Salmirantaja Nurmela
tiistaisin klo 18




Kantakaa
toistenne
kuormia, ja niin
te tdytdtte
Kristuksen lain.
(Gal. 6:2)

Jyvaskylan
Katuldhetys ry

Kankitie 10
40320 Jyvaskyla
0400-642442
www.jyvaskylan-

katulahetys.fi
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JAAHALLI SUURKOKOUSSARJA .
To04.10. klo18 ODOTUS MISS IU
Jyvéskylanjaandli
Kaevi Lehtinen, tervehdyspuheet piispaSimo Peuraja
kaupunginjohtajaM arkku Andersson. Musiikki

helluntai seurakunnan nuorisokuorojaPekkaSimojoki. Exitin
konsertti klo21-22.30. L asten missio: Rukoushel met-
muskadi.

Pe5.10. klo 18 MATKALLA

Jyvéskylanjaahdli

Kalevi Lehtinen, musiikki Mg akkakuorojatorvisoittokunta
Klo21-22 Metallimessu. Lastenmissio: Pieni suuri seikkailu.
La6.10.klo 18LOYTOJIA

Jyvéskylanjaahdli

Kalevi Lehtinen, musiikki Jippii-kuoro& yhtye, Antti Kettunen
& Band, NinaAstrém, Nuorten konsertti klo 21-22 K onsertti
klo21-22 Siiontemppelissi, NinaAstrom, Lastenmissio:
JukkaSalminen+ Raamattudraama.

Su 7.10. klo 15 ETEENPAIN

Jyvéskylanjaandli

Kaevi Lehtinen, musiikki Missiokuoro& Y htye, Lastenmissio
-juhla

Ma 15.10. klo 19 MISSI O K11 TOSJUHL A Huhtasuon
kirkossa

IYVASKYLA

Palvelevat kirpputorit

¢ Kankitien EkoCenter
Avoinna ma-pe 9-17, la 10-13

¢ Harjunportaan EkoCenter
Gummeruksenkatu 13
Avoinna ma-pe 10-18, la 10-15

¢ Muuramen EkoCenter

Kenttdtie 3 Myés yllatysostoja 16ytyy
Avoinna ma-pe 10-16 kirpputoreilta,
SV IEETIAE
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