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Miten Hén avasi silman?

Jh. 9:10 té&ma sama kysymys heréa
vielatandankinihmisten mielissd, miten
sing,jokaennen olit sameittensilmienja
pimeitten teitten kulkija, nyt néet jatun-
nut olevan niin vapaa ja valoisa, miten
ihmeessa néet asiat toisin kuin ennen.

Asia vaivasi kysyjia niin, ettéd yha
uudelleen tultiin kysymaan tdman mie-
hen kohdalla tapahtuneen muutoksen
aiheuttgjaa.

Miten seJeesusoikein pelasti jamuut-
ti sinut, mité sinulle on tapahtunut.

Onihmisi§, jotkajanoavat tietoavil-
pittdmasti. Heill&on kai paus paasta el &-
man val keuteen jamuutokseen, johonka
Jumalanarmo heitakutsuu. Kuin Sauluk-
sen el &méassé pimesstajavihan sumenta-
mastael 8man ol otil astaanteeksiantamat-
tomuudesta, katkeruudesta, menneisyy-
den painoista ja syyllisyyden pimeista
muistoista Jeesus pystyi vapauttamaan
téman vakivaltaisen miehenjatekeméaéan
hanestd Jumalan palvelijan. Tahan teh-
tévadn han hal uaaj okai senihmisenmyds
kutsua jalahettda.

Oli myostoisenlaisiakyselijoitd. He
kyselivét uteliai suuttaantai muutoinoli-
vat kiinnostuneet itse ailkomattakaan
seurata Jeesusta. Ehké& he halusivat jon-
kun samantapaisen kokemuksen kuin
naon saanut mies, mutteivat halunnet
eldman muutostajaastuavaloon, Jeesus

He kaipasivat sen hetkiseen elédman
synkeyteen japimeddn eldmanolotilaan
hel potustatai jotain uskonnollistakoke-
musta, jokalievittéisi sen hetkistéahdis-
tustajaturvattomuuttatai poistaisi het-
kellisen yksindisyyden tunteen, muttei-
vét tahtoneet luopua riippuvuuksistaan
jasynnillisesta eldman tavastaan.

Ehké&he pitivét Jeesuksen seuraamis-
taliiantiukkapipoisenaeléméan mallina,
mutta he eivét tunteneet sita vapautta,
iloajarauhaa, jotakoetaan Jumalan yh-
teydessd eldmisessa.

He kyll& ihmetellen kyselivét miten
sind ennen pimeén tien kulkija nyt olet
niin onnellinen javaloisa

Todellinen etsijajavilpiton kyselija
saa vastauksen. Anova saa ja kolkutta-
valle avataan. Jeesus sanoo: "Minaolen
maai|lman valkeusjokauskoo minuun el
jéapimeaan”.

Sinunkaan e tarvitse jdada sidotuksi
riippuvuuteen. Onilojulistaasinulleah-

raimo.oksa@jyvaskylankatulahetysfi

distunut ystavani, etta voit vapautua ja
pelastua, parantua, eheytya sekd saada
elaméaasi todellinen tarkoitus, rauha si-
simpéasi. Passet todelliseen yhteyteen
Luojasi kanssa. Et endé el & houruisessa
péihteisté sekavassa olotilassa sokeana
muutokselle. Kun Jeesus antaa syntisi
anteeksi, silloinsilmasi aukeavat janaet
eldman arvot jauuden eldman mahdolli-
suudet Jumal an pojan armahtamanatoi-
sessa valossa.

Saatat gjatella, olenongelmieni jael &
mantapani tdhden pimedéssa ahdistavas-
sa olotilassa. Tuossa tilassa saatat ko-
kea, ettei sinullaoletulevaisuuttajatoi-
voa eika eldman tilanteisiisi naytatule-
van mitéan val oa eikéd onnea. Kukaan ei
kuule tai vélité sinusta. Tahdon sanoa
sinulleystavani, onyksi jokandkeehété-
si, tuntee ahdistuksesi, tietéé ongel masi
ja pimeytesi. On yksi, joka valittéa ja
tahtoo auttaa. Han on Jumal an poikaJee-
susKristus. Han tahtoo javoi sinua aut-
taa. Hanelld on valta maanpédllajatai-
vaassa.

Hén tahtoo tuoda apunsa juuri sinul-
le. Tartukiinni Jeesukseen, jolloinelémé-
si taivas alkaa selkeytyajavaloisatule-
vaisuus avautuu elémési ylle. Toivo ja
tulevaisuus avautuvat voimaa antavana
sismpéési. Uusi eldmasykkii iloatuoden
syddmmessasi, siunattua tulevaisuutta.
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PULLAKIRKOT
Kesa 2003

Kankitie9
sunnuntaisin klo 11.30

25.05.
01.06.
08.06.
15.06.
22.06.
20.06.
06.07.
1307.
20.07.
27.07.
03.08.
10.08.
17.08.
24.08.
3108

RaimojaPauliinaKarki
Jarmo Tapper

Aarre Manninen

Ari HannelejaJaana
EITILAISUUTTA

Kari Virtanen

Esko Jantunen
H.NordlundjaSinikkaKoivunen
Ari, HannelejaJaana

Kari Virtanen
KATULAHETYSPAIVAT
Kari Virtanen

Aarre Manninen

Esko Jantunen
RaimoKérki

Takalaiton
sunnuntaisin klo 13.30

25.05.
01.06.
08.06.
15.06.
22.06.
20.06.
06.07.
1307.
20.07.
27.07.
03.08.
10.08.
17.08.
24.08.
3108

RaimoKérki

Harri jaJatta

Péivi Tapper
RaimojaPauliinaKarki
EITILAISUUTTA

Kari Virtanen

Péivi Tapper

pitddavoin

Péivi Tapper jaHelvi Meriruoko
Kari Virtanen
KATULAHETYSPAIVAT
Kari Virtanen

Harri jaJatta

Heli UotilajaErja
RaimojaPauliinaKarki

Jyudskylan

AR nuliens

® Toimitus
ErkkiArvaja
EeroTolvanen
LeenaMeskanen
EskoJantunen

Kankitiel0,

40320 Jyvaskyla

puh. 0400-642 442
sdhkoposti:
erkki.arvaja@kanetti.com
www j yvaskylankatulahetysfi

Va pa utetut

B iuliems

2



Paivi

Lapinkoski

Hoitokotityé on meikétytén tyérarkaa

Kevaalla2002 olinkuukauden harjoit-
telemassa Tessio Backan itsendistymis-
keskuksessa. Harjoittelu liittyi péhde-
tydn ammattitutkinnon suorittamiseen.
Jo jakson alussa koin, etta hoitokotityd
on sitd meikéatyton tyosarkaa. Javarsin-
kinkristilliseltépohjal tatoimivahoitoko-
ti on sitéd ominta aluetta. K okemukseni
on, etta yhteiset aamunavaukset ja yh-
teisopal averit antoivat hyvan pohjan péi-
vantoiminnalle.
raamattualukienjasovittiinmitentullaan
péivan aikanatoimimaan eri tilantei ssa.
Né&idenad oitustenjalkeenjokaisellaal koi
omat tyotehtavét jailtapéivisin oli eri-
lai staryhmatoi mintaa. Harjoittel ujakso-
ni aikanasiellaaloitettiinmydsuusi tyds-
kentelytapaeli perjantaisinjokainenasi-
akas tuli vuorotellen toimistoon, jossa
kaikki tyontekijét olivat yhtiaikaal &sné.
Asiakkaallaoli mahdollisuuskertoatoi-
veistaan jasen hetkisesté ol ostaan. Tés-
satilanteessatyontekijoillaoli mydsmah-
dollisuus antaa palautetta asiakkaalle.

Miel estani tdméatoimintatapaoli hyva,
koskatassatilanteessakaikki yhtédaikaa
kuulevat saman viestin. Jatilanne mah-
dollistaa, etta tarpeelliset sanat tulee
sanottua. Sillasekinoli mahdollista, etté
monet asiat jdavét vain sanomatta, vaik-
kaagjatuksissaasiat pyorivétkin. Tilanne

Paivi L apinkoski tydskenteleenykyisin Rauman Sinihauhaliitossa.

oli myds oiva mahdollisuus rohkaisun
antamiseen.

Huomasin, etta yhteiso oli viela mo-
nessamiel essdkehitysvaiheessaeli tyos-
kentelytapoja etsittiin ja kehitysté poh-
dittiin ja tyostettiin. Tyontekijét olivat
mydshal ukkaitakuuntel emaan ulkopuo-
lisen palautetta toiminnastaan. Palaut-
teenaannoinkin, ettdmiel estani olis hyva
viela vahvistaa tytoimintaa.

Huomasin, ettd asiakkaiden oli aika

helppo véistaa tehtavidan ja jéttaa niita
tekemétta osittain tai 18hes kokonaan.
Mydssitahaluaisinvahvistaa, ettéatyon-
tekijét tulevat viel 8kin voimakkaammin
mukaanyhdessatekemiseen. K okemuk-
seni oli kuitenkin, ettédjosasiakashalusi
| 6yté& uuden suunnan el@maénsa, tédlla
seoli mahdollista. Tyontekijoilldoli em-
paattinen ote ja he olivat valmiita tuke-
maan t&ssi eldméan |Oytoretkessa.
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Tessio Backa

B Tessio Backa on laaninhallituksen hyvaksyma val-
takunnallinen hoitokoti, itsenéistymiskeskus, jota yllapitaa
Jyvéskylan Katulahetys ry.

B Toiminta-ajatus
Vieroittaa hoitoon hakeutuvat henkil6t vaarista riip-
puvuuksista ja opettaa heidat selviytyméaan arkipéivan
tehtvista. Tessio Backassa yhdistyy itsendisten eldman-
taitojen ja asumisen harjoittelu. Hoito antaa valmiuksia
riippuvuuksista vapautumiseen.

B Kohderyhméa
Lahinn& vankiloissa olevat ja sieltd vapautuvat seka
laitostaustaiset paihde-, seksi- seké laitostumisongelmis-
ta karsivat henkil6t, joiden normaaliin elamiseen liitty-
vét taidot ovat kadoksissa tai niitd ei ole koskaan ollut-
kaan.

B Tavoite

Toiminta tdhtd4 ihmisen kokonaisvaltaiseen kuntou-
tumiseen ja riippuvuuksista vapautumiseen. Asiakkaan
fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ja hengellisen puolen
eheytyminen ja normaalista yhteiskuntakelpoisesta el&-
masta selviytyminen ovat koko toiminnan tavoite. Ta-
voitteena on auttaa I0ytdmaan omat voimavarat, antaa
tukea paihteettdmaan mielekkaaseen eldmaan, mm.
tukihenkildiden ja toiminnan kautta, ottaa vastuuta it-
sestdan ja muista ja rakentaa eheytymispolku ja paluu
normaaliin elamaan mm. Jyvaskylan Katuldhetyksen
oman asuttamis- ja askelmaprojektin kautta. Meille on
tarkea kasitelld asiakkaan mahdollisuuksia koulutukseen,
tydhon, asunnon etsimiseen, velkojen jarjestelyihin, ym.
asioiden selvittdminen, joiden kautta rakennetaan elé-
ma&a uusiksi.

B Kuntoutuminen

Kuntoutuminen tapahtuu erilaisten ryhméatoiminto-
jen, kahdenkeskisten/sielunhoidollisten keskustelujen,
yhteisOpalaverien, luentojen, verkostojen rakentamisen,
henkilokohtaisten kuntoutussuunnitelmien ja likunnan/
elamysten seké kuntouttavan tyGtoiminnan ja arjen eri-
laisten ty6tehtavien ja tydpajassa tapahtuvan tyénteon
opettelulla ja tekemisen kautta.

Kuntoutus- ja hoito-ohjelmat ovat: "12 askeleen kri-
to- ehyempéan aikuisuuteen menneisyyden tunnevam-
moista” -toipumisohjelma, Mik& méttéa yhteisokoko-
ukset, paivittdiset aamunavaukset, encounter- elaman-
hallinta/tunneryhmat, yhteiskunta valmennusryhmét, irti
péainhteista- paihdehoitoryhmat, ohjatut liikuntahetket, sie-
lunhoitohetket, siséisen eheytymisenryhmét, henkilokun-

nan ja asiakkaan kanssa yksittaiset ja yhteiset asiakastapaa-
miset, asiakkaan kanssa yhdessé tehtévien kirjallisten kun-
toutussuunnitelmien seka niiden toteutumisen arviointi.

Kuntoutuksen aikana yhteisty© eri verkostojen kanssa,
mm. sosiaalitoimi, A- Klinikka, kriminaalihuolto, tukihen-
kilot ym. Lisaksi Tessio Backassa on mahdollisuus osallis-
tua hengellisiin tilaisuuksiin. Luonnon laheisyys mahdollis-
taa mm. kalastamisen ja tarjoaa upeat puitteet ulkoiluun ja
retkeilylle. ltsendistymiskeskuksessa yhdistyy erilaisten toi-
mintojen kautta yhteiso- ja yksilohoito. Tessio Backan suuri
opetuskeittio, yli (1000 m?) asuinkiinteisto ja 27 ha pelto ja
metsd alueet antavat myos tarvittavat mahdollisuudet eri-
laisten tyGtehtévien harjoitteluun.

Henkilokunnan péivittdiset palaverit takaavat hoidolle
moniammatillisen osaamisen.

B Suositeltava kuntoutusjakso

Kuukauden mittainen irrottautumisjakso, kolmen kuu-
kauden perusjakso, kahden kuukauden irtautumiseldmaan
harjoittava jakso

B Pakkamaara

8-10 paikkainen- yhden tai kahden hengen kodikkaissa
huoneissa, miehille, naisille ja pariskunnille, liséksi 2 kriisi-
paikkaa.

B Terveydenhoito

Talossa on saatavilla sairaanhoitajan péivittaiset palvelut
seké konsultoivan laakarin palvelut. Erikseen on sovitta-
vissa asiakkaan tarvitsemat muut terveyspalvelut.

B Sitoutuminen

Asiakkaat sitoutuvat itsendistymiskeskuksessa paihteetto-
myyteen ja siihen etté heidét voidaan tarpeen vaatiessa ta-
lon tyontekijoitten toimesta testata puhallus- ja huumetes-
teilla.
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B Arvot
Sitoutuminen, luottamuksellisuus, kunnioittaminen,
avoimuus, koskemattomuus, tasa-arvoisuus, oikeuden-
mukaisuus, vastuullisuus, yhteisollisyys, huumori.
B Sjjainti

Tessio Backa sijaitsee Laukaan kunnassa Vatian ky-
[assé, keskella kauneinta Keski- Suomea. Talon tilukset
rajoittuvat Keitele-Paijanne kanavareittiin. Tessio
Backassa on erinomaiset mahdollisuudet mm. marjas-
tukseen, sienestykseen, ja kalastukseen ja lenkkeilyyn.

B  Henkil"kunta

K aikki vakituiset tyontekijat ovat sosiaali- ja terveys-
alan ammattitutkinnon suorittaneita. Henkilokuntaan
kuuluvat péihdety6hon erikoistunut johtaja, vankila- ja
paihdetydhon erikoistunut paihdetyontekijd, hoidosta
vastaava sosiaaliohjaaja ja sairaanhoitaja seka sosiaali-
alan harjoittelijoita ja tydllistimistuella palkattuja tyon-

tekijoita. Lisaksi on vapaaehtoisia vertaistukinenkil6ita, jotka
ovat usein my0s entisia asiakkaita, joiden antama tuki on
térked apu tyollemme. Osalla henkildkunnasta on pitka
paihdety6- ja oma toipumiskokemus.

B Hakeminen
Joko suoraan tai sosiaalitoimen kautta.

B Hinnat
Vuorokausihinta on 69 euroa. Tessio Backaan vaaditaan
aina oman kunnan antama maksusitoumus.

B Yhteistiedot
TESSIO BACKA - itsendistymiskeskus
Rimpilantie 12, 41370 KUUSA
Puh/Fax 014- 819 5690 tai 040- 588 4256
Sahkoposti: tessio@jyvaskylankatulahetys.fi

www.jyvaskylankatulahetys.fi
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Paihdetyontekija

Sakari Pihlaja

Vapautumisen tukeminen

Jyvéskylan Katuldhetys ry on tehnyt
toita vankiloissa olevien ja sielta vapa-
utuvien kanssa koko toimintansa gjan,
ruhtinaalliset viisikymmentévuotta.

Varsinaiseen vankien péihteista ja
muista rii ppuvuuksista vapautumiseen
suuntautuvakuntoutuson yhdistyksem-
metoimestaal oitettu 1993, kun saimme
kayttoommeNurmelankiinteiston, jossa
vuonna 1992 Etapin tiloissa aloitettu
kristillinenhoitokotitoimintajatkui jaal-
koi kohdentaaty6téén eri vankiloihinja
niissaoleviin vankeihin.

On hienoanahd, ettdmaassammeon
ymmaérretty vankienyhtei skuntaan kun-
touttamisentarve. On saatu lakeja, jotka
mahdollistavat vankeusaikai senkuntout-
tamisen ulkopuolisessakuntoutumisyk-
sikdssa. Katuldhetyksen yllapitdmassa
hoitokodissa Tessio Backassa on ulko-
puolisessa kuntoutuksessa kaynyt t&-
h&n mennessa 13 vankia. |kévaa on se,
ettdlakialaadittaessaei ole péétetty ke-
nenvelvollisuuson maksaakuntoutumi-
nen. Toisaalta taloudellinen paine koh-
distuu rikosseuraamusvirastoon ja asi-
akkaan asuinkunnan sosiaalitoimeen.

Vankiloissatoimii monenlaisiajaeri-
hintaisia pdihdekuntoutusohjelmia. On
hyvé, ettdnykyisin pyritdan kayttamaan
vankeusaika hyddyksi tarjoamallavan-
geille mahdollisuus osallistua kuntout-
taviinryhmiinjatoimintoihin.

Vieldkéane ymmarretvapautumisen
hetken merkitysta eli kuinka turvatto-
maksi moni vankil oi ssapitk&én aikaansa
viettanyt henkil 6 kokee jarjestéytyneen
yhteiskunnan. Ellei ole evéita siviilissa
selviytymiseen, lienee turhaa odottaa
kaverin siella pysyvan.

Mikali vapautumistaei oleriittavasti
valmisteltueikéol erakennettutarpeeksi
tukiverkostoja, vapautuva vanki el saa
riittdvaa etdisyytta entiseen sosiaali-
seen ryhméaansa. On turha odottaa mi-
téén pysyvia muutoksia.

Moni vankilataustainen henkild on
menettényt matkan varrella kaikki nor-
maaliin eldmiseen tarvittavat tiedot ja
taidot. Kenties ne eivét ole koskaan ke-
hittynytk&an, kunlaitoskierreona kanut
mahdollisesti jo lapsuusi&ssi. Téllainen
ihminen tarvitsee kuntoutumistajo pel-
kastdan eldman opettel ussa.

Mikaéli yhtei skuntatarjoaavankilassa
kuntoutumisen aloittaneelle henkildlle
ainoastaanjuovilletai aineitakayttaville
tarkoitettua asuntol apaikkoja, on aivan

Sakari Pihlaja
toimii Tessio
Backassapéihde-
tyontekijana.

sama vaikka se lakkautettaisiin valitto-
maésti. Nainuskal lan kokemuksenpohjal-
tasanoa Ellei siviilijatkumojaole, péih-
dekuntoutuksen rahat on heitetty Kank-
kulan kaivoon.

Vankipéiva maksaa noin 130 e/vrk.
Siviilissa hoitokodissa kuntoutumisen
hintaliikkuu 70-110 euron vuorokausi-
maksun kieppeill&. Siviilissdkuntoutta-
minen on hal vempaakuin vankilassapi-
t&minen.

Uus mahdollisuus

Vankien méérét kasvavat jatkuvasti.
Ne ovat muutamia poikkeuksia lukuun
ottamattaylikansoitettuja. Vankimaéran
pienenemisesté ei ole mitéan merkkeja.
Tama aheuttaa myos vankeinhoidolle
valtaviapaineita.

Ontoisenlainenkin mahdollisuus,joka
pienentéé sekavankimaéridettatarvetta
rakentaa uusia vankiloita. Se on vangin
saattaminen vankilasta kuntoutumisen
kauttasiviiliin. Saattotoimenvoi jatulee
tehdamydostoisinpéin, eli saattaakaveri
vankilaan niin kuin Tessio Backassa
pyritédntekeméaén. Kahdenkaverinkans-
saon nain toimittu. Miehet ovat odotta-
neet hoitokodi ssammetuomiotaan hovi-
oikeudesta. Kuntuomiotuli, saatoimme
heidat vankilaan, jossa molemmat ovat
paésseet mukaan vankilan siséiseenpéih-
dekuntoutusohjel maan. Heidan kohdal -
laan on my0ds tehty ennakkopéétos, etta
hepalaavat Tessi o Backaan. M esaatam-

me heidét riittdvan eldméanhallinnan tu-
kemisen jékeen tuettuun ja péihteetto-
maan el@misen ymparistéon, mahdolli-
sesti my6styohon. Olemme mukanatu-
kemassa asiakkaitamme silloin kun he
menevét vankilaan, silloin kun he ovat
sielldjakunhevapautuvat. Jérjestdmme
heille riittévan tukiverkoston tarpeeksi
pitk&ksi aikaa, senkinjékeenkunheovat
péasseetitsendisenelamanalkeisiinkiin-
ni.

Olemmepiténeet luentojajakeskuste-
lutilaisuuksia erilaisissa yhteisoissa,
kouluissa, vankiloissa niin henkil kun-
nallekuinvankiryhmillekin. Olemmekéay-
neet sosiaali- ja muissa virastoissa ja
laitoksissa. Olemmevamiittulemaanmi-
hintahansapaikkaan, jossaollaanvanki-
en ja vankiloitten kanssa tekemisessa,
kertomaan vankeusaikaan ja eritoten
vapautumiseen liittyvistd ongelmistaja
vaikeuksista. Tessio Backaonerityisesti
vankilasta vapautumisen ongelmiin eri-
koistunut hoitokoti, joka pyrkii saatta-
maan ja opettamaan asiakkaitaan niin
pitkélle yhteiskuntaan kun se on mah-
dollista. Kaikki hoitokotimmetyontekijét
ovat sosiaali- jaterveysalan ammattilai-
Sia,joillaonomakohtainenkokemuspéih-
teistédjavankiloista.

Jos koet tarvitsevasi osaamistamme,
tietoammejataitoamme otayhteys:

Sakari Pihlaja
puh.040867 6276
skari pihlgja@jyvaskylankatulahetys i

B iuliems

6



Paihdeleirit tarkeda toimintaa

Usean vuoden aikana pidetyt yh-
teiskristilliset paihdeleirit ovat muo-
dostuneet jo perinteeksi jyvasseudulla.
Ne ovat my0s olleet muutoksen alku-
na monen kadun ja vankilan miehen
elamassa. Leirien jarjestdjind ovat toi-
mineet Helluntaiseurakunta, VVapaaseu-
rakunta, Baptistiseurakunta ja Katu-
[ahetys.

Téaméan kevéaan leirille osallistui 30
miesta.

Leirin vastuut on ohjattu siten, etta
jokainen jarjestava taho vastasi aina yh-
den leiripdivan hengellisesta ohjelmasta.
Leirin johtajina toimivat Raimo Oksa
ja Sakari Pihlaja. Suurimman vastuun
leirista kuitenkin kantoivat monet va-
paaehtoiset palvelemalla yovalvojina,
keittiossd ja muissa leiritoiminnoissa.
Naista henkilGista haluamme erikseen
mainita Antti Liukon vaimoineen. He
ovat lahes koko historian ajan kanta-
neet vastuuta ruokailuista.

Antti jo haikaili nuorempia jatkajia.
Joka tapauksessa iso Kiitos Liukoille
siitd, etté olette olleet uskollisia Juma-
lan valtakunnan tydssa. Herra teité siu-
natkoon.

Tallakin leirilla saimme nahdé Juma-
lan armon ilmestyvan monen miehen
elamé&an. Saimme kuulla muuttuneiden
miesten todistuksia. Laulut ja rukouk-
set lahtivat kaheista kurkuista kohti Ju-
malan taivasta ja evankeliumin ilosano-
ma loi toivoa ja tulevaisuutta sarkyneis-
sa sydamissa.

Hans Johansen tuli leirille Tessio
Backasta. Tassa hdnen oma kertomuk-
sensa ja todistuksensa.

"Olen kasvanut rikkinaisessa alko-
holistikodissa.Pienesta pitden olen ol-
lut syrjagén vetaytyva suorittajatyyppi.
En osannut eld& elamaani, vaan ynitin
suorittaa sitd. Olen koko elamani ajan
ollut jollakin lailla tietoinen Jumalan
olemassa olosta.Olen myds tuntenut
kaipuuta Hanta kohtaan, uskonutkin
Haneen. Mutta siita huolimatta elamani
johti harhapoluille. Kouluaika ja koko
nuoruus oli epaonnistumisia taynna.
Péihteiden kayttd ja rikollinen eldman-
tapa johtivat polkuni vagjadmatta van-
kilaan.

Monet usean vuoden mittaiset tuo-
miot seurasivat toinen toistaan lyhyit-
ten vapausaikojen jalkeen. Tallakin
hetkella olen viel& vanki, mutta p&asin
Tessio Backaan vankilan ulkopuoliseen
kuntoutukseen lopputuomion ajaksi.
Vapaudun kahden viikon kuluttua lei-
rin paattymisesta. Tessio Backan olen
kokenut hyvaksi paikaksi ja uuden
suunnan antajaksi elamassani.

Entinen eldmantapani ei tuonut sen
enempaa rauhaa, rakkautta kuin rik-
kautta elama&ni. Huumehdyryinen ri-
kollinen elamantapa johti monesti sai-
raaloihin vatsahuuhteluun. Valilla otin
aineita tahallisesti ja yritin ndin paattaa
toivottomalta tuntuvan elamani. Paa-
sin kuitenkin Tessio Backan porukan
mukana télle leinille, jossa sain ehdoit-

Seuréévapéi hdeleiri pidetdan Héirnomiemessé9.-l3.6.2003

Hans Johansen

ta huovuttaa eldamani Vapahtajahleni
Jeesukselle.

Jumalalle on kaikki mahdollista.
Hanen toimintansa on ihmisjérjen ulot-
tumattomissa, kiistiméaton totuus on
yksin Jeesuksessa.

Nyt luotan siihen, ettd Jumala johtaa
elamaéani. Entinen eldaméntyyli ei tuo-
nut onnea eika antanut toivoa. Nyt
olen luovuttanut eldamani Jumalalle.
Héan saa johdattaa sité, aion eldé luot-
tamuksessa Jeesukseen tietden, etta
Han kay edellani ja johdattaa minua.”

Raimo Oksa & Sakari Pihlaja

Jk. Katuldhetyksen yksikoitten asuk-
kaille seka miehille, naisille, ja perheille
tarkoitettu hengellinen paihdeleiri pi-
detaan kesdkuussa 9- 13.6.2003 Kor-
pilahden Heinosniemessa NMKY:n lei-
rikeskuksessa keskella kauneinta Suo-
mea. Leirin vetdjind toimivat Raimo
Oksa ja Sakari Pihlaja

Voit ihmoittautua leirille yksikkdsi
tyontekijan kautta. Leiri on sinulle ih-
mainen. Leirille tulee ottaa mukaan
omat hygieniatarvikkeet ja linavaatteet.

Tervetuloa!
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Pitkén linjan yhteistyén hedelmié vankien
pdihdekuntoutukrsessa

Vaasan vankila on tehnyt jo pitk&an
yhteisty6ta Jyvéaskylan Katuldhetyksen
Itsendistymiskeskus Tessio Backan ja
sitd ennen hoitokoti Nurmelan kanssa.
Y hteistydn juuret |6ytyvét hoitokodin
johtajan Sakari ” Sikke” Pihlgjanjavanki-
lapastori Vesa Makelan yhteistydssa,
tyOndyissa ja visioinneissa.

Vuosinal996-1999vankeinhoidossa
oli voimissaan vankien paihdehuollon
kehittémi shankepéihdekuntoutuksenja
péi hdekuntoutusohjelmien synnyttami-
seksi Suomen vankiloissa. Projektinta-
voitteenaoli luodauusiamenetel miépéih-
deongelman ehkéisyyn ja hoitoon van-
keuden aikanajasenjalkeen sekakoul ut-
taa henkil 6kuntaa péihdetydn perustei-
siin. Menetelmia kehitettiin yhteistyo-
vankiloiden ja sidosryhmien kanssa.

Mukanahankkeessaoli yhteistyévan-
kilatja neljapéihdehuollonerityispalve-
lujatarjoavaa jarjestod: A-klinikkasds-
tig, Helsingin Diakonissalaitos, Kalliolan
kannatusyhdistys ja Sininauhaliitto.

Sakari Pihlajatoimi VP- projektissa
Sininauhaliiton  projektityontekijana.
Hanellaoli Nurmelanhoitokodinjohtaja-
na sisimmassadan naky siitd, ettéjossakin
vankilassavoisi toimiakristillisen hoito-
kodin mallin mukainen kuntoutusosas-
to.

Samanaikai sesti V aasanvankilanvan-
kilapappinavuodesta1987 |&htientoimi-
nut vV esaM akel &oli kiinnostuneenaseu-
rannut Pohjois-K arjalanl&aninvankilas-
sa1996 j&rjestettya kokeilua, jossavan-
kilansisdllatoimi neljankuukaudengjan
kahdeksan hengen hengellinen osasto.
Olisiko Vaasan vankilassa mahdollista
toteuttaa vastaavanlainen hengellinen
osasto?

Kun Sakari Pihlajan ndky vankilassa
toimivasta kristillisesta hoitokodista ja
V esa Makel an ndky hengellisesta osas-
tostaV aasan vankilassakohtasivat, syn-
tyi yhteistytssé ndky Vaasan vankilan
Tavoitteenaoli samallatarjotavankil oi-
den péihdekuntoutuksessasel keésti kris-
tillinen p&ihdekuntoutuksen vaihtoehto
vangeille. Mutta kuinka synnyttaa van-
kilaankristillinen péi hdekuntoutusosas-
to?

VesaM akelatoimii Vaasan vankilan vankilapappina.

Vaasanvankilankristillisen
paihdekuntoutusosaston synty-
prosessi

Kun vankilassa synnytetéan jotain
uuttatoimintamuotoa, on keskei sté saa-
da koko henkil6st6 toteutettavan asian
taakse. Sakari Pihlgja ja Vesa Mékela
paattivét esitellakristillisen péhdekun-
toutusosaston kokeiluvaihtoehdonV aa-
sanvankilanhenkil 6stollejatiedustella,
[&hteekd tmamukaan V P- projektiinja
samalla kokeilemaan uutta pdihdekun-
toutusmallia vankeinhoidossa.

Naky esiteltiin Vaasan vankilan hen-
kilokunnalle, kaytiin laajakeskustelu ja
sen pohjalta tehtiin pédtokset. Vaasan
vankila péétti |ahted” jalkijunassa’ mu-
kaan V P- projektiin vuonna 1997 jape-
rustaakristillisen péhdekuntoutusosas-
ton kokeiluosastona ja kouluttaa Sini-
nauhaliitontukemanahenkil 6stéakokei-
lunmahdollistamiseksi. Samallapéétet-
tiinarviointipal averin pitamisestakokei-
luosaston jalkeen. Siinatehdaan paétok-
sidjatkosta.

Syntyprosessinaikatauluoli
Seuraava:

- ideanjulkistaminen 12.05.1997
- suunnittelu alkaa  06.08.1997
- koulutusvaihe alkaa syksy 1997

- tiedottaminenvankiloihinalkaa
01.11.1997

- hakuaikapéaéttyy 31.12.1997
-valinnat 31.01.1998

- 0sasto valmis vastaanottamaan
15.02.1998

- kokeiluosasto02.03.-30.06.1998
- arviointi- japalautepéivat 21.-
22,09.1998

Arviointi- ja palautepéivien aikana
Vaasan vankilan henkil 6std paatti, etté
kristillinen péhdekuntoutusosasto on
toutusta vankien parissa. Samalla péa-
tettiin osaston kestoajan pidentémises-
té& kuuteen kuukauteen. Seuraava Vaa-
san vankilan kristillinen péihdekuntou-
tusosasto alkoi 1.12.1998. Tastélahtien
osasto on vuosittain alkanut joulukuun
alussa ja kestadnyt seuraavan vuoden
toukokuun loppuun.

Miten Vaasan vankilan
krigtillinen péihdekuntoutus-
osastotoimii?

Kristillinen paihdekuntoutusosasto
on vankilassa toteutettava kuuden kuu-
kauden péihdehoitojakso. Sen tavoit-
teena on hengellisen etsinnan, painde-
tietouden liséantymisen ja eldmantaito-
jen harjaantumisen kautta luoda edel-

B iuliems
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lytyksia riippuvuuksista vapautumiselle
ja parantaa mahdollisuuksia selviytya
siviilissé.

Kristillisen paihdekuntoutusosaston
toiminnan perustaksi on kehitetty ka-
sikirja, joka toimii osaston kuntou-
tuksellisen ohjelman ohjenuorana.
Paihdekuntoutusosastoa ja sen kasikir-
jaa kehitetddn yhtd matkaa Tessio
Backan ohjelman kanssa. Nain vanki-
lan kuntoutusosasto ja kristillinen hoi-
tokoti tukevat toisiaan. Ammatillinen
osaaminen ja tuki molemmin puolin
muuria on yhdessa hyddynnettavissa.

Ohjelma perustuu moniammatilli-
selle yhteistydlle vankilan henkilGston
kesken seké yhteistylle vankilan ulko-
puolisten paihdetytn osaajien ja mui-
den Vaasan kaupungin ja ympariston
yhteistybkumppanien kanssa. Yhteis-
ty0 Tessio Backan kanssa on jatkuvea
ja saumatonta.

Vaasan vankilan kristillisen péihde-
kuntoutusosaston kulmakivia ovat:

- yhteisohoito

- kahdentoistaaskeleen kristillinen toi
pumisohjelma

- kognitiivinenkayttéytymisterapia

- seurauspedagogiikka

- vertaistuki

- fyysinen kuntoutuminen

Y hteisthoidon kautta vankilaan luo-
daan kristillinen hoitoyhteisd, jossayh-
teisdn jasenet kasvavat vastuuseen ja
toistensa tukemiseen. Kahdentoista as-
kel een toi pumisohjelma on osaston oh-
jelman punainenlanka, jokaohjaatoi pu-
misentiellesiséi sen eheytymisen kautta.
Téaté kehitysté tukee kristillinen opetus
jauuteen arvomaailmaan kasvatus.

Kognitiivinenkayttéytymisterapiaoh-
jaa yksilon uudelleen oppimiseen - irti
rikkinéi syydestaomanjarjellisenjatun-
nemaailmanymmértamisenjahoitamisen
kautta. Seurauspedagogiikka ohjaa oi-
keiden valintojen tekemiseen japuuttuu
peliin jokai sen vaaran valinnan jalkeen.
Vertaistuki onl&snéolevaael &vdatoivoa
niiden ihmisten muodossa, jotka ovat
itsekdyneet [&pi samat péihde- javanki-
lamaailman tilanteet kuin missé sen het-
kiset osastolaiset ovat - jaovat selviyty-
neet itseeheytyneeseen elamaan. Fyysi-
nen kuntoutuminen auttaa ensimmai se-
n& saamaan palautetta omasta kuntou-
tuksen eteenpdin menosta. Fyysinen
kuntoutuminen motivoi koko muutakin
kuntoutumista.

Kuntoutusohjelmantaustallaonkris-

Vaasan vankilaperuskorjattiin vuonna2002.

tillinenihmiskéasitys. Ihmisenkokonais-
valtainen eheytyminen edellyttda kun-
toutumista seké hengen, jérjen etta ruu-
miintasolla.

Moniammatillisessayhtei styssaku-
kin kuntoutusosastolla tydskenteleva
toimii osaston kuntoutusohjelman mu-
kai sesti, vastaaammattitai dollaan omas-
ta vastuual ueestaan ja kunnioittaa kun-
kin osastolla tydskentel evan tydpanos-
tasekatukeendinkunkinvangin eheyty-
mi sprosessiahénen kamppaillessaanirti
eldmaa hgjottavista riippuvuuksista ja
rikkinéisyyksista.

Y hteistydllarakennetaan myos
siltojavankilastavapauteen

Tessio Backan ja Vaasan vankilan
yhteistyd jatkuu vankilan kristillisen
péi hdekuntoutusosaston liséksi joiden-
kinvankien osaltal opputuomion suorit-
tamiseen vankilan ulkopuolisessa sijoi-
tuksessa hoitokotiin. Tahan lainséadan-
t6 on antanut mahdollisuuden jo parin
vuoden gjan. Maksusitoumuksen kus-
tannukset voivat tulla Rikosseuraamus-
viraston resursseistatai kotikunnan so-
siaalitoimen varoista—tai molemmista,
yleisemminvankeusai kanavankilankaut-
tajavapautumisenjalkeenkotikunnasta.

Sijoittuminen TessioBackaantai vas-
taavanlai seen hoitokotiin antaamonelle
vangille paremmat mahdollisuudet sel-
viytyavankilastavapautumisenkynnyk-
sesté kuin jos vapautunut jéa taysin yk-
sinvapautumiseenliittyvienongelmien,

kiusausten, haasteiden ja velvoitteiden
kanssa.

Jo usean vapautuneen kohdalla V aa-
sanvankilaonkyennyt tekemaan Tessio
Backankanssasuunnitelmanvanginsiir-
tymisestésiviiliin tuetusti - ainaitsenéi-
seen asumiseen saakka. Ennenitsenéis-
té asumista on harjoiteltu hoitokodissa
sijoittumista vankeuden jékeen nyky-
yhtei skunnan el@ménmenoon javelvoit-
teisiin seké haettu itsenéisen asumisen
edellytyksia. Kaiken pohjanajaperusta-
naon samanaikainenhengellinen, henki-
nen, psyykkinenjajérjellinen sekafyysi-
nen kuntoutuminen.

Onkoyhteistyossaviela uusia
kehityssuunnitelmia?

VesaMakelanjaSakari Pihlgjanmie-
liss& el 84 yhtei stoiminnan kehittdminen
vielatastékin eteenpdin. Molempienmie-
lessdonvisio siitd, ettd osaV aasan van-
kilan kristillisen péihdekuntoutusosas-
ton kuuden kuukauden hoitojaksosta
voitaisiin toteuttaa suoraan vankilan ul-
kopuolisessa hoitoyksikdssg, Tessio
Backassa. Tall6inVaasanvankilahoito-
ohjelmineenmuodostais yhduseammal -
levangillesillankristilliseen péihdekun-
toutukseen vankilan kauttavankilan ul-
kopuoliseen kristilliseen hoitokotiin jo
vankeusaikana. Jérjestelma kasvattaisi
vankeuden loppuvaiheessa vastuuseen
ja vapauteen vankeusaikana kéytévén

jatkuusivullall.
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Sinne se jéi Raumalle.
se entinen Esko

Naméaniin enteelliset sanat hyvays-
tévani Petski lausui, kun olimme saapu-
neet maaliskuun lopulla vuonna 2002
TessioBackan pihapiiriin. Sinnesetosi-
aankin jéi, Raumalle, se entinen Esko;
niin epasosiaalinen yksild jayhteiskun-
nan kannalta niin epavarma, epétoivoi-
nen, epétietoinenjaniinviimeisenpéélle
epérehellinen, todellinen ongel mienon-
gelmajahermokoneisto.

Silmissaorpo katse lapsen niin eksy-
neen, niintodellakin eksyneen, ettaolin
maail man myrskyisén petollisellajaval-
heellisellamerellakadottanut omanitse-
ni. Enlopultaitsekk&an tiennyt kukaoi-
keinolen. Olenkolintu, kalavai kalakuk-
kotal jotain siltavaliltd?

Padssani humisi se — tiedemiesten
kadottama—avaruuden kosminen musta
aukko. Olikominut luotuvainkulkemaan
jamuilletuskaatuottamaan. Olen useasti
vaeltanut 18pi tuulen ja tuiskun kohda-
tessani jaleen kerran niin tutun japetta-
van valheellisen huumeruiskun.

Pakeneminen

Pakoa, pakoa, pakoa; aivan silméton-
tépakoa, koko eldméni oli pelkkdapakoa.
Pakenin kaikkeajalopultajopaomaait-
seéni. En uskaltanut el&8, en myosk&an
kuolla. Koko eldméoli tdynné ahdistus-
ta, pelkoajaepatoivoisiatekoja. Pakenin
elaméntodellisuudestahuumemaailman
helvettiin, kadotuksen mustaan maail-
maan. Ei ollut ystavyyttaeikarakkautta;
el tunteita eikd ymméarrystg; ei yhtéan
mitaan; pelkké& suunnatontaahdistavaa
tyhjyyttd, pelkoa ja tuskan téyteista pi-
meytta.

Tamaniintodellinen pimeyselémés-
sani on kestanyt liki kolmekymmenta
vuotta. Kolmekymment&vuottaolinpéih-
de- jahuumemaailman mudassa, synkés-
sjavékivaltaisessailmapiirissa, joista
viisitoistavuottavietin Suomen eri van-
kiloissajamielisairaal oissa. Ajanrattaat
jauhavat, pyorét pyorivét ja virta vie,
valilla uppoan kokonaan. On paljon sa-

nomattomiasanojajahiljai siahuokauk-
sia seka tuskaisia 6itd ja ahdistavia
péi-vié. Missaon paétepysakkini?Onko
semissdan?K uinkakauan, kuinkakauan
témamatkani viel §jatkuutassaniinpime-
&ss4 varjojen maailmassa? Onko naky-
vissdedeshieman val oajalampod, edes
hieman ymmarrysté ja ystavyytta, edes
hieman rakkautta tdhan niin kylmaén ja
pime&an varjojen maailmaan. On kysy-
myksi& kysymysten perdén, vastauksia
vastausten jalkeen; niin helppoa mutta
toisaaltaniinvaikeaa; niinvaikeaamutta
toisaaltaniin hel ppoa.

Uskoontulo

Minultakysyttiin haluanko antaael &-
mani Jeesuksellejakun annoin el&mani
Jeesukselle olin aivan hiljalleen. Aivan
pikku hiljaaolena kanut saamaan vasta-
uksiandihinkaikkiinniinvaikeisiinkysy-
myksiini. Uskoon tuloni tapahtui Jyvas-
kylén helluntai seurakunnan Siiontemp-

Oksan Rami antoi hienotunteisesti jarakkaudellisesti ymmartaa, etta vika el oleulkopuolella, vaan siséssani, omassa
itsessini, muistelee Alias Pantteri Raimo Oksan seur assa.
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pelissamaaliskuun29. péivana2002. Olin
siellaSiken saattamana. Ensillointunte-
nut oi keastaan mitéan; enkuullut siipien
havinaa enké ponttojen kohinaa. Mutta
jotain kuitenkin tapahtui sisasséni. Tie-
sin, etté olen vihdoinkin saapunut tus-
kai sen el@mani padtepysakille, jamustat
varjot poistuivat ainakin osittain edesté-
ni. Ollessani silloin Tessio-Backassajou-
duinké&ymaantodelliset siséisettaistelu-
ni, menneen jauuden eldmén valill& Ei
ollut helppoatdman uskon tien alkutai-
pal eella, kun mustan mennei syyteni syn-
két pilvet goittainvarjostivat todellaras-
kaasti elaméani.

Silloin ké&vin todellisen taistelun pi-
meyden javalkeuden vélilla Toisinaan
tuntui silta etté pimeys voittaa. On sit-
tenkin parempi luovuttaa; heittéalippa-
lakki nurkkaanjalenkkaritjalkaanjaléh-
ted baanalle. L hden takaisin maailman
turuille, valtateille kujille, kaduillejaaito-
vierille josta olin juuri vaivoin paéssyt
pois.

Sisdisetristiriidat, synkét tapahtumat
janiin sérkevét jakipeét ihmissuhdeon-
gelmat rikkoivat, hajottivat ja painoivat
koko ajan sisintani. Silloin pipo oli tosi
kiredll4, eiké autta-nut vaikka vaihdoin
sen véljaén huopahattuun, ja sité suu-
rempaan karvalakkiin, kunnes Oksan
Rami antoi hienotuntei sesti jarakkaudel -
lisesti ymmartas, ettavikaei oleulkopuo-

lella, vaan sisdssani, omassa itsessani.
Jatéhén al oin saamaan apuakun ensim-
maéi senkerran el @méassani sainrohkeutta
kertoajollekintoiselleihmiselle, aivan
rehellisesti ja avoimesti kaikista niista
todellakipeistédjavaikeistaasioista, jot-
kavielarikkoivat elamééni.

Eheytyminen

Vaikkatdmaolikinalussatodellavai-
keag, niinsainglloinkokeahiljai staehey-
tymistd, siitérikkonai suudesta, jotaolen
kantanut kokoeldmani gjansisdlani. Tata
my6tal dysin sen omankadotetunitseni,
oman minuuteni. Taman kadotetun aar-
teen|Gydettyani, kaikki siséiset kahlee-
ni murtuivat jatodellinen onni jailotuli
elamaéani.

Ensin 18ysin Jeesuksen jasitten ka-
doksissa olleen oman itseni. Kun sain
viettédkokoviimekesan Tessio Backan
todellisessa rakkauden ilmapiirissé ja
kasvaauskossani jakokeasiellaensim-
maéisenkerran, mitdontodel linenl&him-
jatkaamatkaakohti Turkua, kunvuonna
1999 saamani vankeustuomio astui voi-
maan. Menin tosiaankin ensin niin su-
rullisenkuuluisaan Turun keskusvanki-
laan Kakolaan ja sen jalkeen Vaasan
vankilankristilliselle péihdekuntoutus-
osastolle joka tekee yhteisty6ta Tessio

Backan kanssa.

Téallaosastollaolen nyt saanut jat-
kaamuiden kanssatétési séi sen ehey-
tymisen antoisaa jatodella siséltori-
kastatietdmei dan pastorimmeV esan
johdolla, avustuksellajatodellamyo-
tétuntoisellatuella. Tatasiséistéehey-
tymistatapahtuu koko ajan, aivan hil-
jalleen, paivakerrallaan, menen aina
vaan eteenpéin tassdkin todella el&
man yhdestatérkeimmistaasioista.

Tamateksti tuleevankilanmuurien
kétkoistd, mutta el kuitenkaan niin
kétkoisté ettelkd ténnekin loistaisi
Jeesuksen rakkauden parantavavalo.
Jos ennen el@méssani oli vaikeanau-
raa, edes hieman hymyill&, niin néin
Jeesuksen omana usko sydadmessa,
ontodellahienoaollajael 84janauttia
elémasta.

V aikkaikkunoissani onkinnytkal-
terit jaympérillani korkeat vankilan
muurit, nautinjailoitsen nytjokai ses-
ta eldmani hetkesta. Silla Jeesuksen
antamasi séinen vapauson sitatodel -
listavapautta, jossaei enda merkitse
mita&n mitk&an ulkopuoliset kahleet.

Siunaavin terveisin taélta Vaasan

tusosastolta13.4.2005.

Alias Pantteri

jatkoasivulta9.

hoito-ohjelmanaikana.

Toimintamalli mahdollistaisi hoitoko-
dinhenkil 8stdlleparemmat mahdol i suu-
det hoitokodista kasin neuvotella va-
pautumi seenliittyvistéakysymyksistava-
pautumassa olevien vankien kotikunti-
en kanssa. Vankilaaloittaisi kristillisen
péi hdekuntoutusohjelman vankilassaja
varmentaisi vankien motivaation aitou-
den seké keston oman péihdeongelman
jariippuvuuksien kanssatydskentelyyn.
Taman jakeen hoito-ohjelman loppu-
osan toteutus siirtyisi vankilan kanssa
yhteistyttatekevélle Tessio Backalleja
senammattitaitoi sellehenkilkunnalle.

Kuinka téman vision toteutumisen
kéy?0Onkosemahdollista, milloinjamill&a
rahoituksella? Sen tietdd yksin Jumala.
Aikanayttéd. Selvitell&an.

M onivuotisen Sakari Pihlajan kanssa
tekemani yhteistyon perusteellaolenkui-
tenkin huomannut, etta asioilla on tapa
jérjestya—tavallatai toi sella. Jossaamme
€l 84 edes suhteellisen terveind, on mie-
lenkiintoi stanghda, mital ahivuodet tuo-

vat tullessaan... jakun me emme enda
jaksa, niin toiset jatkavat.

Vaasanvankilassal5.4.2003
VesaMékel, pastori
vesa.makela@om.fi

jatkoasivultal3.
Kiskot vievdt...

sen Kristuksen kanssa. Ensimmaisen
virallisen todistuksen uskoontulosta
sainantaa2001 kesdllaViherissd, jos-
sasainviettdalomaaTession porukan
mukana.

Tessiostaonkin tullut minulle hen-
gellinen koti  hoitojakson ja useiden
vierailujen my6té ja myos valvonta-
tyonkautta, jotateinaktiivirahallarei-
lut kaksi kuukautta.

Raumallaal oitin 2002 tammikuussa
kaksivuotisentydrupeaman katul dhe-
tyksen Toivontalolla. Y hteytta Tessi-

oon on pidetty s&anndllisen epasdannol -
lisesti. Ainakunvaimoni kanssaolemme
K eski-Suomessa, olemme my6skayneet
tervehtiméssa veljia ja sisaria Tessio
Backassa. Olen kokenut, etta se luotta-
mus, jotaminuakohtaan on osoitettu, on
ollut valtavan eheyttévaa. Kaikki neopas-
tukset janeuvot, joitaTessi ostaolen saa-
nut, ovat oll eet t&rkeitdminun eheytymi-
sentiellani. Sehengenyhteys, jokaedel -
leenkin vaikuttaa, on erittéin kantavana
osanaminun el@mani pal apelissa.
Meidén Herramme, Jeesuksen Kris-

tuksen yhteysjaPyhén Hengen | asnéol o
olkoon teidan kaikkien osana Tessio
Backassa, niinasiakkai denkuintyonteki-
joidenkeskella

Toivotan Jumalan runsasta siunausta
teillekaikillejatydllennel

Petski
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Kolumni

LiisaSaar nivaara-Soini:

YksinGisryyden monet kasvol

"Jos ihminen onnistuu |8ytadmaan
itsensa. .. siinahanellemajapaikka, jossa
voi arvonsatuntien asualopun elamaén-
sA.” James Michener

Ollayksin jatuntea samallayksinéi-
syyttd - ulkopuolisuutta, kaipausta yh-
teyteen, "ihmisen ikavaatoisenluo” - ei
vélttamattaolesamaasia. Itsevalittu tai
pakonomainenyksinolojohtavat eri ol ot-
iloihin. Monesti nautin saadessani olla
ihan omissa oloissa, ilman ettd kukaan
odottaa minulta mitéén. Saa vaipua it-
seensd, kuulostella tilaansa, olematta
kenenk&an ihmisen kanssa tekemisissé.
Onmahdollisuussellaistenasioiden, g a-
tustenjatunteiden, tarpeidentullaesille,
joitaei huomaa, tai joilleel annatilaaarjen
hyorinéssa. Sdllaisilletuntemuksille,joille
sanon:” Ei nyt, toisenkerran, paremmalla
gdla...”

Kunuskaltaaollavalillayksinkin, il-
man halyd, tohinaa, musiikin pauhua,
kuulee ehka jotain uutta itsestdankin.
Uskallanko kuunnellasitd?Minulleke-
séiset mokkilomat korpilammenrannalla
ovat térkeitévoimienkeruun hetkié. Saa-
tanollamoniapéividkinaivanyksinkoi-
ran kanssatapaamattayhtékaanihmista.
Ontilaisuuslenkkeill&koirankanssa, uida,
kuunnellaluonnonaani , sateenropinaa,
nauttiaauringonlammasta, seuratalam-
menvéalkettd, lueskella.... Japuhellau-
malan kanssa. Monesti juttelen aivan
déneen asioitaHanelle.

Kieltdméttaoloni e ole ainatasaisen
auvoistajaseesteistg, vaanvalillaalaku-
[okin, pettymys, kiukku, suru, ikévatulee
pintaan. Tuntuu tosi pahalta. Sittenvain
itken. Koenitseni jotenkinpuolikkaaksi,
eksyksissaolevaksi itseni kanssa. Misté
saisin”tédydennystd” vaillinai seen ol oo-
ni, etté tuntisin olevani koko-nainen?
N&n huokaisen viela tdmanikéaisendl
Kysymyssiitg, mitenolenriittévannéky-
vaitselleni jatoisille, askarruttaa.

Eléminen, asuminen, tydskentel emi-
nen Kalliomé&en puolimatkankodin kal-
taisessa yhteisgssa pelotti minua suu-
resti vuosia ennen ténne muuttoa. Mité
siita tulee, jos ainoa paikka saada olla
aivan yksin ilman muiden |&sn&ol oa tai
vaatimuksia—on|ukitaitseni vessaan?!!
Pelkésin, miten osaisintasapainoillayk-
sityisyyden, yksinolon haluni ja yhtei-
sonmuiden asukkaidentarpeidenvalilla

Briilos Rysymastz,
Mulh ‘h\ghu

ltom h
vn\
5»

jakeskella. Kesdkuun alussa 2003 tulee
kahdeksanvuottaelaméajatyotaKallio-
méessa. Tamaaikaonollut hyvinmielen-
kiintoista, haastavaa jarikasta monessa
mielessd. Kohtuullinentydskentelynta-
sapaino on |dytynyt, hapuillen, koke-
muksistaoppien. Lahimmilleihmisilleni
olen siité kiitollinen. Téhén aikaan on
sisdltynyt myds eldmani kipein” luokal -
lgjéanti”, mink& kanssa opettelen el&-
mééan. Rakkaimmanihmisenmenetyksen
my6ta yksindisyyden tunne on tullut
minullehyvinkonkreettiseksi. Minunon
[Oydettavaitseni uudestaan. Kipedérii-
sumistatdmaon. Elédmanarmoilleantau-
tumista.

Tarvitsemme kuitenkinerilaisiaihmis-
suhteitatullaksemmeenemmanihmisik-
si. Sydamen tasolla syvimpien tuntojen
jakamistaainakinjoidenkinkanssa. Kui-
tenkin vaéra kaantyminen luodun, vaja-
vaisenihmisenpuoleenensisijaisenL uo-
janasemasta tuottaahankal uuksia, véa-

iitos Kpsymisi.
Mulh ‘h\ghu
ltom h
vn\
Y

ristymiamonintavoin.

Ihmistenkeskell&, vierekkéinistues-
sakin tai samassa sangyssakin elaman-
toverin kanssa voi tuntea &éretonta
yksindisyytta. Miten rakentuu aito yh-
teys? Kunkatselentoisenihmisenkans-
sa samaa auringonlaskua metsan taak-
se, koemmeko samoin?Epéil enpé.

Voin kertoa ja kuvailla ehk&a koke-
mustani hyvinkin tarkkaan toiselle ja
hénminulle, muttaenemmantai véhem-
man kumpikinkokeendynomallataval-
laan. Tai kuntoinenkertoo eldmantari-
naansa, j0ssa on jotain tuttua minulle-
kin, voin eléytyd, tunteajotain saman-
lai suutta, yhteytta. Liitymmeik&ankuin
nakymaéttomin sdikein toisiimme. Kui-
tenkin toinen kokee tilanteensa aivan
henkil6kohtaisesti. Jotain j&& tavoitta-
metta.

Surussa, kivussa, ilossakinontietyl-
latavallayksin. Itsensdavaaminenluo
usein ylléattavéa yhteyden tunnetta.
Toinenkin uskaltaa raottaa sisintéén
oman avoimuuteni, ndkyvaksi tulemi-
senedessd. Nainolenitsemonesti yl1&t-
tynyt. Kokeatulla kuulluksi jahyvaksy-
tyksi omana itsenddn on arjen armoa,
véaldhdys ikuisuudesta. Lésndolemisen
taito gatuksissa, tunteissa, kayttayty-
misessa on ainakin minulle vaikeaa.
Mieleni pydrii usein jossain muualla,
vaikkaolenfyysisesti paikalla.

Pienet kiitavat yhteyden hetket sy-
kahdyttavét [ampiman kylvyn tavoin.
Jéttavét muiston, jaljen sisélleni. Siséi-
nenyksindisyys, liittymattomyyskato-
aahetkeksi. Olentérked, sindol et tirke&.
V oimmejakaajotain, vaikuttaatoisiim-
me. Erilaisuudestammehuolimattavoin
antaasinullejasindminulle. Hén, joka
on minut jasinut luonut, tahtoo el&vaa
yhteyttdkanssamme. Pidén pitkiayksi-
puheluitaluottaen, ettdsiellajossainon
Joku, jokaon kuulolla, on kiinnostunut
minusta. En vain malta kuunnella, hil-
jentyd, mitaHanellaolisi minulle sanot-
tavaa.

OleminenHénen|&snéol ossaan- suo-
rittamattamit&én - onantautumistaluot-
tamuksenvaraan. Onkosinulla, 1s4, vas-
taus yksindisyyteeni? Kaipaan koske-
tustasi. Kasvosi ovat jossain varjon
takana.

B iuliems
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Petski Lapinkoski

Turun keskusvankilan, paremmin
Kakolanatunnetun portit sulkeu-
tuivat selkani takana15.2.2001. Se
oli kahdeksaskerta. Portitolivat aiemmin
sulkeutuneet niin Ruotsi ssakuin eripuo-
lellaSuomeakin. Ei mitenk&anihkauusi
kokemus. Uuttaasiassaoli se, etté aske-
leet 18htivét viemaan suorintatietdkohti
Turun rautatieasemaa, ja matka jatkui
Jyvaskylaén.

AsemallaminuaoltaisiinvastassaTes
sio Backa nimisestd itsendistymiskes-
kuksesta; ndinoli puhelimessaaiemmin
sovittu. Vastaantulijan tuntomerkitkin
olivat tiedossani; levedlierinen hattu, eli
kaikkihanoli tosi selkeatal

Linnarei ssut minun el @mésséni oli tu-
lostahuumeriippuvuudesta, jokaoli jat-
kunut |8hes kol mekymmentavuotta. Jo-
kainen tuomio oli poikkeuksetta joko
suoraan tai epasuorasti yhteydessa huu-
meisin.

Jotenkin olin saanut mieleeni g atuk-
sen mahdollisesta muutoksesta el émés-
séni, ja halun toteuttaa se. Kaikki oli
Jumal antydtaminussa, vaikken sitévie-
& ymmarténytkaan. Itse asiassa se ty6
oli akanutjovuonnal998V aasanvanki-
lan sellissA. Vankilapastorin rukoillessa
olinkokenut Jumalanvakevankosketuk-
sen.

Entodellakaan sitésilloinymmartanyt
janiin seoli suunniteltukin, jottaminun
tieni vihdoinkaikkien mutkienkauttajoh-
taisivat Jyvaskyléén vievédn junaan.
Minulleoli paihdeklinikaltaluvatturuh-

tinaallisesti puolentoista kuukauden
maksusitoumus.
Kaksikymmentakahdeksan  vuotta

suonensisdisesti kovaa kamaa kaytté-
neellenarkomaanillesellainen myotatun-
non osoitus oli mauton vitsi. Ihme sekin
etten patkadkaan murehtinut asiaa. Ju-
malaoli jo hetken aikaajohdattanut mi-
nun eldmaéni jaHanelletodel lakaikki on
mahdollistal

Perille

Jyvéskylassasitten nousin junastaja
muutaman askeleen otettuani  meidén
katseetkohtasivat. Kyllakoirakoirantun-
tee; yhteystoimi heti. Olinkuinmaalais-
poika, haavi auki, kunajoimme Jyvéasky-
Ian keskustan |&pi javastaan tuli entisia
linnanvenkuloita, jotka olivat saaneet
kohdata Jeesuksen omana V apahtajan-
aan. He olivat nyt ihan kunniallisissa

Kiskot vievat

Petski L apinkoski onténaan onnelinen. Han saaelda Jeesuk -
sen seurassa.

ammateissaan ty6taan tekeméassa. Mie-
lesséni pohdin ettd monessa on mukana
tullut oltua, mutta mihinihmeeseen sita
nyt ollaan pdadytty?

Astuessani Tessio Backan ovesta si-
séantiesin, ettdolintullutkotiin. Rauhan
Henki oli minua vastassa. Koin sen hy-
vin voimakkaasti ja se tuntui hyvélle.
Sillahetkellaaoinjuurtumaansiihenkal -
lioon, jolla edelleenkin hyvin vahvasti
seison, ndyrana mutta tukevasti.

Sanotaan ettel paikalla ole vélia jos
ihminen halusamuutostael 8ma&ansa. En
kuitenkaanallekirjoitasitd, kunolenker-
ran omin voimin yrittanyt paasta irti
huumehel vetistéd maallisen hoitojakson
kautta. Seei pitk&an minuakannatellut,
vaan kaman jéttdma tyhjyys veti minut
takaisin entiseen.

Tessiossa péivittéinen Raamatun lu-
keminen, tyotehtavat, ryhmét, keskuste-
lut tyontekijoiden kanssajaennen kaik-
kea Pyhén Hengen voimakas |&snéolo
olivat niitd muutoksen alullepanijoita.
Muistan erityisellalammoallaniitaepavi-
ralisiailtakeskusteluja, joitakaytiinetei-
sentupakkapdydanympérilla Y ksi mie-
leen jadneista opetuksista ndiden kes-
kustelujentiimoiltaon, ettdmeidantulisi
aina muistaa mista kalliosta meidét on
lohkaistu, mutta el saa jéada muistele-

maan. Se vie hel posti mukanaan.
Jakasvuun

Tessio Backassavietetty aikaoli val-
tavaa kasvun aikaa. Véhén kerralla mi-
nulle annettiin evéitd Jumalan 10ytami-
seen, huomatakseni sen yha kasvavan
janon,ilonjakiitoksen Jumalan puoleen.
Suuri hamméstysoli myoéseri seurakun-
nissa vierailut. Minun kirkossakaynnit
kunolivat yhdenké&den sormillal asketta-
vissa, joten karismaattisuus; ihmisten
vapautuneisuus ja ilo; Herran tuntemi-
sentarvejaihmistenmaérét |Givat alikal-
1a

Tession hengellinen ilmapiiri ja uu-
destisyntyneet tyontekijat antoi minulle
aivan uuden ndyn siité suunnasta jonne
katseeni k&ansin. En muista tarkempaa
paivamaarad, milloin pyysin syntejéni
anteeksi jaannoin elédmani Jeesukselle!
Sillahan el tietenk&@én ole kummempaa
merkityst&, vaikkamoni onkin kertonut
suurin piirtein sekunnilleen uskoon tu-
lonsa.

Min& kuitenkin olen onnellinen, etté
elan noin kaksi vuotta uskoontuloni j&l-
keen edelleen ensirakkaudessa Jeesuk-

jatkuusivullall
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58. Katuldhetysliiton kesdpdivat
1.-3.8.2003 Jyvéskylén Kristillisellé opistolla

Perjantai 1.8.
- juonto Erkki Arvaja

14.00 Juhlakansia avataan — ilmoittautuminen ja
majoittuminen

16.00 Paivéllinen

17.00 Kesapaivien avajaiset:
Kaupunkiseurakunnan- ja kaupungin tervehdys
Jorma Osari, Erkki Arvaja.

18.00 Kuulumiset eri paikkakunnilta - Musiikkia
19.00 Evankeliumin ilta — Tessio Backa, Sakari
Pihlaja, Raimo Oksa, romaanikuoro ym.

20.30 lltapala - Saunat

Lauantai 2.8.
- juonto Esko Jantunen

7.30 alkaen aamupala

8.30 Aamuhartaus: maisteri Liisa Saarnivaara-Soi-
ni

9.00 Raamattutunti pastori Raimo Laine

9.15 Hallituksen kokous

10.00 Pikku paloja Jyvaskylan Katulédhetys ry:n
50-vuotis taipaleelta: veteraanit kertovat: Jaakko
Koivunen, Jorma Soini, Pekka Arposuo

- poimintoja historiikista Esko Jantunen

11.30 Lounas

12.30 I. Kiertoajelu - tutustuminen Katulédhetyk-
sen kohteisiin

“Muvkalaisena - kodittomana - matkalla kotiin

13.00 II. Kiertoajelu — tutustuminen Katuléhetyk-
sen kohteisiin ja/tai Diaesitys

14.00 Muukalaisena — kodittomana — matkalla ko-
tiin, pastori Seppo Jokinen

15.15 Kahvi ja kokousvaltakirjojen tarkastaminen
15.30 SKLL:n vuosikokous

17.00 Paivallinen

19.00 Katulahetysjuhla Kaupungin kirkossa,
pastori Seppo Jokinen

Musiikki ja laulu: Milli Lehtinen, Eero Meskanen,
Exelcior, todistuksia

21.00 lltapala — Saunat

Sunnuntai 3.8.
- juonto Sakari Pihlaja

07.30 alkaen aamupala

09.00 Aamun sana ajankohtaisesta aiheesta:
Raimo Oksa

10.00 Ehtoollisjumalanpalvelus ja katulahetystyo-
hon siunaaminen Kaupungin kirkossa. Saarna ja
siunaus Jorma Osari

12.00 Lounas

13.00 Paatostilaisuus: kapulanvaihto Vammalaan -
Liiton edustaja, talvipéivien edustajan puheenvuo-
ro - kokemuksia ndilta paivilta

14.00 Lahtokahvit

Paivat koostuvat perinteisesti rikkaasta ja monipuolisesta ohjelmasta, yhdesséolosta saunomisineen opiston viihtyi-

S&ssA ymparistossa.

Paivien aikana julkaistaan Jyvaskylan Katulahetys ry:n 50-vuotis historiikki.

Yhdistyksen jasenille osanotto péiville on ilmainen.

[Imoittautuminen
email: talous@jyvaskylankatulahetys.fi

Seppo Riikonen 014-310 1645,
Erkki Arvaja 0400-642 442
Esko Jantunen 044-0462 437

B iuliems
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Hannu Jore, vanhempi konstaapeli

Tessio Backa tarjoaa mahdollisvuden
vuden eldmén alkvun

Toiminvanhempanarikoskonstaape-
lina Rauman kihlakunnan poliisilaitok-
senrikospoliisitoimistossajakierranym-
péri valtakuntaasaarnaamassaerilaisille
yhteisgillesekakoulujen oppilaillehuu-
mei sta seké niiden tuomista vaaroista.

Vuonna1993lokakuussaolin yhdes-
sidkahden nuoremmankolleegani kanssa
Y hdysvalloi ssatekeméssatoitasikal éis-
ten huumepoliisien kanssa. Siellatutus-
tuin sik8ldiseen D.A.R.E.-ohjelmaan ja
toin idean tullessani Suomeen. Koska
olenollut kokovirkaurani my&skinkou-
lupoliisity6ssd, oli luonnollista, etté
D.A.R.E.-ohjelmaoli minullehaaste.

Vuodesta 1994 alkaen olen kiertanyt
ohjelman kanssaympéri Suomeajatélla
hetkell& pidan vuosittain yli 200 koulu-
tustilai suuttaal a-asteiltaammatti-henki-
[Gihin.

Huumetyssé olen myoskin joutunut
tormé&&madn hoitolaitokseennimeltaTes-
sioBacka. Henkil 0kohtai sesti minuakos-
ketti erésasiakkaani, jokapitkan huume-
taustan omaavanapéasi Laukaan hoito-
kotiin ja kaikkien meidan raumalaisten
kyttien suureksi ihmeeksi aloitti uuden
eldman, hoiti pdytansa puhtaaksi ja on
esimerkkinameidanmuille*venkuloille’.

Tessio Backan nimi on tullut tutuksi
my s mei dan kaupunkimme sosiaalitoi-
melle, jokaon nykyadan suosiollinenkir-
joittamaan maksusitoumuksen L aukaan
hoitokotiin. Henkil 6kohtai sesti olen ol-
Iut valmismai nostamaan kyseistéahoito-
kotia, koska Raumalaisistans. toivotto-
mista tapauksista on jo kuusi 16ytanyt
Tessiosta alun uuteen el&maan.

10.3.2003 paésin ensimméi sta kertaa
tutustumaan kyseiseen kotiin. Sovin ta-
paamisesta Oksan Ramin kanssajakun
sitten p&asin perille, |&hesensimmai sena
tormasin etei sessa tuttuun raumal ai seen
poikaan, jonka el&mé& on saamassa uu-
denlaistapotkuaympéristtssa, jokapal -
jastui vierailuni aikana.

Miks suosittelen Tessio
Backaa!

Henkilkuntaotti minut ystavallisesti
vastaan ja keskustelun aikana paljastui
kupletin juoni! Paikan taustalla ei ole-
kaan kukatahansa, vaan ymmérsin, etta
henkil 6kunnan halu onkuunnellaJohta-

Hannu Jor eluennoi toukokuussa Tessio Backassahuumeista.

jan danta. Johtajaa on fyysisesti vaikea
tavata, muttaHanen henkensédon paikal -
la. Paikan fyysisend johtgjana toimiva
Raimo Oksa yhdesséd henkil6kunnan
kanssa pyytéa JohtajaltaneuvojajaHéan
antaa niitéd Henkensa kautta. VVaan kuka
on tuo salaperdinen Johtaja? Han on,
Hén on ollut ja Han tulee ikuisesti ole-
maan! Han on JeesusKristus, Taivaalli-
sen Isémme ainosyntyinen Poika, joka
PyhénHengenkauttaantaameillevoimia
tusty6nsé Gol gatan keskimmaisellaris-
tinpuullaonantanut meillemahdollisuu-
den vapautua kaikista synneistamme ja
|6ytéauuden Eldman.

Juuri Han on syy siihen, ettd niin
monet, jotka ottavat Hanet vastaan hen-
kilokohtaisena Vapahtgjanaan, voivat
paastairti erilaisistariippuvuuksi staan.
Hanella riittda virtaa ikuisesti! Hanen
armonsaon loppumaton! Han kutsuu ja
ojentaakétensa. Meidan tehtéva on teh-
dé henkil 6kohtaisesti ratkaisu. Sitérat-
kaisuaei kukaan toinen voi tehda. Kris-
tus odottaa vain sitd, ettd sind ja mina
tartummekiinni hénenkéteensa. Han jak-
saakulkearinnallammejaennenkaikkea
Hén haluaa niin tehda!

Tessio Backassa ei tyrkytetd, vaan

siella tarjotaan mahdollisuutta uuden
eldméanakuun. Kaikki evéét ovat kohdal -
laan. On kaunisluonto, siisti koti, mah-
dollisuus osallistua askareisiin, olla jo-
tain! Ei tarvitseollayksintuskaistengja-
tusten kanssa, vaan voi puhuaasiat hal-
k.
Lyhyesti viel&!

Raimo OksajaSakari Pihlajaovatitse
ndhneet ja kokeneet sen, mitd on olla
kahleissajamitéonniistavapautuminen.
Ehké&pé siksi he ovatkin omistautuneet
asialleen koko sydamestéan.

Raumallal.4.2003
HannuJore,
vanhempi konstaapeli

DIGITAALIPAINO

Kopijyvi Oy
Viitaniementie 15, 40720 Jyviskyli
Puh. (014) 334 2800
www.kopijyva.fi
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Kantakaa
toistenne
kuormia, ja niin
te tdytdtte
Kristuksen lain.
(Gal. 6:2)

Jyvaskylan
Katuldhetys ry

Kankitie 10
40320 Jyvaskyla
0400-642442
www.jyvaskylan-

katulahetys.fi

l

gwees .

EntisessaJyvaskylanklubintiloissaavattiin Jyvaskylan K atuldhetyk sentoinen
kirpputori EkoCenter Harjunporras.

¢ Palvelevat kirpputorit ¢
Kankitien EkoCenter

Avoinna Ma-Pe 9-17, la 10-13

Har junportaan EkoCenter
Gummeruksenkatu 13
Avoinna Ma-Pe 10-18, la 10-15

Meiltd |16ydat edullisesti:
-vaatteet,astiat, kirjat, huonekalut, jne

Meiltd myos luontoa sddstdvat

tekstiiliuusiotuotteet:

- konepyyhkeet puhdistukseen, uusiovanut verhoiluun ja
askarteluun, rakennuseristeet, 6ljynimeytysmatot, jne
Hinnat alkaen 3 euroa/kg

Avoinna Ma-Pe 9-17, la 10-13

Toiminnan tuotto menee

Jyvdsseudun asukkaiden auttamiseen

EkoCenter

Kankitie 10

40320 Jyvdskyld

puh: 014-3101609,0400-656613
www.jyvaskylankatulahetys.fi

¢ EkoCenter—toimintaa ¢
¢ihmisen ja luonnon hyvdksie

Seuraavatiedotuslehti 3/2003 ilmestyy 15. paivana syyskuuta.
Aineistot lehteen 30.8. mennessé osoitteella Kankitie 10,
40320 Jyvaskylatai erkki.arvaja@kanetti.com
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