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YhdistykRsen vuotuinen virRistysmatRa suuntautui syysRuussa Espanjan
Fuengirolaan, jossa majoituttiin Hostal Nevadaan.
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Satu MdiRisesta Kari Hiltunen Raimo ORsa eldRRkeelle,
Ensiaskeleen vaRinainen organisoi pussitusta taaRse jdi 25 vuotta
vippari s. 3. KatuldhetyRksessa s. 5. Katuldhetyksen leivissa
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"Pilkahduksia valoon ja varjoon"

Saanto

Nykyaika

Niind aikoina elimme aikaa, joka ai-
nakin tuntuu siltd kuin se olisi monessa
mielessi vapainta aikaa mitd ihminen on
koskaan elinyt. Monet ”vanhat hyvit
arvot” on ly6ty lokaan ja nyt ihminen
saa toteuttaa itseddn kuten haluaa.
Raja-aitoja ei tunneta ja niistd puhumi-
nenkin on ahdistavaa, vanhanaikaista ja
sietdmitontd. Elik66n vapaus | Thminen
on luotu hallitsemaan omaa elimiinsi.

Mitd lopulta hallitsemme?

Elokuussa Yhdysvaltain rannikolla oli
vakava myrskyvaroitus. Nimd myrskyt
tulevat Aasian ja Amerikan rannikoille
joka syksy lupaa kysymaittd. Taifuunit,
tulvat ja maanjiristykset pitdvit nditd alu-
eita vallassa vuosi vuodelta sdannollisesti
ja tappavat paljon ihmisid. Mitd mahtaa
ajatella japanilainen perhe, jonka talo on
vuoren rinteelld mistd on huikaisevan
kaunis nikyma merelle. Alhaalla silmien
alla on koko kaupunki, satama, laivat,
sininen meri ja ylhailld puissa lentelevit
suurikokoiset perhoset. Ja kaiken timin
ndenndisesti steriilin hyvinvoinnin ylld
on pelko seuraavasta taifuunista. Milloin
se tulee? Kestddko talomme? Pysyykd
katto pddmme padlld? Uutisissa New

Yorkin kaupunginjohtaja tunnusti ’Luonto
iiti on voimakkaampi kuin me, kaikkien
on lihdettavd Manhattanin alueelta heti”.
Luulemme olevamme vapaita hallitsemaan
eldimdi mutta se ei ole totta. Todellisempaa
on, ettd olemme orjuutuksen kohteita mutta
sokeita nikemain sitd.

Emme voi paeta

Thminen ei voi paeta itseddn, silld ihmisen
sisdltd nousevat pahat ajatukset, petokset,
himot, orjuutus maailmaan. Monet eivit
voi edes pukeutua kuten haluaisivat, koska
muoti orjuuttaa. Luulemme elivimme
nykyajassa vapaana, mutta se ei ole totta.
Rauhattomuus eldd meissi ja sisdinen lepo
on kadoksissa.

Saannot

Yksi vastaus ithmisen sisdiseen rauhaan
voi l6ytya sadnndistd. "Hengelliset isidt” ovat
aina tienneet timin. Pakota itsesi johonkin,
niin se tulee tehtyd. Tdma perusasia toimii
joidenkin ihmisten elimissid. Lopultakin
thmisluontoa painaa usein apatia, halutto-
muus ja tahtotilan puute, joka estdd meiti
elimastd kuten haluasim- me. Asiat menevit
sithen suuntaan, ettd emme ole tyytyviisid
itseemme ja siitd seuraa paha olo. Pahasta
olosta tulee henkinen krapula ja itsesyytok-

set. ”Tieddn kylla, ettd tuolla puolen
kilometrin pddssd metsdssd on puo-
lukoita, mutta eipi tule lihdettyd ha-
kemaan”. Vanhat viisaat kauan sitten
tunsivat ja tiesivit mikd ihminen on.
Tieto tuli kokemuksesta ja oli todellista
ja perusteltua. Siind ei ollut illuusioita
jonkin hallitse- misesta, vaan tieto thm-
siluonnon orjuuteen taipuvaisuudesta.
Sebastianos tuli lukeneeksi Pyhin Be-
nedictus Nursialaisen luostarisiinnon,
joka kirjoitettiin 500-luvulla, mutta
suomennettiin latinasta vasta viime
vuoden syksylld. Kuulostaa kuivaakin
kuivemmalta tekstiltd mutta hups! Ko-
kemus olikin aivan muuta. Miten upea
teos. Ndmi sddnnot osoittautuivatkin
pylviiksi ja kivijalaksi, jonka pdille voi
oikeasti rakentaa elimin todellisuutta.
Miki turva niissd onkaan. Tietenkin
my0s yhteisoén tuki oli tissd mukana ja
lisni. Vaikuttaa, ettd nykyajan vapaus
on kuin ilmaa, Benedictuksen rikkaan
kokemusmaailman rinnalla. Siind kun
ihmisen sisédiselld sivistyksellikin on
suuri ja rikas arvo. Benedictus oli
ohjaaja sanan positiivisessa merki-
tyksessi.

Sebastianos

Hallitus 2011

Pekka Arposuo, puheenjohtaja
Yrittdjd

Huoltokuja 3, 40800 Vaajakoski
0400 849 710

Rauno Kosonen, varapuheenjohtaja
Merikapteeni

Tavintie 11 B 31, 40400 Jyviskyld
050 533 1117

Artturi Anttila, jisen
Elikeldinen

Piivirinnantie, 40700 Jyviskyld
045 651 0303

Mirja Morander, jisen

Leipuri

Hikkildntie 1041, 43170 Hakkild
040 827 0143

Alvari Palmi, jisen
Lihihoitaja/piihdetyontekija
0400 990 982

Timo Pauni, jisen
Rikospoliisi, elikeldinen

Kortesuonkatu 17, 40700 JKL
044 521 8204

Sakari Pihlaja, jisen
Piihdetyon ohjaaja
Hanbhiperintie 197, 40630 JKL
050 919 4265

Tapio Virokannas, jisen
Koneteknikko
Martinnorontie 14,
40930 Kinkomaa

0500 280 746
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Tyotd omalla persoonalla:

Satu Mikinen valittiin elokuussa Marja
Hartikan tilalle Ensiaskeleen vakinaiseksi
vippariksi. Valinta tuo tietynlaista helpo-
tusta ja vakautta, kertoo Satu. Ei tarvitse
miettid, mitd ensi kuussa tekisi.

Satu Mikinen tuli Katulihetykseen
maaliskuussa 2009. Takana oli kymme-
nen vuoden tybrupeama Invalidiliitossa
vaikeavammaisten avustajana seki yli
kahden vuoden sairasloma ty6ssi ta-
pahtuneen olkapdin loukkaantumisen
vuoksi. Asiakas kaatui piille. Kuntou-
duttuaan Satu katseli mahdollisia ty6-
paikkoja. Mielenterveys ja pdihdepuoli
ovat aina kiinnostaneet ja niin hin paityi
Katuldhetykseen.

Kissoja ja veneilyi

Satu pitdid kissoista ja useampi kaltoin
kohdeltu kissa on saanut kodin hinen
luotaan. Nytkin kotona on nelji kis-
saa, joiden hoito vaatii oman aikansa.
Vapaa-ajan viettoon kuuluu my6s veneily
Pijjinteelld. — Kaikki mahdolliset vapaat
pytin pddsemain ulos vesille, kertoo Satu.
Miesystavilld on vene.

Piivittdisessd eldmissd on tapahtunut
my6s melkoinen muutos, kun tytir muut-
ti omilleen. - On saanut pari kuukautta
opetella elimiin ihan itsekseen.

Tarvitaan pdihdepsykiatrista
koulutusta

Piihdeohjaajaksi Satu valmistui kevail-
14 2011 ty6n ohella opiskellen. Koulutus
kesti kaksi vuotta. — Siitd sai hirvedsti
teoriapohjaista tietoa, se oikaisi omia
kisityksid, kuvailee Satu paithdeohjaajan
koulutustaan. Koulutus antoi selkeytta.
Jo vuonna 2002 ldhihoitajaksi valmistu-
nut Satu arvostaa koulutusta

Hin on havainnut, etta tarvittaisiin
péihdepsykiatrian asiantuntemusta erityi-
sesti vaikeampia asiakastilanteita varten.
— Ai-

kuisopistolla on helmikuussa alkamassa
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Pian sithen olisi mahdollisuus.

Satu Makinen arvostaa
hyvaa tyoyhteisoa

- Tykkdan tistd tyostd mielettémin paljon, iloitsee Satu Mikinen.

psykiatrian alaan liittyvéd koulutus, joka
johtaa ammattitutkintoon, hidn kertoo.
Ty6n ohella tapahtuvan opiskelun yhtend
valinnaisena aineena on juuri paihdep-
sykiatria, mikd antaisi mahdollisuuden
keskittyd syvillisesti mielenterveyden
kysymyksiin.

Tyo6td ihmisten kanssa

Ty6 Ensiaskeleessa on vaihtelevaa, eiki
koskaan tiedd, mitd tyévuoro tuo tulles-
saan. - Tykkdin tdstd tyOstd mielettdmin
paljon, sanoo Satu, vaikka vililld tuntuu,
ettd kevyempdikin voisi olla. My6s akil-
lisistd tyotehtiviin 1dhdoistd hin sanoo
pitivinsi ja on viihtynyt hyvin Ensias-
keleessa, jossa saa tehdi t6itd thmisten

kanssa. Juuri tyé thmisten kanssa tekee
sen mielenkiintoiseksi.

Jotkut asiat koskettavat, saavat hiljai-
seksi, ja niitd miettii sitten kotona paivin
péitteeksi, kertoo Satu. Liian syvillisiin
pohdintoihin ei kuitenkaan saa vajota,
vaan on opittava pitimdin asioihin tietty
etdisyys.

Joskus on joutunut menemiin viliin
vikivaltatilanteeseen. - Muutama arpi
on jaanyt, mutta ei varsinaisesti mitdan
vakavampaa, kuvailee Satu tyon fyysisid
ulottuvuuksia. Tyon raskaita puolia ovat
porttikiellot ja vilittémit hdadot. Nithin
ei tule tottumaan, han sanoo. - Kun kuu-
lee, etti joku aiakkaista on menehtynyt,
se hiljentéd.
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Syysrasteilla 30.8.-1.9. Vivamossa

Syysrastit jirjestettiin jilleen Lohjan
Vivamossa. Jyvaskyldsti oli tilldkin kertaa
vahva edustus, kaikkiaan 14 osanottajaa.
Vivamo ympiristdineen Lohjanjirven
rannalla on luonnonliheinen ja vithtyisd
raamattukyld. Moni kdvi tutustumassa
Pyhin Birgitan harmaakivikappeliin kal-
lioisen niemen pédlla tai hiljaisuuden puu-
tarhan tunnelmaan. Vivamo on otollinen
hiljentymisen ja kohtaamisen ymparisto.

Telakalle huoltoon

Rastien ohjelmaan ja tunnelmaan vi-
rittdydyttiin yhdessd toisten osanottajien
kanssa Aarne Kiviniemen, Jorma Soinin ja
Aake Huurresalon esitysten kautta. My6s
koskettavia musiikkiesityksid kuultiin.

Huurresalon purjehdusaiheinen puhe-
kuvaesitys pysaytti ajattelemaan. Mikd on
oman elimani suunta? Suunnanottoa tar-
vitsemme piivittdin, silld virta vie ja tuuli
sortaa purjehtijaa, joskus ukkosrintamakin
sattuu kohdalle ja voi tulla haveri. Silloin
joudumme telakalle. Joskus itsekukin tat-
vitsemme telakkahuoltoa, toisten antamaa
huolenpitoa ja hoitoa. Huollon jilkeen on
hyvi jatkaa purjehdusta.

Jumalalle kaikki mahdollista

Valon pisaroita toi esille tiistain ilta-
tilaisuudessa Tapani Suonto One Way
Missionista. Jumalalle on todellakin kaikki
mahdollista, kuten se, ettd Hin nosti
Helsingin roskalaatikosta alkoholistin,
Lauri Jakkilan, teki hinestd korkean tason
arvostetun ldhettilddn Pohjois-Koreaan,
maailman suljetuimpaan maahan. Mon-
ta muutakin eldvdd esimerkkid kuultiin.
Suonto painotti, ettd Jumalalle antautumi-
nen on ensisijaista, ei raha tai omaisuus.

Jyvaskyldn Katuldhetyksesti oli mukana 14 henkil64.

Illalla Kokemusten kavalkadissa kuultiin
henkil6kohtaisia todistuksia ja musiikki-
esityksid. Jumala rakkautensa kautta oli
ilmestynyt monen elimissi ja tuonut
pimeydesti valoon..

Rakkaus ja oikeudenmukaisuus

Keskiviikkoaamuna aamuvirkut saivat
keskustella ryhmissid eldimin ja raitistumi-
sen kysymyksistd. Hyvid neuvoja kuultiin
ja opastusta saatiin. Jorma Niemeldn luen-
to oli painavaa asiaa. Paneelissa Niemeld
yhdessi Jorma Soinin, Mirja Parkkilan ja
Satu Taiveahon kanssa nosti esille monta
tirkedd asiaa, kuten Jumalan rakkauden ja
oikeudenmukaisuuden. Pohdittiin my6s
Olli Mien esittdimid vaikeaa kysymysti
siita, monta kertaa ihmiselle on annet-
tava uusi mahdollisuus. Paneelin jilkeen
purettiin pienryhmissd aamupiéivin antia
ja etsittiin eviitd elimain.

Konnat huipennuksena

Monen osanottajan mielestd Rastien
huipennus oli Konnakuoron yhteisesiin-
tyminen. Se toteutui pitkdn hiljaiselon
jalkeen. Jyviskylin edustuksesta vastasi
Konnaveteraani Olli Miki. Konnat lauloi-
vat tuttuja hengellisid lauluja ja todistivat.
Yleis6 oli otettu ja palaute hyvi. Antoisan
illan paitti jalleen Kokemusten kavalkadi,
iltanuotio ja sauna.

Moni ”purjehtija” sal timédnvuotisilta
syysrasteilta uutta voimaa ja opastusta
elimin aallokkoonsa. Piivi Strandenin
torstaiaamuna juontaman Téssid eldimani
suunta -tilaisuuden jilkeen hiljennyttiin
vield perinteiseen jumalanpalvelukseen ja
pyhdin ehtoolliseen. Suuntaa oli tarkis-
tettu, huoltoakin saatu. Oli hyvi lihted
jatkamaan matkaa.

...jatkoa sivulta 3

Tyotd omalla persoonalla

Ensiaskeleen typorukkaa Satu pitdd
mahtavana kuvaten itseddn vililld rdjih-
tiviksi persoonaksi. Jokainen voi tdalld
tehdd ty6td omalla persoonallaan. Ai-
emmalta tySuralta on kokemuksia my&s
kiredstd ty6ilmapiiristi ja henkilokunnan
pahoinvoinnista. Vililld tuntui, ettd itku
paasee.

- Siksi meni pitkdin, ettd ymmdrsi,
miten joku voi aidosti kysyd, miten
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mini jaksan, kertoo Satu. — Jii oikein
katsomaan, ettd kenelle se puhuu. Hin
haluaisi tutustua lihemmin my6s muiden
Katuldhetyksen yksikéiden toimintaan.

Arvot ja valinnat

Valinnat ovat tirkeitd. Satu sanoo miet-
tineensd myods henkil6kohtaisesti omia
elimin valintojaan. Entipi, jos olisinkin
valinnut toisin. Jokainen on oma persoo-
nansa ja jokainen on tehnyt omat valin-
tansa. Niiden mukaan on elettivi, toteaa

Satu realistisesti ja alkaa valmistautua
henkisesti edessi olevaan “vidnt66n”. Se
liittyy asumisen perusasioihin.

Tirkednid elimissi ja tyOssd Satu pi-
tdd tuomitsemattomuutta, tasa-arvoa ja
lihimmadisen rakkautta. - Katuldhetyksen
ideologia on sitd, mitd itse ajattelen, hin
sanoo. Tarpeetonta piihdeongelmaisten
erottelua ei my6skidn pitdisi olla. Pdihde
on aina ongelma, erottelematta.

Markku Leinonen
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Hyva aktivointikeino,
Katulahetyksen

Kesikuuusta lahtien Katulihetyksen
yksikoissd on pussitettu innolla ruuveja.
Moni on tehnyt pussituksia odotettua
enemmainkin. Mistd tuo into on perdisin
ja mista ylipaatdan on kyse?

Mielenkiintoinen ty6tarjous

Kesilla logistiikkateknikon toitd aiem-
min noin 30 vuotta tehnyt Kari Hiltunen
sai mielenkiintoisen tyStarjouksen. Erkki
Arvaja soitteli ja kyseli, oliko Kari kiin-
nostunut organisoimaan Katulihetyksessa
pienjinnitekojeisiin tarkoitettujen osien
(ruuveja, holkkeja, kiinnittimiad ym.) pus-
situstoimintaa. Kari vastasi tarjoukseen
myonteisesti, olihan kyseessd omaan
ammattialaan liittyvd haasteellinen tyo.
Toisaalta hin oli jo aiemmin ehtinyt tutus-
tua Katulihetykseen ja sen tySyhteis66n
tyollistettyna.

Logistiikkaa pussituksiin

Logistiikkamiehen selkeydelld Kari
kertoo, mistd on kyse. Oy Pameto AB:Itd
tulee tyomairdykselld sarja osia, jotka
pussitetaan yhdistyksessd. Pussit toimite-
taan takaisin Pametolle, joka toimittaa ne
edelleen kansainviliselle jttildisyritykselle,
ABB:lle. Osat péityvit lopulta sihko- ja
jakokaappeihin. Pussien koko vaihtelee 50
g:n ja 2 kg:n vililld ja yhdessé pussissa voi
olla osia 2:sta 72:een.

Pametolta rekoilla tuleva lihetys kay-
déin ldpi ja jactaan yhdistyksen yksik6ihin
paketti- tai kuorma-autolla. Kun pussitus
on tehty, laitetaan pussit laatikoihin, jotka
Kaukokiito noutaa. Kokonaisuutena ky-
seessd on 1so ja haastava tyo.

Hyvi aktivointikeino

Pussitustoiminta on otettu yksikoissd
vastaan pédasiassa innostuneesti. Tyosta
on yleensd pidetty, onpa pussitettavaa
tavaraa haluttu lisddkin. Alussa ty6ta teh-
tiin suorastaan kiivaasti. Pussitus on hyva
aktivointikeino. Ty6td tehdédn yhdessa tai
yksindin ja silloin kun itselle sopii. Yksi-
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Kari Hiltunen tydssdin.

Valmiit pussit 14hdossi Vaasaan.

kéissd on nimetty toimintaa varten vastuu-
henkilS. Pussituspaikkoja yhdistyksessa
on jo 14, mutta tehokkaasti pussitetaan
kuudessa yksikdssd. Toiminnan piirissd
on ollut noin 30 — 40 henkil64, lisiksi
satunnaisia pussittajia.

Karin ty6hon sisiltyy my6s fyysisesti
raskaita puolia. Hidn joutuu nostamaan
auton lavalle raskaita laatikoita, vaikka
viime aikoina on Sitikkakuski jelpannut,
hin kertoo. Pienid kolhujakin voi tulla.

sanoo Kari Hiltunen
pussitustyosta

Toiminnan organisointi edellyttdd my0s

saatavilla oloa, eikd kaikki voi rajoittua
viralliseen ty6aikaan. On huolehdittava
siitd, ettd yksikOissd asiat toimivat ja joskus
voi tulla ylldttivii asioita vastaan.

Tavoitteena ty6llistiminen

Alkuvaikeuksien jilkeen on pidsty jo
hyviin vauhtiin, mutta vasta noin puo-

jatkuu sivulla 11
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Katuldhetyspdivdt Laitilissa 5.- 7.8.2011

Rakastakaamme toisiamme,
niin kuin Han meita rakasti”

Uusi ja vanha kohtasivat katuli-
hetyspdivilld Laitilassa

Valtakunnalliset katuldhetyksen kesi-
péivit jirjestettiin tind vuonna Laitilassa
elokuun ensimmiisena vitkonloppuna. Saa
suosi katuldhetyspiiville tulleita, oli kuivaa
ja aurinkoista, ei kuitenkaan liian kuuma.
Ohjelma oli suunniteltu sopivan viljiksi
ja Laitilan kulttuurihistoriallisesti ainut-
laatuinen menneisyys oli lisnd syventien
péivien antia. Monelle paivistd rakentui
hengellisen virvoituksen lihde.

Avajaistilaisuudessa toivat terveisensi
Laitilan kaupungin ja seurakunnan edus-
tajat sekd Katuldhetysliiton puheenjohtaja,
Sinikka Vilen. Seuraavassa tilaisuudessa
Eila-Maria Térmi kertoi laheisistd vilit-
timisestd ja vankilapastori Tapio Pastila
johdatti vankiloiden ja sielld tehdyn tyén
maailmaan.

Hanhien huolenpito

Perjantai-illan tilaisuudessa kuultiin
paikkakuntien terveiset. Ty6 menee
eteenpdin katuldhetysrenkaissa, joskin
ongelmiakin on. Erds niistd on nuor-
ten saaminen mukaan ty6hon. Joillakin
paikkakunnilla katulahetysaktiivit ovat jo
varsin varttunutta viked. Turusta tulivat
reippaat terveiset. Nyt tarvitaan rohkeaa
uskon henked.

Rovaniemeldiset kertoivat koskettavan
esimerkin hanhien huolenpidosta. Hanhi-
aura vaihtaa kirkilintua niin, ettd jokainen
saa vuorollaan levihtdd auran hinnilld.
Jos jotakin hanhea ammutaan ja se haa-
voittuu, seuraa yksi hanhi haavoittunutta
maahan ja pitda siitd huolta, kunnes mat-
kaa voidaan jatkaa. Tillaista huolenpitoa
tarvitaan my0s thmisyhteisossa.

Kulttuurimme muistomerkit
Laitilan seurakunnan pastori, Hannele

Lehtinen, piti lauantaiaamun raamattuhet-
ken ja luki my6s Kleemens Roomalaisen

uTulinETys

Katuldhetyspdiville osallistui 1ihes 200 kuulijaa.

kirjeestd rakkauden ylistyksen. Sehin oli
péivien teema. Suomen Katuldhetysliiton
vuosikokouksessa valittiin puheenjohta-
jaksi uudestaan Sinikka Vilen.

Varsin virikkdin kokouksen puheen-
johtajana toimi Erkki Arvaja, joka luotsa-
si tilanteen ldpi taidolla. Laitilan kiertoaje-
lu iltapiéivilld oli ikimuistoinen kokemus
Suomen kulttuurihistorian varhaisimmil-
le muistomerkeille. Asutusta tddlld oli jo
Kristuksen syntymin aikoihin ja tdnne
my0s kristillinen usko varhain rantautui.
Niemme vaatimattoman muinaispellon.

Ajamme my0s Laitilan suuren pojan,
piispa Exik Sorolainen (1546 - 1625) piis-
pankartanon ohi. Tutustumme vanhaan
hirsirakennuskulttuuriin ja harvinaiseen
ja aitoon umpipihaan sekd Untamalan
pieneen kotoiseen puukirkkoon 1700
-luvulta. Sielld kajautamme voimallisesti
virren.

Hin on lasna

Lauantai-illan musiikkijuhla 1400-lu-
vulla rakennetussa Laitilan Pyhdn Mika-

Ulkoilmatilaisuus pidettiin Laitilan torilla.



elin kirkossa oli koskettava tilaisuus. Lea
Koskinen esitteli kitkon rakentamisen,
arkkitehtuurin ja kalkkikivimaalaukset.
Tissd ympiristossd alkoi nyt kaikua oman
aikamme hengellinen todistus. Harvoin
saa kokea sellaista uuden ja vanhan koh-
taamista.

Keskiakaiset kalkkikivimaalaukset hol-
veissa ja pilareissa, tilaa hallitseva isoko-
koinen triumfikrusifiksi ja sen yldpuolella
holvissa yksinkertaisesti maalatut lisni
olevan Kristuksen kasvot, hengelliset
laulut ja elimisti kertovat puheenvuorot.
Uust ja vanha yhdistyvit vuosituhantiseen
todistukseen kirkon holvistoissa.

Miten kauniisti soivatkaan hengelliset
laulut keskiaikaisessa harmaakivikirkossa.
Raumalaisen yhtyeen, Golgatam Boja,
musiikki tuntui siteilevdn voimaa ja
harmoniaa. Se tempasi mukaansa: ”Ajan
harhateilta nyt jo kddnny, tielle, joka johtaa
elimdin”- kertosie lauletaan yhdessi yhi
uudestaan.

Lempei Kristus

Linsiseindn vaippaan kirkon perille
ahtaaseen tilaan osaksi holvirakenteen
ornamenttia on 1400-luvun maalarimes-
tari maalannut kuin piiloon yksinkertai-
sin piirroin parrakkaan miehen kasvot.
Kristus, joka on ldsnid elimimme kaikissa
kudelmissa, katsoo ymmartaviisesti kirk-
kokansaa. Hin nikee my6s ihmiselimin
pimeille puolelle, taakse, salaisuuksiin,
ahdistuksiin, kdrsimyksiin, synkkiin onka-
loihin - ei tuomiten. Hengellisen laulun
sanat, "Hin joka hetki ldsnd on”, soivat
niin turvallisesti.

Kirkastussunnuntaina

Kirkastussunnuntain jumalanpalve-
luksessa siunattiin perinteisesti uudet
katuldhetystyontekijit tehtdviinsi. Liiton
puheenjohtaja, Jorma Osari, viittasi saar-
nassaan monen osanottajan yhteiseen
kokemukseen piivien aikana. ”Meidin
on hyvi tissd olla” (Mk 9:5). Moni oli
saanut kokea kirkastushetkid ja Jumalan
lasndoloa. Tallaisia kokemuksia tarvitaan,
silld katuldhetystyontekijd joutuu usein
menemiin sinne, missd ihmiselld on paha
olla ja kohtaamaan tuon todellisuuden.

Kun lounaan jilkeen suuntasimme au-
tojemme keulat kohti Jyviskyldd, olimme
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1400-luvun maalarimestari on on maalannut kirkon holvistoon

parrakkaan miehen, Kristuksen, joka on lisni elimiamme

kaikissa kudoksissa.

Katulihetetysviked paitésjumalanpalveluksessa Laitilan kirkossa.

tulleet itsekukin monin tavoin ravituiksi.
Olimme saaneet arvokkaita rakentumisen
aineksia, syvenevii ja vahvistuvaa yhteytta,
peruskysymysten ddrelld oloa, harvinaista
kulttuurihistoriaa, hengellisen elimin
helmii, rentoa yhdessioloa, virkistivid

luontokokemuksia, keskustelutuokioita,
uintia meressi ja rentouttavaa saunomista
hyvissi seurassa - iloista lauluakin. Paluu-
matkalla olimme yksimielisid siitd, ettd
niille péiville kannatti ldhted.

Markku Leinonen

TERERERE

amulinerys



Raimo Oksa elakkeelle

Mietteita ja kokemuksia
katulahetystyosta

Sopeutuminen ja olo ”oloneuvokse-
na” on uuden opettelua, kun ei ole endd
aktiivisesti tyGeldimassd. Katuldhetystyo
on ollut yksi iso osa elimdini ndiden 25
vuoden ajan. Mieleeni nousee vain hyvid
ajatuksia. On ollut antoisaa, ja vililld
raskastakin.

Minulla on paljon kauniita muistoja
raitistuneista ja uskoontulleista. Mukaan
mahtuu my6s vauhtia ja vaarallisia tilan-
teita, mutta my6s mukavia kohtaamisia.
Niky siitd, ettd thminen voi muuttua on
antanut toivoa, kun Jumala on antanut
ihmisten tulla uskoon ja raitistua.

Pettymyksidkin on ollut, kun jotkut
ihmiset ovat palanneet entiseen. Vililld
on ollut kyynisyyttikin kun on ollut
pettymyksid. Olen kuitenkin pédssyt
uudistumaan ja motivoitumaan itse
uudelleen. Ty6 ei ole helpoimmasta
pdidstd! Kun on saanut tavata ihmisid
myShemmin, niin ndmi kohtaamiset
ovat olleet “’kirkkaita helmia”.

Asukkaat/asiakkaat ovat rehellisia
siind ettd ovat myOntineet oman heik-
koutensa. He eivit ole syyttdneet muita
omista valinnoistaan ja vaikeuksistaan.
Tiltd pohjalta on ollut hyvi rakentaa
elimidnmuutosta eteenpdin.

Aikanaan tulin Veljeskodille hommiin
kovalla innolla. Oli paloa ja rakkautta
ihmisid kohtaan. Kuljetimme autolasteit-
tain porukkaa hengellisiin kokouksiin.
Pidin kotonani makkaranpaistoiltoja ja
seuroja. Niistd jdi monia hyvid muistoja.

Osallistuin pullakirkkoty6hon aktiivi-
sestl. Ndmi olivat kohokohtia ty6ssini,
Sanan kylvopaikkoja. lloitsen vastuun-
kantajista pullakirkkoty6ssid, he ovat
olleet siind uskollisia vuosia.

Olen saanut olla oma itseni tySssini,
ja kertoa Kiristuksesta, joka pelasti mi-
nutkin piihdekierteestd. Katulihetys on
ollut minulle seki ty6- ettd evankelioin-
tipaikka! Muistan, kun Jumala kutsui ja
avasi tyon Katuldhetykselld. T4std olen
onnellinen, olen saanut kokea rikkaan
ajan.

FrEARRaEE

uTuLAHETYS

Sopeutuminen ja olo ”oloneuvoksena’ on uuden opettelua, Raimo
Oksa pohtii.

Tyotoverit ovat olleet fantastisia.
Olemme saaneet jakaa seki ilot ettd
surut. TyGyhteis6 on antanut voimia.
Aina on ollut helppo ja mukava lihted
t6ihin! Katuldhetystyé on muuttunut
mielestani vuosien varrella yhi parem-
paan suuntaan, koko ajan.

Jumalan armon merkitys

Jumalan armo on tdysin ansiotta vailla
omia tekoja vastaanotettava Jumalan
rakkaus. Armo perustuu Jumalan yk-
sipuoliseen rakkauteen. Se annetaan
ylhailtd, henkil66n katsomatta. Ei niin
huonoa tai hyvid thmistd ole, joka siti
ansaitsisi.

Armo kuuluu jokaiselle sen vastaan-
ottavalle. Tatd on vaikea ymmirtia,
varsinkin sellaisen ihmisen joka kokee
itsensd huonoksi ja epdonnistuneeksi.
Armo tuo levon sisimpéin ja vapauden
syyllisyydesti.

Ei toimeton ?”oloneuvos”!

”Oloneuvoksenakin® haluan olla
edelleen mukana katulihetystyGssa.
Se on ollut suuri osa elimiini, enkd
halua jittdd sitd, vaan haluan osal-
listua edelleen ”touhuun” mukaan!
Seurakuntaelimiin haluan osallistua
aktiivisesti.

Perhe on minulle tirkea. Uusin,
minulle neljds lapsenlapsi syntyi
hiljattain...

Kotona omakotitalossa on touhua
ja hommaa, en joudu toimettomana
olemaan!

Meilld on veneprojekti pojan kans-
sa, 1so terdsalus. Pdijainne on minulle
rakas, iso jirvi. terdslaivan kunnos-
tustOissd menee aikaa.

(Huom!

Terislaiva samaa kokoa kuin ”Hil-
ja” -laiva Jyviskylin sataman laiva-
laiturissa...)

Erkki Hinninen



Juha Kauppisesta

myyntialan ammattiosaaja

Juha Kauppinen suorittanut
myynnin ammattitutkinnon tehden
“koulutus-ja katuldhetyshistoriaa™!

Juha Kauppinen, 50, suoritti myyn-
nin ammattitutkinnon 8.9.2011. Se
kesti kuusi kuukautta rddtiléidyn
henkil6kohtaisen opetussuunnitelman
mukaan. Juhalla on vahva, laaja koulu-
tus — ja 20 vuoden ty6kokemus seki
vahva matemaattinen ja atk-osaaminen.
Hin on mm. suorittanut kaksi eri
atk-ajokorttia: A-tutkinnon ja ECDL
- tutkinnon.

Juhalla on pitkd tydkokemus, paljon
monipuolista kokemusta eri aloilta.
Juha on ”pioneeri” tilld uudella am-
mattiin valmistumisen tielld, raataloi-
tynd “tdsmikoulutuksena” ammattiin
oppijalle, Jyviskylin Katulihetyksen
historian ensimmainen.

Uusi mahdollisuus
ammattitutkintoon

Katuldhetyksen ”Suunta Y16s” - pro-
jektin yksilévalmentaja Kaisi Partanen
ehdotti tarjoten Juhalle mahdollisuut-
ta, kysyen, olisiko timi kiinnostunut
myynnin ammattitutkinnostar

Juha Kauppinen vastasi sithen kiin-
nostuneena “kylld”. Aikuiskoulutus-
keskuksen puolelta vastuu/yhteys-
henkil6 Sari Hinninen kartoitti Juhan
koulutuksen ja tykokemuksen pohjal-
ta laadittavan koulutussuunnitelman.

Juha sai tutkinnon tehtyd kuudessa
kuukaudessa, koska se 7rdataloitiin®
hinelle sopivaksi, juuri ottaen nimen-
omaan huomioon Juhan em. koke-
muksen.

Koulutus sisilsi teoriakoulutuksen
ja ndytot. Lihiopetus oli Jyviskyldn
aikuisopistolla. Etdtehtdvid Juha teki
kotona. Opetusta oli my6s verkko-
kurssina. Néyt6t toteutettiin kdytinnon
tilanteina.

't

Myynnin ammattitutkinnon arvioinnissa vas. Alice Ojala (JAO), Juha Kaup-

pinen, Rauni Lihteeli ja Aulis Alanko.

Uusia haasteita myyntityossa
ja markkinoinnissa

Katuldhetykselld Juha aloitti kirpputo-
rilla 1.11.2010, ensin tyéeldimivalmen-
nuksessa, ja sitten, 1.12. 2010 alkaen
tyon tyollistimistuella. Elokuussa 2011
Juha vaihtoi markkinointiin EkoCenter
JykaTuotteella. Hin siirtyi myymdin
mm. imeytys- ja altakastelumattoja, ko-
nepyyhkeitd, yms. yritysasiakkaille ympiri
Suomea.

- P
Juha Kauppinen Kankitien

Kirpputorin kassalla.

mitse ja yrityskdynneilld. Juha on tdhin
asti kdynyt myyntimatkoilla mm. Mikke-
lissd, Tampereella ja Keuruulla.

Katuldhetykselld, Juha Kauppinen siis
»Uranuurtaja” Juha ! teki historiaa valmistuen ”Suunta Y16s”
-projektin yhteydessd myyntialan ammat-

o ST . tiosaajaksi, rdataloidylld “tdsmikoulutuk-
Juha on siis ’pioneeri”, tai omin sanoin, Jakst, ¥

”koekaniini” ammattiin valmistujana.
Aiemmin oli kidytéssd 1dhinnd vain

oppisopimustie. Se oli pitempi, kestien

kaksi vuotta. Tdssd “talossa”, Jyviskylin

sella”! (Juhan keskiarvo uudessa myynnin
ammattitutkintotodistuksessa on muuten
K eli Kiitettévi. . .)

Erkki Hanninen

TERERERE

amulinerys



Maarit Autio Ateenassa

Nimeni on Maarit Autio ja olin
Jyvaskylin Katuldhetykselld tyGssdop-
pimassa viime kevadn. Yhdistys lihti
sponsoroimaan minua, jotta padsin
toteuttamaan unelmaani maajouk-
kuematkalle Ateenaan kesimaailma-
kisoihin.

Special olympics on maailman suurin
vammaisurheilujirjestd, jonka presidentti
Kennedyn sisar Eunice Kennedy-Shriver
perusti Yhdysvalloissa vuonna 1968. Pieni
jarjesté on kehittynyt huimaa vauhtia ja
nykyiin rekisterdityneitd Special Olym-
pics —urheilijoita on maailmanlaajuisesti
jo yli 3 miljoonaa. Jarjeston toiminta on
laajentunut yli 180 maahan eri puolille
maailmaa. Special Olympics on tarkoitettu
kaikille kehitysvammaisille henkiléille.
Urheilijan suorituskyky tai esimerkiksi
mahdollinen litkuntarajoite tai -vamma ei
ole este osallistumiselle Special Olympics
—kilpailuihin.

Suomessa Special Olympics on osa
Suomen Vammaisurheilu ja -litkunta
VAU ry:n toimintaa. VAU on urheilu-
ja liikuntajirjestd, jonka tehtidvind on
suunnitella, toteuttaa ja kehittda litkunta-,
niko- ja kehitysvammaisten henkiléiden

i.iml.irlms

Ryhmikuva Ateenaan Akropoliskukkulalla.

seki elinsiirtovden litkunnan harrasta-
misen ja kilpailemisen mahdollisuuksia
ja olosuhteita. VAU:n toimialoja ovat
nuorisotoiminta, harrasteliikunta, kilpa-
ja huippu-urheilu ja jirjestotoiminta.
Ateenassa jitjestettiin Special olympics
Kesdmaailmakisat 19.6.-5.7. Kisat kesti-
vit puolitoista viikkoa. Kesdmaailmaki-
sat jarjestetddn joka neljds vuosi ja tinid
vuonna ne olivat Ateenassa. Suomesta
1dhti urheilijoita 96 ja huoltojoukkoa 35
henkild (joukkueenjohto,valmentajat

yms).
Saimme pelata seitsemin pelid

Meilld oli yhteensd 7 pelid, joista 3
ensimmadistd oli luokittelupelejd. Vas-
tustajinamme olivat Kreikka, Azerbai-
dzan, Ruotsi,Saksa, Turkki ja Kroatia.
Than ensimmiisend pelattiin Kreikkaa
vastaan sunnuntaina 26.6. ja Kreikka
voitti meidat 5-3, samaisena sunnuntai-
pdivind pelattiin my6s Azerbaidzania.
Havisimme 3-0. Maanantaina 27.6.
pelasimme Ruotsia vastaan viimeisen
luokitteluottelumme 3-0 tappioksi ja kes-
kushy6kkadjimme loukkaantui pahasti.

kun ruotsalainen tondisi hintd. Meilld oli
siis vajaampi miehitys loppupelejd ajatellen.

Tiistaina 28.6. pelasimme Saksaa vastaan
tiukan pelin, Saksa voitti ottelun 3-2. Kes-
kiviikkona 29.6. meilld olikin vapaapiivi,
jonka vietin mm. naisvalmentajan ja yhden
pelaajamme kanssa, olin tullut kipedksi.
Torstaina 30.6. pelasimme Turkkia vastaan
1-1 tasapelin, se oli meidén yksi parhaimmis-
ta peleistimme ja meill olisi ollut mahdol-
lisuus voittaa Turkki. Perjantaina 1.7. meilld
oli sitten toisen kerran peli Kreikkaa vastaan
ja Kreikka voitti tillikin kertaa 5-2, mutta
sain tehtyéd vapaapotkusta yhden maalin, jota
sitten tuuletimme joukkueen kesken. Lau-
antaina 2.7. oli meidén viimeinen pelimme
Kroatiaa vastaan, joka oli luokiteltu védriin
lohkoon ja oli siksi ylivoimainen maalein
12-0, mutta tulimme 5. sijalle kisoissa, eli
ei ihan niin huonostikaan mennyt. Yhden
voiton pdissd oli pronssimitali.

Haluan kiittad Jyviskylin Katuldhetystd
siitd, ettd se sponsoroi matkaani ja ndin
toteuttaa unelmaani, joka oli ithan huippu
elimissini.

Maarit Autio
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...jatkoa sivulta 5.

len vuoden pidstd voi sanoa toiminnasta
enemmin, kertoo Kari. Haasteita riittda,
silld vaihtelevat sddolot ja vuodenajat,
lumentulo ja tavarantoimitusten ylldtyk-
sellisyys jne. on otettava huomioon. Jos-
kus Pametolta tulee iso lihetys nopealla
toimitusajalla ja innokkaita pussittajia on
silloin 16ydyttavi.

Tihin mennessi aktivointiperiaatteel-
la toteutetun toiminnan tulevaisuuden
tavoitteena on ty6llistiminen. Pussitus-
toiminnan piiriin on tarkoitus saada ty6-
harjoittelijoita ja palkkatukilaisia. Karille
pussitusten organisointi on merkinnyt
haastavaa ja mukavaa tyStehtivii, jossa
saa kdyttdd logistiikkaa, oman alan osaa-
mista.

Ikidsyrjintdi tydelimissi

Pitkdn tyuran logistiikka-alalla tehnyt
Kari on kokenut nykyisen tyéelimin
sytjivit vaikutukset. Kun hin 15 vuoden
palvelun jilkeen lihti pois Raskasosapal-
velusta, kohtasi hin tyonhakutilanteessa
ikddn kohdistuvat asenteet. — Aina tormat-
tiin ikddn, joka oli yli 50. Kun 45 vuotta
on tdyttinyt, siitd alkaa syrjiminen, sanoo
tyOstddn innostunut ja ulospiinsuuntau-
tunut Kari.

Lihemmaiksi Raamattua

Vastuunalaista kuljetus-, myynti- ja
varastointity6td tehnyt mies sai kuulla
Katuldhetyksestd naapuriltaan Uskolta
(Hintikka) ja niin hin tuli ty6llistettynd
Katuldhetykseen tehden monia erilaisia
t6itd. Viimein hin jii vapaachtoiseksi.
Siind vaiheessa tuli tarjous pussitustyon
organisoinnista.

Kari sanoo tykkddvinsi Katuldhetyksen
porukasta. — Se oli minulle etu, ettd tulin
tinne. On 16ytynyt mielekids ty6. My6s
hengellinen elimi on syventynyt. Hin
kertoo péisseensd paljon lihemmiksi
Raamattua. Aika Katuldhetyksessd on
avannut Raamattua ja rauhoittanut.

Markku Leinonen
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Pekka Nurmi 9.5.1956 - 17.9.2011

Olemme saaneet ylldttidvin suruviestin. Lauantaiaamuna 17.9.2011 nukkui pois
pitkdaikainen Katuldhetyksen ystdva ja tyontekijd, Pekka Nurmi. Pekka oli kotoisin
Porista ja oli syntynyt 9.5.1956. Hinet tunnettiin huumorintajuisena, iloisena mutta
samalla oikealla tavalla periksi antamattomana veljen, joka vaikeidenkin elimin-
kohtaloiden keskelld siilytti iloisen elimanasenteensa. Vaikeuksista huolimatta tai
ehki juuri niiden vuoksi Pekasta oli vuosien saatossa kasvanut persoonallisuus,
jonka seurassa tuli helposti hyville mielelle. Hin osasi kohdata lihimmadisen ja
hinen luokseen moni piihdeongelmista kirsivd meni apua saamaan. Pekka koki
thmisten auttamisen ja tukemisen elimantehtavikseen.

Pekka tuli ensimmaisen kerran téihin Katuldhetykseen jo vuonna 1992. Ty6pis-
teend oli Takalaittoman yksikkd, joka tuolloin aloitti toimintansa. Yksikostd tuli
sittemmin merkittdvd paikka Pekan elimissi. Yksikk6on liittyl unohtumattomia
kokemuksia ja hengellisen elimin merkittivid tapahtumia. Takalaittomasta tuli
Pekalle kodinomainen turvapaikka, jonne oli hyvé palata. Hyvin ystivin ja tySto-
verin menettiminen jitti yhdistykseen ison tyhjan tilan.

Merkittivan tydpanoksen Pekka teki my6s Hangon Katulihetyksessi, jossa hin
kaynnisti Pikku pdivis -projektin, jonka puitteissa kohdattiin monien murheiden
ja vaikeuksien keskelld kamppailevia lahimmaisid. Pekka toimi olkapaini, auttoi
eteenpdin ja antol neuvoja. Pekka oli pidetty tyontekija myos Hangossa.

Nuoruudessa tapahtunut moottoripyorionnettomuus varjosti Pekan elimanhis-
toriaa. Jalkaa operoitiin vuosien kuluessa noin parisenkymmenti kertaa ja Pekka
oli kokenut my6s sairaalabakteerin aiheuttamat tuhot. Vaikeuksista huolimatta hin
halusi tehdd syddmensid tyotd. Hinen asennoitumistaan kuvaa hyvin kiynti tyo-
voimaviranomaisen luona. Pekan paperit nahtyain virkailija sanoi heti, ettd Pekan
pitiisi olla elikkeell eikd tyonhakijana. Aluksi epéréitydan Pekka naki tdssd uuden
mahdollisuuden. Hin voisi nyt antautua kokonaan vapaachtoistychon.

Sydidmen kutsumustaan Pekka toteutti viime aikoina esimerkiksi Kan-kodin
yovalvojana. Erilaiset hengelliset tapahtumat ja pdivit Pekka koki tavattoman
tarkeind. Hén oli Katuldhetyspiivien vakio-osanottaja, joka oli henkil6kohtaisesti
kokenut Jumalan avun ja lisndolon elimassdan.

Pekka kuului Katuldhetyksen Armahdetut -kuoron alkuperiisiin perustajajaseniin
ja halusi uskollisesti palvella my6s musiikillisesti hyvin sanoman julistusta. Pekan
kanssa oli antoisa tarinoida. Ajellessamme viime kesinid Katuldhetyspiiviltd Lai-
tilasta kotiin Pekka kertoi pian palaavansa seudulle sukujuhlien merkeissd. Endd
emme voi tarinoida Pekan kanssa, mutta meilld on hidnen kaunis ja velvoittava
muistonsa. Pekka on palannut oikeaan kotiinsa, taivaallisen sukunsa luo. Sielld ei
ole enii kyyneleitd ja kirsimysta.

Markku Leinonen
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Kantakaa
toistenne
uormia, ja nii
te taytatte

PULLAKIRKOT

Ensiaskel, Kankitie 9
sunnuntaisin klo 11.30
Takalaiton
sunnuntaisin klo 13.30
Salmiranta ja
Nurmela

tiistaisin klo 18

sqboglls 20717

Illat lavantaisin 17.9., 22.10. ja 3.12.
klo 18. Pelastusarmeijan tiloissa
Puhuu: Pirkko Pirkko Muhonen,
joka tunnetaan Sataman valoista.

Musiikkia, todistuksia, rukouspalvelu,

pullakahvit.
Olet limpimisti tervetullut

Jarjestad Jyviskylin Katuldhetys ry/
Ruokapankki Jokapiiviinen Leipa
Olet limpimasti tervetullut iltaan!

L. &

Kuiville Pyrkivien Tuki ry

Kuiville Pyrkivien

30 vuotisjuhla

H- pe 13.9. klo 14

Vaajakosken urheilutalossa
el £ - mm. Historiikin julkistaminen
' : Tervetuloal

Vapautetut

R ulives

Toimitus
Erkki Arvaja, Markku Leinonen,
Seppo Riikonen ja Erkki Hinninen

Kankitie 10,
40320 Jyviskyld

puh. 0400-642 442
www.jklkl.fi

Seuraava tiedotuslehti
4/2011 ilmestyy
15. piivini joulukuuta.

Aineistot lehteen 30.11.2011
mennessi, Kankitie 10, 40320
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